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ГЛАВНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

Тепло идет, теплу дорогу!
Почти семь тысяч многоквартирных домов получа-

ют тепло в Нижнем Новгороде. Теплоноситель поступает 
в 559 учреждений социальной сферы, в том числе 293 дет-
ских сада, 147 школ, 62 учреждения здравоохранения, 16 
учреждений дополнительного образования и др. Такие 
цифры по состоянию на 12 часов 7 октября зафиксирова-
ли в городском департаменте жилья и инженерной ин-
фраструктуры. Запущены все 129 муниципальных котель-
ных. Работы по пуску тепла ведутся домоуправляющими 
компаниями внутри зданий. «Если в вашем доме отопле-
ние есть в подъезде, значит, ресурс из котельной в дом по-
ступает. Для того чтобы тепло пришло в квартиру, слесарь 
должен проверить стояки. Для вызова слесаря нужно об-
ратиться в свою домоуправляющую компанию или ТСЖ», – 
пояснили в департаменте.

Родительские патрули
В нижегородских школах организована работа более 

150 родительских патрулей, в которых принимают участие 
более 8 тысяч нижегородцев. Об этом сообщил директор 
городского департамента образования Владимир Радчен-
ко на заседании межведомственной комиссии по вопросам 
профилактики правонарушений. Родительские патрули 
создаются из числа родителей или законных представи-
телей детей из общеобразовательных учреждений города.

– Работа родительских патрулей направлена в первую 
очередь на обеспечение безопасности учеников на массо-
вых мероприятиях. Также они оказывают помощь подрост-
кам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, – отме-
тил Владимир Радченко. В прошлом учебном году проведе-
но 3,8 тысячи родительских патрулирований. Для оказания 
помощи в учебе патрули посетили более 800 семей учеников.

Названия для скверов
Завершилось голосование в рамках проекта городской 

Общественной палаты «Название – к месту» за варианты 
названий для безымянных территорий Нижнего Новгоро-
да. До 30 сентября нижегородцы выбирали свои вариан-
ты из тринадцати предложенных. Принять участие в го-
лосовании жителей города приглашал мэр Юрий Шала-
баев. В голосовании приняли участие более 6 тысяч чело-
век. В топ-5 имен для названий улиц, скверов и площадей 
вошли: Юрий (Георгий) Всеволодович (основатель Нижне-
го Новгорода), Чириков Евгений Николаевич (писатель), 
Неймарк Юрий Исаакович (математик), Дмитриев Максим 
Петрович (фотограф), Карелин Андрей Осипович (фото-
граф). В ближайшее время члены Общественной палаты 
обсудят потенциальные территории, которые могут полу-
чить эти имена, и представят свои предложения в комис-
сию по наименованию улиц, скверов и площадей.

Подготовил Сергей Анисимов

Ведро воды и спичечный коробок
— У нас работают профессионалы. Они 

могут маневрировать на комбинированной 
дорожной машине с большим ковшом на 
ограниченной территории, не задевая уста-
новленные на конусы кубики. Могут пере-
везти на погрузчике ведро воды, не распле-
скав содержимое, и даже закрыть при помо-
щи манипуляций спичечный коробок, — со-
общил глава города.

Лучшим дорожником в номинации «Во-
дитель погрузчика» стал Николай Черка-
сов (МБУ «РЭД»). Лучший машинист КДМ — 
Иван Поляшов (МБУ «Дорожник»). Лучший 
уборщик территории — Дмитрий Гашунен-
ков (МБУ «Центр»). Командой-победителем 
конкурса «Лучший дорожник» признано 
МБУ «РЭД».

В любую погоду
Глава города обсудил с директором депар-

тамента транспорта и дорожного хозяйства 
Андреем Житниковым и руководителями 
муниципальных дорожных предприятий го-
товность города к зиме. Как доложил мэру 

Андрей Житников, предстоящей зимой на 
улицы города выйдет почти 500 единиц му-
ниципальной техники, не считая дополни-
тельно привлеченной, закупленной в городе 
за последние 4 года.

— У нас разработаны маршруты для сне-
гопадов различной интенсивности. Каждый 
мастер знает свой маршрут: как и когда он 
выезжает, куда едет и какие улицы просыпа-
ет, — отметил Андрей Житников.

— Мы всегда готовы, какая бы погода ни 
стояла на улице. Каждый год автопарк по-
полняется новыми машинами, на которых 
удобно работать, — рассказал сотрудник 
МБУ «Центр» Артем Китаев.

Подводя итоги, глава города отметил, что 
дорожные предприятия готовы к зиме на 90 
процентов.

— Перед снегопадами летняя техника, ко-
торая сейчас занята в уборке города, будет 
оперативно переоборудована. Подготовле-
ны противогололедные материалы. Доуком-
плектовываются штаты для работы в зимних 
условиях, — отметил Юрий Шалабаев.

Вячеслав Соколов
Фото Алексея Манянина

Дорожники Дорожники 
к зиме готовык зиме готовы

Глава Нижнего Новгорода Юрий Шалабаев поздравил с победой лучших 
дорожников, впервые выбранных в городе по итогам профессионального 
конкурса. Представители 6 команд муниципальных дорожных предприятий 
соревновались в теории и практике.
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Победа будет  Победа будет  
за нами!за нами!

Нижегородский участник СВО 
с позывным «Заяц» находится в от-
пуске – проходит реабилитацию. На 
специальную военную операцию он 
отправился вместе с бывшим сослу-
живцем. Оставил пост руководителя 
в крупной мебельной организации 
и уехал «за ленточку».

– После звонка товарища, с кото-
рым проходил срочную службу, я по-
нял, что не смогу быть в стороне. Оста-
вил работу, она подождет. Основная 
мотивация для меня – помочь нашему 
государству сохранить исторические 
границы, – рассказал нижегородец.

На передовой нижегородец служит 
разведчиком. Занимается обучением 
бойцов – подготавливает гранатомет-
чиков к несению службы в зоне прове-
дения СВО.

– Основные наши задачи – пода-
влять артиллерию противника, и мы 
успешно с ними справляемся, – рас-
сказал участник СВО.

В отпуске боец продолжает помо-
гать боевым товарищам – собирает 
и отправляет гуманитарные грузы.

– Мы делаем одно общее дело. Кто-
то помогает на фронте, кто-то в тылу. 
У нас есть приказ, и мы беспрекослов-
но его выполняем. Победа будет за те-
ми, кто прав, а значит – за Россией! – 
говорит он.

Тепло писем
Внести свой вклад в приближение Победы решает 

все больше жителей области. На этот раз в пункте от-
правки – группа добровольцев из Дзержинска.

– После срочной службы в армии я твердо решил по-
мочь товарищам на передовой СВО. Очень приятно 
чувствовать всеобщую поддержку, тем более от юного 
поколения. Перед отправкой на учебный полигон мы 
получили теплые и воодушевляющие письма от детей. 
Мне вручили письмо от Виктории, она написала, что 
гордится такими смелыми парнями, и пожелала креп-
кого здоровья. Спасибо ей, пусть знает, что ее письмо 
я буду всегда носить с собой! – рассказал доброволец 
из Дзержинска.

Один из добровольцев – сварщик из города хими-
ков – оставил хорошо оплачиваемую работу, чтобы 
применить в зоне боевых действий опыт, полученный 
во время срочной службы.

– Я знаю, что буду полезен в армии. Смогу помочь со-
служивцам защитить Родину. Для этого мы все добро-
вольно идем на спецоперацию. И нас поддерживают 
не только дома. Весточку от школьника, этот треуголь-
ник, я буду хранить как личный оберег – у сердца, – по-
делился мужчина.

Поддержка государства
Напомним, государство оказывает защитникам Ро-

дины достойную материальную поддержку и помога-
ет их семьям. Так, по Указу Президента РФ Владими-
ра Путина увеличены выплаты от Минобороны РФ до 
400 тыс. рублей. В итоге для тех, кто заключает кон-
тракт с Минобороны в военкоматах Нижнего Новгоро-

да, единовременная материальная поддержка соста-
вит 1 млн 205 тыс. рублей: 400 тыс. от Минобороны РФ, 
500 тыс. – от региона и 305 тыс. – от города.

В Нижегородской области также работает механизм 
заключения военно-социальных контрактов, кото-
рые дополнительно гарантируют семье контрактника 
10 тыс. рублей в месяц на каждого ребенка, льготы по 
оплате ЖКУ, услуг дошкольных учреждений и другие 
виды поддержки. Предусмотрено индивидуальное со-
провождение семьи военнослужащего.

Новобранцы отметили, что идут на службу с уверен-
ностью в завтрашнем дне и спокойствием за будущее 
своих близких.

Проводили концертом
Проводы контрактников прошли с участием бар-

да Олега Новосельцева. Патриотический концерт для 
добровольцев организовали штаб Захара Прилепина, 
центр «Пешков» и Центр набора добровольцев.

– В моей семье папа – военнослужащий, дед воевал. 
Считаю, дома нечего отсиживаться. Поеду сражаться 
за Родину и бороться с несправедливостью. Эмоции пе-
ред отправкой очень сильные. Военные песни бодрят, 
а детские письма словами не передать, как трогают. 
Победа будет за нами! – сказал доброволец из Нижне-
го Новгорода.

Координационный центр
Отправку жителей Нижегородской области к месту 

службы и выдачу дополнительного снаряжения обе-
спечивает координационный центр по поддержке во-
еннослужащих, мобилизованных и их семей, действу-
ющий на базе Дома народного единства. Вместе с тем 
регион продолжает активно поддерживать военнос-
лужащих, отправляя гуманитарные грузы в зону про-
ведения специальной военной операции. Подробную 
информацию о службе по контракту, зачислении в но-
вые военные формирования, предоставляемой амуни-
ции можно уточнить в Центре набора добровольцев по 
телефону 8-800-10-17-017 или на сайте https://служунн.
рф/. Единый пункт отбора находится по адресу: Ниж-
ний Новгород, ул. Люкина, 2.

«Столица закатов» – «Столица закатов» – 
побратим столицы Абхазиипобратим столицы Абхазии

Нижний Новгород и Сухум стали 
городами-побратимами. Столица 
Приволжского федерального округа 
и столица Республики Абхазия по-
сле 13 лет совместной работы подпи-
сали соответствующее соглашение.

– Одновременно с соглашением 
о побратимстве обсудили дорожную 
карту, которая содержит более 60 
совместных проектов. Среди пред-
ложений – проведение совместного 
социального предпринимательско-
го форума «Территория РИТМа», от-
крытие филиала лагеря «Хочу стать 
десантником» на территории Абха-
зии. Также это проекты в области ки-
берспорта и патриотического воспи-
тания, на которое мы делаем особый 
акцент, – рассказал Юрий Шалабаев.

– За долгие годы дружбы я хоро-
шо узнал нижегородцев. Это очень 
теплые, внимательные, гостеприим-
ные люди и большие профессиона-
лы во всех сферах, – подчеркнул мэр 
Сухума Беслан Эшба.

Глава Нижнего Новгорода также 
встретился с президентом Респу-
блики Абхазия Асланом Бжания. 
Стороны обсудили развитие отно-
шений между странами и города-
ми. Мэр Нижнего пообщался с вос-
питанниками лагеря «Хочу стать де-
сантником» из Сухума, которые не-
давно вернулись с международной 
смены. Кроме того, побывал в сухум-
ской школе № 6, которая сотрудни-
чает с нижегородской школой № 70, 
и посетил спортивные объекты.

На боевое слаживаниеНа боевое слаживание
Группу добровольцев, заключивших военные контракты в Нижнем Новгороде, торжественно 
проводили на боевое слаживание. Перед отправкой представители Дома народного единства 
вручили новобранцам письма со словами поддержки от нижегородских школьников.

Источник текста и фото:  
Дом народного единства

Подготовил Вячеслав Соколов

Фото пресс-службы администрации Нижнего Новгорода
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КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?

Сложный процесс
Как говорят специалисты, запуск 

системы теплоснабжения – это слож-
ный технологический процесс. В нем 
задействованы как представители 
ресурсоснабжающей организации, 
так и компании, управляющей мно-
гоквартирным домом. Сроки посту-
пления горячей воды в батареи с мо-
мента старта отопительного сезона 
могут составлять до двух недель.

Связано это с тем, что после за-
полнения отопительной системы 
теплоносителем ее необходимо от-
регулировать. Дело в том, что летом, 
после промывки и гидравлическо-
го испытания трубопровода, систе-
ма отопления многоэтажного дома 
остается без движения, давление 
падает. Для того чтобы при запуске 
система не «наглоталась» воздуха 
и не набралась воздушных пробок, 
необходимо соблюдать определен-
ные правила запуска. Если обору-
дование не отрегулировано, то од-
ни приборы могут быть заполнены 
теплоносителем полностью, а дру-
гие – недостаточно.

В течение первых дней отопитель-
ного сезона сотрудники управляю-
щей организации должны проверить 
и правильно распределить теплоно-
ситель по системе отопления, в том 
числе по отдельным стоякам. Как 
правило, сначала включают системы 
отопления школ, детских садов и ле-
чебных учреждений. И больше всего 
везет многоэтажкам, которые нахо-
дятся с ними на одной «трубе», либо 
домам, расположенным близко к ко-
тельным. К ним тепло будет прихо-
дить в первую очередь.

Устранить пробку
К сожалению, бывает, что время 

проходит, а отопления либо нет, ли-
бо батарея остается холодной в од-
ной из комнат квартиры. В таком слу-
чае сначала нужно разобраться – теп-
ла нет во всем доме или в отдельной 
квартире. В первом случае звоните 

в ресурсоснабжающую компанию. Во 
втором – нужно вызвать специалиста 
из домоуправляющей организации, 
чтобы он разобрался с проблемами 
инженерных коммуникаций. Имен-
но «завоздушивание» специалисты 
называют основной причиной отсут-
ствия отопления в квартире.

Существует порядок обращения 
(оно может быть как устным, так 
и письменным) в аварийно-диспет-
черскую службу. Надо назвать свою 
фамилию, имя, отчество, точный 
адрес, где обнаружено нарушение. 
Сотрудник также обязан предста-
виться, сообщить номер обращения 
и время его регистрации. Провер-
ка назначается не позднее двух ча-
сов с момента получения сообщения. 
После нее составляется акт проверки.

Если сотрудники ДУКа для про-
верки и составления акта так и не 
пришли, можно акт составить само-
стоятельно. Для этого в качестве сви-
детелей нужно пригласить двух со-
седей и председателя совета много-
квартирного дома. Количество эк-
земпляров акта проверки должно 
соответствовать числу заинтересо-
ванных лиц. В акте стоит указать, что 
вы управляющую компанию долж-
ным образом уведомили. Такой акт 
даст возможность потребовать пе-
рерасчета платы за отопление, если 
воздушную пробку в системе обслу-
живающая дом компания не поторо-
пится устранять.

Автономное отопление 
и другие нарушения

Но не только воздушная пробка мо-
жет помешать прогреваться батареям 
в отдельно взятой квартире. А, напри-
мер, замена радиаторов соседями. Ес-
ли кто-то из них установил их больше, 
чем возможно по проекту дома. В та-
ком случае потребление тепла в его 
квартире вырастет, а в вашей – сни-
зится. А бывает, что помимо увеличе-
ния количества радиаторов сосед еще 

выносит их на балкон, устанавливает 
систему теплый пол… Сколько тепло-
носителя дойдет до вашей квартиры? 
Остается только гадать...

В разных регионах страны есть 
примеры, когда хозяин отдельно 
взятой квартиры в многоэтажке пе-
реходил на автономное отопление 
и ставил отопительный газовый ко-
тел. В итоге он отключал батареи от 
общедомовой системы, что запре-
щено законодательством, а потом 
через суд требовал согласовать свое 
переустройство.

– В многоквартирных домах, под-
ключенных к центральной системе 
теплоснабжения, отключение жи-
лого помещения от внутридомовой 

системы теплоснабжения возмож-
но лишь при переустройстве данной 
системы в целом и при наличии та-
кой возможности согласно схеме те-
плоснабжения муниципального об-
разования, – считают суды.

Причиной низкой температуры 
в квартире может быть и нехватка 
мощности источника теплоснабже-
ния, то есть банальный недотоп. Что-
бы решить все эти вопросы, их также 
надо сначала зафиксировать актами 
осмотров. А для этого пригласить со-
трудников домоуправляющей ком-
пании и попросить установить при-
чины нарушения.

Дарья Светланова
Фото из архива редакции

КСТАТИ
Телефоны горячих линий управляющей или ресурсоснабжающей компании мож-
но найти на официальном сайте городской администрации – admgor.nnov.ru, 
нижнийновгород.рф. Так, чтобы позвонить в компанию «Теплоэнерго», нужно 
набрать номер – 277-91-31 (круглосуточно), в «Нижновтеплоэнерго» – 422-06-33, 
432-19-49 (понедельник–пятница с 8 до 17 часов), диспетчерская служба ООО 
«Нижновтеплоэнерго» – 419-14-40 (круглосуточно); единая аварийно-диспет-
черская служба компании «Генерация Тепла» – 243-01-93 (круглосуточно); ООО 
«Теплосети» – 295-84-66.
Телефоны горячих линий районных администраций, где вам ответят про по-
дачу тепла:
Автозаводский – 435-87-26, 435-87-27, 435-87-29, 435-83-30, 435-87-99, 293-50-24 
(с 9.00 до 18.00, с 18.00 до 9.00 – дежурный по администрации района);
Канавинский – 246-53-21, 435-86-15 (пн–чт с 9.00 до 18.00; пт с 9.00 до 17.00), 
246-14-29 (с 18.00 до 9.00 и в выходные);
Ленинский – 258-07-50 (круглосуточно);
Московский – 270-35-01 (круглосуточно);
Нижегородский – 433-87-10 (круглосуточно);
Советский – 417-05-80 (пн–чт 9.00-18.00, пт 9.00–17.00), 417-25-01 (выходные, 
сб–вс 8.00–20.00);
Сормовский – 435-58-88 (круглосуточно);
Приокский – 465-58-73 (круглосуточно);
Новинский сельсовет – 435-59-81 (с 8.00 до 17.00), 465-36-57 (дежурный админи-
страции Приокского района, круглосуточно).
Телефоны горячих линий по вопросам теплоснабжения работают до 13 октября. 
Также заявки принимаются и на платформе «Лобачевский» – lbch.ru.
Кроме того, круглосуточно можно позвонить по телефону единой дежурной дис-
петчерской службы – 005. В рабочее время – в департамент жилья и инженер-
ной инфраструктуры – 439-18-24, а также на горячую линию Госжилинспекции 
– 430-79-19.

Если батареи Если батареи 
холодныехолодные

Отопительный сезон в Нижнем Новгороде начался, но тепло в дома некоторых нижегородцев еще не дошло. С чем это связано и что делать?
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400 человек улучшат  
жилищные условия

Первый дом, снесенный в рамках КРТ в Нижего-
родской области, находился по адресу: улица Друж-
бы, 33. Деревянное строение постройки середины 
прошлого века. После окончания демонтажа девело-
пер начнет возводить жилой многоквартирный дом.

– Мы получили ордер на снос первых трех вет-
хих домов, пригласили местного подрядчика, ко-
торый проведет работы. Задействовано четыре 
единицы техники, привлечено около тридцати ра-
бочих. Всего благодаря реализации проекта КРТ 
в районе улиц Самочкина – Дружбы жилищные 
условия улучшат 400 человек из 39 ветхих и ава-
рийных домов, – рассказал руководитель проектов 
группы компаний «Самолет» Валерий Гаврилов.

По его словам, компания сопровождала жите-
лей на всех этапах сделки – от подбора подходя-
щего варианта новой квартиры и оформления до-
кументов до помощи с переездом.

Напомним, договор о комплексном развитии 
территории жилой застройки по площадке в райо-
не улицы Самочкина подписан 6 октября 2023 года. 
Договор заключен между правительством Нижего-
родской области, администрацией города и груп-
пой компаний «Самолет» – победителем торгов.

Детский сад, школа, поликлиника
– Предполагается строительство нового жило-

го комплекса, детского сада на 320 мест, поликли-
ники на 100 посещений в смену. Инвестор обязан 

освободить территорию и разработать проектно-
сметную документацию для строительства школы 
на 1100 мест, – отметил директор Института раз-
вития агломерации Михаил Генин.

Он подчеркнул, что самое важное в проекте 
КРТ – улучшение жилищных условий граждан.

– У людей, проживающих на данной террито-
рии, есть возможность не за счет бюджета, а за счет 
инвестора переехать в более современную и ком-
фортабельную квартиру, зачастую с увеличением 
жилой площади. Для тех, кто живет на прилегаю-
щих территориях, очевидный плюс – социальные 
объекты. Например, детский сад, который здесь 

планируется построить, покрывает потребности 
не только нового микрорайона, который здесь бу-
дет создан, но и прилегающих территорий. То же 
самое со школой, – рассказал Михаил Генин.

В районе улицы Самочкина – самая крупная 
площадка КРТ жилой застройки в Нижнем Новго-
роде: ее площадь – 13,7 тыс. кв. м. Застройщик по-
этапно продолжит работу над переселением соб-
ственников квартир, чьи дома по итогам независи-
мого голосования собственников вошли в границы 
КРТ. Срок реализации проекта – 10 лет.

Фото пресс-службы  
губернатора и правительства Нижегородской области

Необходимая мера
Как отметили в министерстве 

здравоохранения региона, к концу 
года традиционно наблюдается по-
вышенный интерес пациентов к про-
хождению диспансеризации и про-
филактических медосмотров.

– Диспансеризация – это не фор-
мальность, а необходимая мера для 

сохранения здоровья каждого че-
ловека. Регулярное посещение ме-
дицинских специалистов дает воз-
можность не только получить ре-
комендации по поддержанию сво-
его здоровья, но и вовремя выявить 
и начать лечение той или иной па-
тологии, предотвратив развитие се-
рьезных последствий, – подчеркну-
ла главный внештатный специалист 
по медицинской профилактике ми-
нистерства здравоохранения Ни-
жегородской области, главный врач 
Нижегородского областного цен-
тра общественного здоровья и ме-
дицинской профилактики Наталья 
Савицкая.

Репродуктивное здоровье
Пройти диспансеризацию, включая 

углубленную, а также скрининг ре-
продуктивного здоровья можно в 82 

медицинских организациях по всему 
региону.

– В Год семьи в рамках диспан-
серизации мы начали проведе-
ние скрининга (обследования) ре-
продуктивного здоровья женщин 
и мужчин в возрасте от 18 до 49 лет. 
Главная цель новых медицинских 
осмотров заключается в выявлении 
факторов риска и признаков забо-
леваний, влияющих на возможность 
зачатия, вынашивания беременно-
сти и родов. При обнаружении па-
тологий пациент получает необхо-
димые назначения и рекомендации 
для лечения. Это мера крайне важ-
на для улучшения репродуктивно-
го здоровья населения и рождения 
здоровых детей, – сообщила Наталья 
Савицкая. Она отметила, что с нача-
ла года скрининг репродуктивного 
здоровья прошли около 38 тысяч жи-
телей региона.

Куда обращаться?
Для прохождения диспансериза-

ции нижегородцы могут обратиться 
в отделения и кабинеты медицин-
ской профилактики в поликлини-
ках по месту прикрепления, а также 
подать соответствующую заявку на 
портале Госуслуг. По договоренно-
сти с лечебным учреждением про-
филактические мероприятия могут 
проходить по месту работы или уче-
бы. Для граждан в возрасте от 18 до 
39 лет предусмотрены ежегодные 
профилактические осмотры и дис-
пансеризация раз в три года. Для лиц 
старше 40 лет – ежегодная диспансе-
ризация. В министерстве здравоох-
ранения региона подчеркнули, что 
прохождение диспансеризации – не 
только забота о собственном здоро-
вье, но и вклад в создание здорового 
общества.

Подготовил Вячеслав Соколов

Вместо ветхого жилья – Вместо ветхого жилья – 
комфортабельное!комфортабельное!

Инвестор проекта комплексного развития тер-
ритории (КРТ) в Ленинском районе приступил 
к сносу ветхих домов. Ранее застройщик за-
вершил переселение жителей первых трех до-
мов – новое комфортабельное жилье получили 
39 семей из ветхих домов на улице Дружбы.

Профилактика болезнейПрофилактика болезней
Более 720 тысяч жителей Ни-
жегородской области прошли 
диспансеризацию и профи-
лактические медицинские 
осмотры в январе–сентябре 
текущего года. По сравнению 
с аналогичным периодом 
прошлого года этот показа-
тель увеличился более чем 
на 90 тысяч человек.
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А У НАС ВО ДВОРЕ

Вера Аркадьевна Федотова,  
заместитель председателя совета ТОС «Копосово»:
– Девять лет как я на пенсии 

и столько же, как вошла в актив об-
щественного совета. Наш ТОС был 
организован 30 лет назад. Предсе-
датель – Наталия Петровна Кузина. 
ТОС объединяет поселок Копосово, 
Починки и улицу Ясную. Здесь у нас 
частные дома. Население – в основ-
ном пенсионеры, но в последнее 
время приехало немало молодых се-
мей. Молодежь строится, занимает-
ся приусадебным хозяйством. Объ-
единяют общие проблемы: благо-
устройство, недостаточно развитая 
инфраструктура.

Председатель находит общий 
язык со всеми. Благодаря усилиям 
жителей в нашем микрорайоне от-
ремонтировали дорожку вдоль Во-
доканала по проекту «Вам решать». 
Мы призывали голосовать за проект 
и молодых, и пенсионеров. Попроси-
ли руководство обустроить участок 
дальше, к 7-му микрорайону, и нам 
пошли навстречу. Дети здесь ходят 
в школу, жители идут в магазины, 
в аптеку. Очень большая проблема 
решена, и мы благодарны и админи-
страции, и всем, кто голосовал, за ре-
шение больного вопроса.

В микрорайоне много активных 
людей. Приходят по первому зову, по 
звонку. Субботники часто организуем.

На территории микрорайона есть 
клуб, где и располагается наш обще-
ственный совет. Я занимаюсь в груп-
пе ЗОЖ. Сами активисты проводят 
фитнес с элементами йоги и дыха-
тельной гимнастики. Приходит мно-
го женщин пенсионного возраста. 
Идут даже из Починок, а это 40 ми-
нут пешком в одну сторону. А потом 
еще танцы. Осваиваем танец живо-
та, водим русские хороводы. Где-то 
и посмеемся, и пошутим. Но это пре-
красно поднимает настроение. Мы 
получаем огромное удовольствие 
и от общения, и от самих танцев.

Ходим со скандинавскими пал-
ками. Депутат Законодательно-

го собрания Нижегородской обла-
сти Юрий Лебедев нам сделал такой 
подарок.

А еще есть арт-студия. Проводят-
ся мастер-классы по оригами, купа-
жу, делаем цветы из гофрированной 
бумаги, панно, тарелочки расписы-
ваем, мягкие игрушки шьем.

Отмечаем праздники. Провожать 
Масленицу, например, ходим в лес. 
Когда заканчиваются работы на при-
усадебном участке, проводим Празд-
ник урожая – в чьем-нибудь саду. 
Приносим дары садов и огородов: 
тыквы, кабачки, цветы. Обменива-
емся семенами, рецептами, сажен-
цами. Есть люди, которые добивают-
ся очень хороших урожаев и делятся 
своим опытом…

Когда создавались общественные 
советы, руководство города хотело, 
чтобы была связь с населением, что-
бы жители были более организован-
ными и активными, помогали в ре-
шении общих вопросов, и это в пол-
ной мере оправдало себя. Нас, акти-
вистов, жители микрорайона знают 
и принимают без подозрительно-
сти. Ведь многие сегодня не пуска-
ют посторонних в свой дом. А с на-
ми охотно общаются. Нам в помощь 
интернет. В нашей группе в соцсе-
ти жители к нам обращаются за по-
мощью и обмениваются полезной 
информацией.

Елена Анисимова
Фото из личного архива активистов ТОС

«Чувствуем себя  «Чувствуем себя  
моложе и счастливей»моложе и счастливей»

Восхищение вызывают люди, которые душой болеют за свой город, за порядок в своем микрорайоне, у себя во дворе. Радуешься, 
когда совместными усилиями дружным соседям удается благоустроить сквер или оборудовать детскую площадку. Безусловно, груз 
общественных забот не под силу одному человеку. Активисты – правая рука председателей общественных советов ТОС.

Лидия Андреевна Ананьева, пенсионерка:
– В активе ТОС имени Бориса Кор-

нилова Советского района я более 
десяти лет. ТОС был организован 
в 1994 году. В настоящее время ТО-
Сом руководит Лариса Евгеньевна 
Гомонова. Для многих пожилых лю-
дей наш общественный совет стал 
настоящей отдушиной. Мы гордим-
ся днями, которые провели вместе. 
Это время прошло в нашей жизни не 
зря. Здесь мы чувствуем себя моложе 
и счастливей.

В общественный совет приходят 
люди с разными вопросами. Лариса 
Евгеньевна разъясняет, подсказыва-
ет, куда обратиться. Коммунальные 
вопросы, благоустройство, органи-
зация досуга. Какие-то вопросы ре-
шаем самостоятельно. Например, 
недавно совместно с волонтерами 
покрасили инвентарь на спортив-
ной площадке. Или вокруг здания 
ТОСа надо было привести террито-

рию в порядок – принимали участие 
в благоустройстве площадки. Совет 
ТОС размещается в помещении под-
росткового клуба «Факел». Вместе 
с кружковцами проводим мероприя-
тия. Например, мастер-классы по ри-
сованию, делаем вместе поделки.

В нашем ТОСе каждый найдет се-
бе занятие по душе. Йога, гимнасти-
ка, бальные танцы. Два раза в неде-
лю – в понедельник и в четверг – у нас 
скандинавская ходьба. С нами зани-
мается тренер Ольга Геннадьевна 
Кроткова. По пятницам шьем мягкие 
игрушки. На праздники в наш ТОС 
приходит молодежь из музыкаль-
ного училища, ребята из клуба «Фа-
кел», воспитанники детских садов. 
Поздравляют жителей, устраивают 
концерты. А мы с удовольствием да-
рим им свои игрушки.

Проводим совместные мероприя-
тия с библиотекой. Библиотекари рас-
сказывают нам о писателях, интерес-
ных событиях, показывают фильмы.

В общественный совет приходим 
как на праздник, настолько уже при-
выкли друг к другу. Делимся своими 
житейскими проблемами, трудно-
стями, радостями и печалями. Если 
у кого-то приятное событие случи-
лось, отмечаем все вместе. У нас мно-
гие стихи читают, песни поют.

Собираемся вместе и идем на экс-
курсии, в музеи. Нас приглашают 
на праздники в музыкальное учи-
лище, которое также находится на 
территории нашего Советского рай-
она. Много праздников организуют 
в парке имени Пушкина. Нам неког-
да скучать!
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Что изменить?
Перед началом проектирования 

проводятся предпроектные исследо-
вания, которые дают ответы на во-
прос «Что нужно изменить на тер-
ритории?». Возможно, кардиналь-
ная реконструкция вовсе не нужна. 
Например, на территории лесно-
го массива в Приокском районе ря-
дом с автостанцией достаточно было 
проложить безопасный освещенный 
транзит для школьников. Террито-
рия сохранила природный потенци-
ал. А парк имени Кулибина должен 
быть тихим. Предложения по орга-
низации зон с активностями воспри-

нимались горожанами критически.
– Проекты благоустройства раз-

рабатываются с учетом типологии 
территории, исторического и архи-
тектурного контекста, а также ин-
тересов пользователей, – говорит 
Ксения Владимировна. – На мно-
гих территориях предусматривают-
ся малые архитектурные формы ин-
дивидуальной разработки. Напри-
мер, «Шары» в Касьяновском овраге. 
Или «Импульс» – символ производ-
ства радиоэлектронной аппаратуры 
в Приокском районе. Скамьи в виде 
амфитеатра и авторских инфостен-
дов, имеющих архитектурный ор-
намент, повторяющий изразцы на 
палатах Олисова, в сквере рядом 
с Успенской церковью. Узнаваемый 
далеко за пределами города и стра-
ны бренд ГАЗа и его логотип «Олень» 
получили современное прочтение на 
площади Киселева.

Река и космос
Тематической доминантой в пла-

нировочной структуре территории 
по улице Марата выступает плане-
тарий. В композиционном карка-
се сквера читаются радиальные на-
правления линейных элементов бла-
гоустройства, площадки, имеющие 
центрическую форму как отсыл к те-
матике космоса, Солнечной системе, 
звездного неба. Ландшафтно-рекре-
ационный потенциал территории 
наиболее объемно выражен в части 
сквера от кафе «Мираж» до метромо-
ста. Там можно увидеть плавные ли-
нии траектории движения и малые 
архитектурные формы «Лодки», под-
черкивающие уже речную тему.

Нельзя решить авторитарно
– Не все общественные простран-

ства имеют культурный слой или 
выраженный рельеф, – продолжает 
Ксения Мазина. – Бывает, что терри-
торию нужно просто сделать благо-
устроенной. Но и здесь необходимо 

анализировать, какие именно функ-
циональные зоны должны появить-
ся. Нельзя авторитарно принять ре-
шение о строительстве площадки 
для игры в баскетбол или детской 
игровой зоны. Возможно, такого за-
проса у жителей совсем нет. Обще-
ственное техническое задание фор-
мируется на открытых встречах 
с пользователями территории еще 
до начала разработки концепции. 
Местные жители и другие заинте-
ресованные в развитии террито-
рии люди дают предложения каса-
тельно того, как территория должна 
быть устроена, и озвучивают наибо-
лее острые, по их мнению, пробле-
мы. Другая задача общественных 
обсуждений – услышать друг друга 
и принять общее решение для ис-
ключения конфликта. Выбор объек-
тов определяется жителями города 
путем рейтингового голосования. 
Далее проекты включаются в муни-
ципальное задание администраци-
ей города. Типология территорий 
абсолютно разная: скверы район-
ного значения и дворовые террито-
рии, протяженные бульвары и пеше-
ходные улицы, городские площади, 
прибрежные территории, городские 
лесные массивы.

Сквер  
имени Героя Фильченкова

По проектам МБУ «Нижегород-
гражданпроект» за 2021–2023 годы 
благоустроены 63 территории в рам-
ках программы «Формирование ком-
фортной городской среды».

Один из примеров прошлого года – 
площадь перед бывшим кинотеатром 
«Канавинский». Пространство «за-
хватила» окружающая торговая среда 
в виде хаотичной рыночной торговли, 
палаток, вывесок и прочего. «Мораль-
ный облик» территории не отвечал 
современным требованиям комфор-
та и визуального наполнения. Напри-
мер, пешеходная улица имени Героя 
Фильченкова была заставлена авто-
мобилями. А ведь объект находится 
в поле зрения гостей города и ниже-
городцев. Рядом железнодорожный 
вокзал и эпицентр городской торгов-
ли: Центральный универмаг и ТЦ «Ре-
спублика». Изменения общественно-
го пространства в первую очередь бы-
ли нацелены на возвращение сквера 
к «жизни». Ставилась задача вернуть 
туда отдыхающих горожан.

В итоге получилось комфортное 
для горожан пространство за счет 
разграничения пешеходных транзи-
тов и зон тихого отдыха, а также уве-
личения площади озеленения. Фон-
тан, пергола с парковыми качелями 
индивидуальной разработки, эрго-
номичные скамьи сразу стали объек-
том внимания окружающих. Камер-
ное освещение сделало территорию 
безопасной в вечернее время.

Концепция обновления сквера свя-
зана в том числе с актуализацией зна-
чения привокзальной площади – го-
родскими «воротами». Стилистиче-
ское решение позволило объединить 
архитектуру окружающих зданий раз-
личных эпох. После завершения благо-
устройства безымянная площадь по-
лучила имя «Сквер имени Героя Совет-
ского Союза Николая Фильченкова».

Продолжение в следующем номере.
Сергей Анисимов

Фото из архива Ксении Мазиной

Индивидуальный подход Индивидуальный подход 
к территориямк территориям

Премию Нижнего Новгорода 
в номинации «Архитектура, 
дизайн и благоустройство 
общественных пространств» 
в этом году получил проект 
«Внедрение индивидуально-
го подхода (вариативность) 
при формировании благо-
устройства общественных 
пространств». Беседуем 
с заместителем директора 
по проектированию обще-
ственных пространств МБУ 
«Нижегородгражданпроект» 
Ксенией Мазиной.
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В ЗОНЕ ОСОБОГО ВНИМАНИЯ

Поддержать и помочь 
адаптироваться

Участниками проекта стали 10 ве-
теранов СВО, которые получили но-
вую востребованную на рынке спе-
циальность – сварщика.

– Этот проект – еще одна возмож-
ность поддержать наших бойцов, 
его идея буквально витала в возду-
хе, – рассказал соавтор проекта «От 
оружия к созиданию», депутат го-
родской Думы Нижнего Новгоро-
да, президент Союза нижегородских 
строителей Михаил Иванов. – Ребя-
там, которые возвращаются из зоны 
СВО к мирной жизни, надо влиться 
в течение рабочей жизни здесь и ре-
ализовать себя в профессиональном 
плане. Возвращаются они по разным 
причинам, например, из-за тяжелых 
ранений, которые не предполагают 
возвращения на передовую. И ос-
новная задача проекта «От оружия 
к созиданию» – помочь им адапти-
роваться к мирной жизни. С другой 
стороны, сейчас остро стоит пробле-
ма дефицита профессиональных ра-
бочих кадров в различных областях 
экономики, особенно в сфере строи-
тельства, в том числе в новых россий-
ских регионах. И наша задача – обе-
спечить строительную отрасль, ко-
торая готова предложить прилич-
ную зарплату, специалистами.

Так родился этот проект, который 
дает людям возможность от оружия 
перейти к созиданию, использовать 

возможность бесплатной переквали-
фикации и обучиться новой профес-
сии – сварщика.

На государственном уровне
Одно из приоритетных направ-

лений социальной политики наше-
го государства сегодня – это реаби-
литация и всесторонняя поддержка 
ветеранов СВО. 1 июня по Указу Пре-
зидента РФ по всей стране начали 
работу отделения специального го-
сударственного фонда «Защитни-
ки Отечества». Переобучение, повы-
шение квалификации, содействие 
в трудоустройстве – одно из направ-
лений его работы. Фонд стал одним 
из партнеров проекта «От оружия 
к созиданию».

– Наш проект – пилотный, и на 
этом он не заканчивается. У нас была 
цель – апробировать эту идею, отто-
чить механизм, посмотреть актуаль-
ность. – продолжает Михаил Ива-

нов. – Мы только начинаем анализи-
ровать результаты проекта, а также 
возможности для дальнейшего про-
движения и развития его как в Ни-
жегородской области, так и на фе-
деральном уровне. Потому что рано 
или поздно СВО закончится, и лю-
дей необходимо будет трудоустраи-
вать, а новые территории нужно бу-
дет восстанавливать. Возможно, кто-
то из участников проекта поменяет 
свою жизнь, кто-то останется жить 
и работать на освобожденных терри-
ториях, кто-то уйдет в другие смеж-
ные специальности. В любом случае 
этот проект дает старт ребятам, про-
шедшим СВО, а дальше каждый сам 
создает свою жизнь.

Фото предоставлены фондом  
«Земля нижегородская»

СПРАВКА
Пилотный проект «От оружия к сози-
данию» содействия адаптации бой-
цов, вернувшихся с СВО, реализован 
в 2024 году командой фонда «Земля 
нижегородская» при поддержке 
правительства Нижегородской об-
ласти, при партнерстве государ-
ственных органов власти, бизнеса, 
НКО и СМИ. Соавторами проекта 
выступили и. о. директора Нижего-
родского индустриального коллед-
жа Александр Аникиец и депутат го-
родской Думы Нижнего Новгорода, 
президент Союза нижегородских 
строителей Михаил Иванов.

В Военном учебном центре при ННГУ им. Лоба-
чевского с 2024 года начали обучать специалистов 
по новой программе подготовки офицеров запа-
са – «Психологическая работа». В первом наборе 22 
человека: 11 юношей и 11 девушек.

– Специальность актуальная. Выпускники про-
граммы «Психологическая работа» смогут ока-
зывать помощь военнослужащим, прошедшим 

СВО и другие горячие точки. Выпускники полу-
чат звание лейтенанта запаса и смогут посту-
пить на службу в Министерство обороны РФ или 
МЧС, – рассказал начальник Военного учебного 
центра при ННГУ Сергей Рябинин.

На программу набирают студентов факульте-
та социальных наук ННГУ, которые обучаются на 
специальностях «Психология», «Клиническая пси-
хология», «Психология служебной деятельности», 
«Социология» и «Конфликтология». В первом се-
местре второго курса студенты проходят строгий 
отбор. Условия участия в новой программе – это 
хорошая успеваемость по основной специально-
сти и успешное прохождение военно-врачебной 
комиссии и испытаний на физподготовку.

В программе подготовки офицеров запаса по 
специальности «Психологическая работа» – об-
щевоенные дисциплины (огневая, военно-меди-
цинская подготовка, тактика, основы радиацион-
ной, химической и биологической защиты и т. д.), 
а также специальные дисциплины с акцентом на 
психологическую составляющую военной дея-
тельности. Получение специальности военного 
психолога займет два с половиной года, но звание 

лейтенанта запаса выпускникам будет присво-
ено только по окончании обучения по основной 
специальности.

– Профессия «военный психолог» дает возмож-
ность работать с людьми с посттравматическими 
расстройствами, – говорит одна из участниц про-
граммы, студентка второго курса ФСН ННГУ по 
направлению «Клиническая психология» Алек-
сандра Патреева. – В современных условиях очень 
много людей, которые нуждаются в серьезной 
психологической помощи.

Подготовила Елена Крюкова
Фото ННГУ им. Лобачевского

СПРАВКА
Военный психолог – армейская должность, вве-
денная в 2001 году Указом Президента России. 
Она обязательна для каждого полка (и подразде-
лений, к нему приравненных). Работа психолога 
в армии направлена на повышение эффективности 
военнослужащих и поддержание у них устойчивого 
морально-психологического состояния.

От оружия к созиданиюОт оружия к созиданию
30 сентября в Нижнем Новгороде подвели первые итоги пилотного 
проекта «От оружия к созиданию», реализованного благотвори-
тельным фондом «Земля нижегородская» и его партнерами. Про-
ект решает две важные задачи: помогает ветеранам СВО с профес-
сиональной переподготовкой и социально-трудовой адаптацией 
и готовит необходимых специалистов для строительной отрасли.

В ННГУ готовят военных психологовВ ННГУ готовят военных психологов
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 14 октября
ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20	 Модный приговор 0+

10.10	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+

13.30	 АнтиФейк 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
20.00	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ШИФР» 16+

23.00	 Большая игра 16+

00.00	 Турецкая тетрадь 16+

01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное время. 

Вести-Поволжье
09.55	 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00	 Наши 12+

14.55, 02.05, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.30	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ЦВЕТ ГРАНАТА» 16+

23.30	 Вечер 12+

НТВ
04.50	 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.10, 00.00 Т/с «БОРЩИ» 16+

00.50	 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

ТНТ
07.00	 Утро ТНТ 16+

08.00	 Однажды в России 16+

09.00	 Звёзды в джунглях 16+

12.00	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

15.00	 Т/с «ОТПУСК» 16+

20.00, 20.45 Т/с «ЖЫЫЫЗНЬ» 16+

21.15, 21.50, 22.25 Х/ф «ДВА ХОЛМА» 16+

22.55	 Первые на деревне 16+

00.55	 Я тебе не верю 16+

01.40, 02.30 Импровизация. 
Команды 16+

03.15, 04.05 Шоу «Студия Союз» 16+

04.50, 05.15 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+

06.00	 Утро ТНТ 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» 16+

08.50	 Х/ф «10 СТРЕЛ ДЛЯ ОДНОЙ» 12+

10.40, 00.35 Петровка, 38 16+

10.55	 Городское собрание 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+

11.50	 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05, 02.55 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

17.00	 Д/ф «Актёрские драмы» 16+

18.10	 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ» 12+

22.35	 Специальный репортаж 16+

23.05	 Знак качества 16+

00.00	 События 16+

00.55	 Д/ф «Суд истории. Абхазский 
излом» 16+

01.35	 Д/ф «Не дошли до ЗАГСа» 16+

02.15	 Д/ф «Список Андропова» 16+

04.20	 Короли эпизода 16+

05.00	 Москва резиновая 16+

ТВ3
06.00	 Т/с «ЧУДО-ДОКТОР» 16+

06.45	 Мультфильмы 0+

08.00	 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+

08.40	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

15.20, 16.00, 16.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

17.00, 18.10 Т/с «СУПЕРИВАНОВЫ» 16+

19.15	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

23.45	 Х/ф «22 ПУЛИ» 18+

01.45	 Экстра такси 16+

02.15	 Расследование с Аидой 
Мартиросян 16+

02.45, 03.30, 04.15 Т/с «АНОНИМНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

05.15, 05.30 Т/с «ЧУДО» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.10	 М/ф «Маша и медведь» 0+

07.30	 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 6+

08.00	 Просто завтрак 16+

08.30	 Наука в шоке 16+

09.30	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

10.35	 Шоу Уральские пельмени 16+

15.05, 19.00, 19.30 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+

20.00	 Т/с «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ» 16+

20.50	 Х/ф «ТОР» 12+

23.05	 Х/ф «ВЕНОМ» 16+

01.05	 Х/ф «КОРАБЛЬ В ПУСАН» 18+

03.05	 Т/с «МАРГОША» 16+

04.40	 6 кадров 16+

04.55	 Мультфильмы 0+

РОССИЯ К
06.30	 Пешком... 16+

07.00	 Д/ф «Покровские ворота». Мой 
отец запрещал, чтоб я польку 
танцевал!» 16+

07.40	 Черные дыры. Белые пятна 16+

08.25	 Х/ф «СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ» 0+

09.30	 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного» 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 00.40 ХX век 16+

12.10, 01.35 Д/с «Забытое ремесло» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Арт 16+

13.00	 Х/ф «ВИЗИТ ДАМЫ» 0+

15.20	 Агора 16+

16.45	 Д/с «Передвижники» 16+

17.25	 Д/ф «Боголюбская. Спасти и 
сохранить» 16+

18.15	 Рассказы из русской истории 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Правила жизни 16+

20.30	 Спокойной ночи, малыши!
20.50	 Д/ф «Незаконченный 

разговор» 16+

21.30	 Спектакль «Обыкновенная 
история» 16+

00.10	 Магистр игры 16+

01.50	 Мастера исполнительского 
искусства. Знаменитые 
Ансамбли XX века 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 Игра миллионов 12+

06.30	 Всё о главном 12+

07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 23.15 Все на Матч! 12+

10.05	 Лица страны. Иван Штыль 12+

10.25	 Тайны звёзд спорта 12+

11.25	 Профессиональный бокс 16+

12.35	 Специальный репортаж 12+

13.00	 Есть тема! 12+

14.55	 Матч! Парад 6+

15.30	 Громко 12+

16.55	 Д/ф «Марадона Кустурицы» 16+

19.00	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
21.45	 Бильярд
00.15	 Вы это видели 12+

01.05	 Дзюдо 12+

02.30	 Формула-1. Гаснут огни 12+

03.00	 Новости 0+

03.05	 Волейбол. Кубок легенд 6+

05.00	 Что по спорту? Екатеринбург 12+

05.30	 Век нашего спорта 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25	 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 16+

06.05, 06.50 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-4» 16+

07.35, 09.30, 09.45, 10.50, 11.55 Т/с 
«КРЕМЕНЬ. ОCВОБОЖДЕНИЕ» 16+

08.20	 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+

08.55	 Знание-сила 0+

13.30, 02.40, 04.00 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 02.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+

00.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

03.20	 Т/с «СЛЕД» 18+

04.40	 Т/с «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 12.20 Т/с «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 16+

08.10, 15.55 Д/ф «Роман в камне. 
Франция. Замок Шенонсо» 12+

08.40, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20	 М/ф «Зоовойны» 6+

10.45, 18.00 Д/ф «Забытое ремесло. 
Городовой» 12+

11.00, 18.15 Т/с «МЕДСЕСТРА» 12+

13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 22.30 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА-2» 16+

16.25, 00.30 Т/с «СИНИЧКА» 16+

20.00	 Д/ф «Легенды советского 
сыска» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.40 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Военная тайна 16+

11.00	 Как устроен мир 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Засекреченные списки 16+

17.00, 03.30 Тайны Чапман 16+

20.00	 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТАЛИ» 16+

22.05	 Смотреть всем! 16+

23.30	 Документальный спецпроект 16+

00.30	 Х/ф «АФЕРА В МАЙАМИ» 18+

ВОЛГА
06.00	 Новости с субтитрами 16+

06.20	 Телекабинет врача 16+

06.40	 Разговор о важном 16+

07.00	 Послесловие. События 
недели 16+

08.00	 Разговор о городе 12+

08.30	 Х/ф «УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАНТА 
КАЧУРЫ. СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
ТАНЕЦ» 12+

12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. Хроника 
происшествий 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

14.00, 23.10 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 16+

16.05	 Х/ф «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ» 16+

17.10	 Д/с «Куда глаза не глядят» 12+

18.30	 Область закона 16+

18.45	 Т/с «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

19.40	 Без галстука 16+

20.00	 Герои «Волги» 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

21.05	 Т/с «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» 12+

01.10	 Д/с «Морская пехота» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Дорожные войны 16+

11.30, 12.30 Утилизатор 12+

14.00, 14.30, 15.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Тревел-блог Че! 16+

15.30	 Улетное видео 16+

20.00, 22.00 Охотники 16+

21.00, 02.40 Решала 16+

23.00	 Опасные связи 18+

05.10	 Дорожные драмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.15, 04.50 Давай разведёмся! 16+

08.15, 02.50 Тест на отцовство 16+

10.30, 23.20 Д/с «Понять. Простить» 16+

11.40, 00.30 Д/с «Порча» 16+

12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» 16+

13.30, 02.00 Д/с «Верну любимого» 16+

14.05, 02.25 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+

14.40	 Д/с «Кризисный центр» 16+

19.00	 Х/ф «РЫБКА ПО ИМЕНИ 
ЛЮБА» 16+

04.30	 6 кадров 16+

ТЕЛЕПРОГРАММА

Пройти пешком 
по Нижнему

В августе стартовал про-
ект «Пешком по Нижнему». 
Проект направлен на попу-
ляризацию пеших прогу-
лок и знакомство жителей 
и гостей города с его исто-
рическими и культурными 
достопримечательностями.

Как рассказали в городском 
департаменте физической 
культуры и спорта, присоеди-
ниться к «Пешком по Нижне-
му» можно в сервисе «Город-
ские челленджи» в приложе-
нии «Мой Нижний Новгород».

Участникам необходимо 
пройти заранее запланиро-
ванный маршрут, последо-
вательно сканируя тур-коды. 
Важно отметиться на всех ло-
кациях маршрута с помощью 
QR-кода. Подготовлено три 
маршрута с разным уровнем 
сложности и разной протя-
женностью: 2,6, 3,4 и 7,8 км.

В завершение одного из 
маршрутов каждый автомати-
чески становится участником 
ежемесячного конкурса при-
зов, где разыгрывается суве-
нирная продукция – бейсболки 
и бутылки для воды с фирмен-
ным логотипом Нижнего Нов-
города и билеты на спортивные 

игры нижегородских профес-
сиональных клубов и музеи: до-
мик Каширина, музей Сахаро-
ва, дузей Щелоковского хутора 
и др. Кстати, на днях объявили 
первых победителей проекта. 
Ими стали Виктория Ермако-
ва, Яна Дмитриева и Александр 
Русанов.

Напомним, городское ми-
ни-приложение «Мой Ниж-
ний Новгород», где собра-
на актуальная информация 
о культурной и спортивной 
жизни города, было запущено 
в прошлом году в социальной 
сети «ВКонтакте».

Найти наш город на монете6+

В холле 2-го этажа основного здания 
нижегородской Ленинки начала рабо-
ту фотовыставка памятных монет из кол-
лекции музея Банка России «Посмотрите 
вокруг». Выставка посвящена архитек-
турным жемчужинам России.

Проект музея Банка России представ-
ляет увеличенные фотографии монет, 
на которых изображены монументаль-
ные здания, величественные крепост-
ные стены, купола старинных монасты-
рей и древние изразцы. Каждая монета 
на выставке символизирует определен-
ный исторический период или событие, 
связанное с конкретным архитектурным 
памятником.

Фотовыставка демонстрирует, как из 
шпилей башен и крыш домов, выстроен-
ных в ряд, складывается линия сердцеби-

ения любого города. Для жителей городов, 
где они находятся, эти строения могут 
быть частью привычного городского пей-
зажа, но в разнообразии их форм и богат-
стве стилей отражается история страны.

Нижний Новгород представлен на 
фотовыставке двумя монетами. Первая, 
из серии «Памятники архитектуры Рос-
сии», – со зданием Государственного бан-
ка на улице Большой Покровской – была 
выпущена в 2006 году. Вторая, из серии 
«Города», – с изображением Нижегород-
ского кремля и Чкаловской лестницы – 
была выпущена в 2021 году, к 800-летию 
основания города.

Выставка работает до конца октября, 
вход свободный.

Подготовила Елена Крюкова
Фото из открытых источников в интернете
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ВТОРНИК, 15 октября

СРЕДА, 16 октября

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20	 Модный приговор 0+

10.10	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+

13.30	 АнтиФейк 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
20.00	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ШИФР» 16+

23.00	 Большая игра 16+

00.00	 Турецкая тетрадь 16+

01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное время. 

Вести-Поволжье
09.55	 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00	 Наши 12+

14.55, 02.05, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.30	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ЦВЕТ ГРАНАТА» 16+

23.30	 Вечер 12+

НТВ
04.50	 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.10, 00.00 Т/с «БОРЩИ» 16+

00.50	 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

ТНТ
07.00	 Утро ТНТ 16+

08.00	 Однажды в России 16+

09.00	 Вызов 16+

11.00	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

15.00	 Т/с «ОТПУСК» 16+

19.00	 Т/с «ЖЫЫЫЗНЬ» 16+

21.00, 21.30, 22.00 Х/ф «ДВА ХОЛМА» 16+

22.40	 Х/ф «КИЛЛЕРЫ» 16+

00.35	 Я тебе не верю 16+

01.30, 02.15 Импровизация. 
Команды 16+

03.05, 03.50 Шоу «Студия Союз» 16+

04.40, 05.15 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+

06.00	 Утро ТНТ 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.15	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «10 СТРЕЛ ДЛЯ ОДНОЙ» 12+

10.40, 04.25 Д/ф «Владимир Высоцкий. 
Не сыграно, не спето» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+

11.50	 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05, 02.55 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

17.00	 Д/ф «Актёрские драмы» 16+

18.10	 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ» 16+

22.35	 Закон и порядок 16+

23.05	 Д/ф «Анатолий Папанов. 
Кровавая клятва» 16+

00.00	 События 16+

00.35	 Петровка, 38 16+

00.55	 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Ограбление века» 16+

01.35	 Д/ф «90-е. В чём сила, брат?» 16+

02.15	 Мифы о еде 16+

05.05	 Москва резиновая 16+

ТВ3
06.00	 Т/с «ЧУДО-ДОКТОР» 16+

06.45	 Мультфильмы 0+

08.00	 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+

08.40	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

15.20, 16.00, 16.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

17.00, 18.10 Т/с «СУПЕРИВАНОВЫ» 16+

19.15	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

23.45	 Х/ф «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ» 18+

01.30	 Т/с «АНОНИМНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 16+

05.30	 Т/с «ЧУДО» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.10	 М/ф «Маша и медведь» 0+

07.30	 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 6+

08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+

09.00	 Т/с «ТЁТЯ МАРТА» 16+

10.35, 20.00 Т/с «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ» 16+

11.45	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

13.10	 М/ф «Альфа и омега. Клыкастая 
братва» 0+

14.55	 М/ф «Гномы в доме» 6+

16.35	 Х/ф «МАЛЕНЬКИЙ ВОИН» 6+

21.00	 Х/ф «БЮРО МАГИЧЕСКИХ 
УСЛУГ» 12+

23.25	 Х/ф «ВРЕМЯ ВЕДЬМ» 16+

01.20	 Суперниндзя 16+

03.35	 Т/с «МАРГОША» 16+

05.10	 Мультфильмы 0+

РОССИЯ К
06.30	 Пешком... 16+

07.05, 18.40, 00.15 Д/с Настоящая война 
престолов 16+

08.00	 Жизнь и судьба 16+

08.20	 Х/ф «СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ» 0+

09.30, 13.00 Д/ф «Роман в камне» 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.00 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.05 ХX век 16+

12.00, 18.10 Д/с «Запечатленное 
время» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Книги 16+

13.35	 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным 16+

14.15	 Х/ф «МАСКАРАД» 12+

16.00	 Д/с «Таинственная повесть. 
Михаил Лермонтов» 16+

16.45	 Д/с «Коллекция» 16+

17.15	 Мастера исполнительского 
искусства. Знаменитые 
Ансамбли XX века 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Искусственный отбор 16+

20.45	 Спокойной ночи, малыши!
21.00	 Белая студия 16+

22.15	 Т/с «МЕГРЭ» 16+

02.00	 Профилактика

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 Игра миллионов 12+

06.30	 Наши иностранцы 12+

07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 19.00, 23.00 Все на Матч! 12+

10.05, 12.35 Специальный репортаж 12+

10.25	 Тайны звёзд спорта 12+

11.25	 Смешанные единоборства 16+

13.00	 Есть тема! 12+

14.55	 Что за спорт? 12+

16.50	 Футбол. FONBET Кубок России
21.30	 Бильярд
00.00	 Смешанные единоборства 16+

01.05	 Дзюдо 12+

02.25	 Футбол. Чемпионат мира
05.45	 Матч! Парад 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25, 05.45, 06.35, 07.25, 04.40 Т/с 
«ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 16+

08.20	 Страна советов 16+

08.55, 12.55 Знание-сила 0+

09.30	 Т/с «СНАЙПЕР. ГЕРОЙ 
СОПРОТИВЛЕНИЯ» 16+

13.30, 02.40, 04.00 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 02.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+

00.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

03.20	 Т/с «СЛЕД» 18+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 12.20 Т/с «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 16+

08.10, 15.55 Д/ф «Роман в камне. 
Малайзия. Остров Лангкави» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

09.20, 20.00 Х/ф «ПАТЕНТ» 12+

11.00, 18.15 Т/с «МЕДСЕСТРА» 12+

13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 22.30 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА-2» 16+

16.25, 00.35 Т/с «СИНИЧКА» 16+

18.00	 Разговор о городе 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Военная тайна 16+

10.00	 Совбез 16+

11.00	 Как устроен мир 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Засекреченные списки 16+

17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+

20.00	 Х/ф «БАНДИТ» 16+

22.30	 Смотреть всем! 16+

23.30	 Знаете ли вы, что? 16+

00.30	 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Область закона 16+

06.45, 18.40 Т/с «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25, 21.05 Т/с «ГОСТИНИЦА 
«РОССИЯ» 12+

10.30	 Х/ф «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ» 16+

11.30	 Д/с «Куда глаза не глядят» 12+

12.20	 Телекабинет врача. Здоровый 
интерес 16+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

14.00, 23.05 Т/с «НАПАРНИЦЫ» 16+

16.05	 Х/ф «ОДНАЖДЫ СО МНОЙ» 12+

18.30	 Знак качества 16+

19.40	 Телекабинет врача 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

01.05	 Д/с «Морская пехота» 16+

01.55	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 05.10 Дорожные драмы 16+

06.20	 Дорожные войны 16+

11.30	 Утилизатор 12+

14.00, 14.30, 15.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Тревел-блог Че! 16+

15.30	 Улетное видео 16+

20.00, 22.00 Охотники 16+

21.00, 02.40 Решала 16+

23.00	 Опасные связи 18+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.25, 04.45 Давай разведёмся! 16+

08.25, 03.00 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.30 Д/с «Понять. Простить» 16+

11.45, 00.40 Д/с «Порча» 16+

12.50, 01.40 Д/с «Знахарка» 16+

13.25, 02.05 Д/с «Верну любимого» 16+

14.00, 02.35 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+

14.35	 Д/с «Кризисный центр» 16+

19.00	 Х/ф «ЧУЖИЕ ЛЮДИ» 16+

04.40	 6 кадров 16+

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20	 Модный приговор 0+

10.10	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+

13.30	 АнтиФейк 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
20.00	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ШИФР» 16+

23.00	 Большая игра 16+

00.00	 Турецкая тетрадь 16+

01.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное время. 

Вести-Поволжье
09.55	 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00	 Наши 12+

14.55, 02.05, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.30	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ЦВЕТ ГРАНАТА» 16+

23.30	 Вечер 12+

НТВ
04.50	 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.10, 00.00 Т/с «БОРЩИ» 16+

00.50	 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

ТНТ
07.00	 Утро ТНТ 16+

08.00	 Однажды в России 16+

09.00	 Первые на деревне 16+

11.00	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

15.00	 Т/с «ОТПУСК» 16+

19.00	 Т/с «ЖЫЫЫЗНЬ» 16+

21.00, 21.30, 22.00 Х/ф «ДВА ХОЛМА» 16+

22.40	 Х/ф «БОЛЬШАЯ ГОНКА. ЛЯНЧА 
ПРОТИВ АУДИ» 16+

00.55	 Я тебе не верю 16+

01.40, 02.30 Импровизация. 
Команды 16+

03.15, 04.05 Импровизация 16+

04.50, 05.15 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+

06.00	 Утро ТНТ 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.15	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «НЫРЯЛЬЩИЦА ЗА 
ЖЕМЧУГОМ» 12+

10.40, 04.30 Д/ф «Русский шансон. 
Фартовые песни» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+

11.50	 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.00, 03.00 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

16.55	 Д/ф «Актёрские драмы» 16+

18.10	 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ» 16+

22.35	 Хватит слухов! 16+

23.05	 Хроники московского быта 16+

00.00	 События 16+

00.35, 05.10 Петровка, 38 16+

00.55	 Д/ф «Болезни королевского 
двора» 16+

01.35	 Знак качества 16+

02.15	 Прощание 16+

ТВ3
06.00	 Т/с «ЧУДО-ДОКТОР» 16+

06.45	 Мультфильмы 0+

08.00	 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+

08.40	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

15.20	 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

17.00, 18.10 Т/с «СУПЕРИВАНОВЫ» 16+

19.15	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

23.45	 Т/с «ШПИОН, КОТОРЫЙ МЕНЯ 
КИНУЛ» 16+

01.45	 Т/с «АНОНИМНЫЙ ДЕТЕКТИВ» 16+

05.00, 05.30 Т/с «ЧУДО» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.10	 М/ф «Маша и медведь» 0+

07.30	 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 6+

08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+

09.00	 Т/с «ТЁТЯ МАРТА» 16+

10.35, 20.00 Т/с «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ» 16+

11.45	 Х/ф «ВОЛК И ЛЕВ» 6+

13.55	 М/ф «Ариэтти из страны 
лилипутов» 6+

15.55	 М/ф «Небесный замок 
Лапута» 16+

21.00	 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ. 
БЕССМЕРТНЫЕ» 16+

23.05	 Х/ф «ЗЕМЛЯ. ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+

01.00	 Х/ф «ГЛАЗА ТЭММИ ФЭЙ» 18+

03.05	 Суперниндзя. Финалисты 16+

03.50	 Т/с «МАРГОША» 16+

05.25	 Мультфильмы 16+

РОССИЯ К
06.30	 Профилактика
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 Новости 

культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 ХX век 16+

12.15, 01.55 Д/с «Забытое ремесло» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Кино 16+

13.00	 Д/ф «Роман в камне» 16+

13.30	 Х/ф «ПОДРОСТОК» 16+

14.50	 Белая студия 16+

16.00	 Д/с «Таинственная повесть. 
Михаил Лермонтов» 16+

16.45	 Библейский сюжет 16+

17.15, 02.15 Мастера исполнительского 
искусства. Знаменитые 
Ансамбли XX века 16+

18.10	 Д/с «Запечатленное время» 16+

18.40, 00.10 Д/с Настоящая война 
престолов 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Правила жизни 16+

20.30	 Спокойной ночи, малыши!
20.45	 Абсолютный слух 16+

21.30	 Власть факта 16+

22.15	 Т/с «МЕГРЭ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 Игра миллионов 12+

06.30	 Что за спорт? 12+

07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 19.00, 23.00 Все на Матч! 12+

10.05, 12.35 Специальный репортаж 12+

10.25	 Тайны звёзд спорта 12+

11.25	 Профессиональный бокс 16+

13.00	 Есть тема! 12+

14.55	 Вид сверху 12+

16.50	 Футбол. FONBET Кубок России
21.30	 Бильярд
00.00	 Смешанные единоборства 16+

01.05	 Баскетбол. Единая лига ВТБ 6+

03.00	 Новости 0+

03.05	 Волейбол. Кубок легенд 6+

05.00	 Что по спорту? Тверь 12+

05.30	 Век нашего спорта 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25, 05.45, 06.35, 07.25, 04.35 Т/с 
«ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 16+

08.25	 НоваЯ 12+

09.30	 Т/с «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР 
СМЕРШ» 12+

13.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+

00.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 12.20 Т/с «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 16+

08.10, 15.55 Д/ф «Роман в камне. 
Испания. Теруэль» 12+

08.40, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20, 20.00 Х/ф «ПАРИ НА ЛЮБОВЬ» 16+

11.00, 18.15 Т/с «МЕДСЕСТРА» 12+

13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 22.30 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА-2» 16+

16.25, 00.35 Т/с «СИНИЧКА» 16+

18.00	 Д/ф «Забытое ремесло. 
Сваха» 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00	 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00, 23.30 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Д/с «Легенды и мифы» 16+

17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+

20.00	 Х/ф «ЗА ГРАНЬЮ ЖИЗНИ» 16+

21.55	 Смотреть всем! 16+

00.30	 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.45, 18.35 Т/с «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25, 21.05 Т/с «ГОСТИНИЦА 
«РОССИЯ» 12+

10.35	 Х/ф «ОДНАЖДЫ СО МНОЙ» 12+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

14.05	 Х/ф «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» 12+

15.45, 23.05 Х/ф «УМЕЛЬЦЫ» 16+

19.30	 Телекабинет врача. Здоровый 
интерес 16+

19.40	 Покупайте нижегородское 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

01.10	 Д/с «Школа русских побед» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 05.10 Дорожные драмы 16+

06.15	 Дорожные войны 16+

11.30, 12.30 Утилизатор 16+

14.00, 14.30, 15.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Тревел-блог Че! 16+

15.30	 Улетное видео 16+

20.00, 22.00 Охотники 16+

21.00, 02.40 Решала 16+

23.00	 Опасные связи 18+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.25, 04.35 Давай разведёмся! 16+

08.25, 02.55 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.20 Д/с «Понять. Простить» 16+

11.45, 00.35 Д/с «Порча» 16+

12.55, 01.35 Д/с «Знахарка» 16+

13.30, 02.05 Д/с «Верну любимого» 16+

14.05, 02.30 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+

14.40	 Д/с «Кризисный центр» 16+

19.00	 Х/ф «ЖЕНА МОЕГО СЫНА» 16+
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1 октября стартовал прием зая-
вок на детский творческий конкурс 
на лучшую новогоднюю елочную 
игрушку «Горьковская игрушка», ко-
торый проводится ежегодно с 2021 
года.

В конкурсе могут принять уча-
стие дети в возрастных категориях 
до 6 лет, от 7 до 11 лет и от 12 до 18 лет, 
обучающиеся в образовательных ор-
ганизациях города.

В конкурсе три номинации:
«Змейка тихо к нам вползает, Но-

вый год к нам призывает»;
«Нижний Новгород – город, в ко-

тором хочется жить!»;
«Чудеса зимних сказок».
Заявки принимаются до 17:00 15 

ноября этого года. Направить за-
полненную заявку на участие в кон-
курсе можно по https://forms.yandex.
ru/u/66cc6cbf5d2a0626379f0516/

Итоги подведут с 9 по 27 декабря. 
Победители первых трех мест, а так-
же призеры в номинациях «Приз зри-
тельских симпатий» и «Специаль-
ный приз от городской Думы города 
Нижнего Новгорода» получат призы. 
А все участники конкурса получат 
сертификат об участии, педагоги – 
благодарственные письма.

Игрушки будут отправлены в ка-
честве подарков в Донецкую и Лу-
ганскую народные республики, За-
порожскую и Херсонскую области, 
а также в медицинские и социаль-
ные учреждения города Нижнего 
Новгорода.

Акция проводится депутатским 
объединением партии «Единая Рос-
сия» в городской Думе Нижнего 
Новгорода

Подготовила Елена Крюкова
Фото из открытых источников

12 тысяч верст на восток
Вот вам и повод еще раз изучить карту нашей 

огромной страны, вместе с детьми внимательно ее 
рассмотреть, а потом отправить открытку в далекую 
Дудинку или Норильск! И поискать информацию 
о легендарных экспедициях, конечно.

Великая Северная экспедиция – это несколько ге-
ографических экспедиций, предпринятых русски-
ми моряками вдоль арктического побережья Сиби-
ри, к берегам Северной Америки и Японии.

Проводилась семью самостоятельными отрядами 
в 1733–1743 годах, каждый из которых, по сути, со-
ставлял отдельную экспедицию. Затея действитель-
но была великая, грандиозная – в состав экспеди-
ций вошли более 500 ученых, офицеров, матросов, 

солдат, геодезистов и других участников, а вспо-
могательного персонала и того больше – несколько 
тысяч!

Вторая Камчатская экспедиция – это путеше-
ствие отряда, которым руководил Витус Беринг. Его 
задачей было отыскать путь в Северную Америку 
и к островам в северной части Тихого океана. Экс-
педиция стала последней для выдающегося россий-
ского мореплавателя – в тяжелых условиях вынуж-
денной зимовки он скончался. Его именем названы 
остров, пролив и море на севере Тихого океана, а так-
же Командорские острова. А археологи северо-вос-
точную часть Сибири, Чукотку и Аляску часто назы-
вают общим термином – Берингия.

Фото со страницы проекта «Открытка Берингу-2024»

Открытка БерингуОткрытка Берингу
9 октября – Всемирный день почты. 
В этот день состоится ежегодный Меж-
дународный почтовый флешмоб «Вели-
кая Северная экспедиция». Он прохо-
дит под лозунгом «Проложи маршрут. 
Отправь открытку. Войди в историю» 
и посвящен 300-летию Российской ака-
демии наук и исследованиям Таймыра.

Всероссийская акция стартовала в 2021 году 
и пройдет уже в 4-й раз. Проходит она в рам-
ках федерального просветительского проекта 
«Маршрутами Великой Северной экспедиции 
Беринга». 9 октября все желающие из России 
и других стран могут обменяться почтовыми 
открытками, отправив по двум адресам:

1Кому: Молодежный центр (Великая Северная 
экспедиция)

Куда: ул. Советская, 9а, г. Норильск, Красноярский 
край, 663302

2Кому: ДЮЦТТ «Юниор» (Великая Северная 
экспедиция)

Куда: ул. Горького, 34, г. Дудинка, Красноярский 
край, 647000

Оба города расположены на полуострове 
Таймыр, который был открыт, описан и нане-
сен на карты участниками Второй Камчатской 
экспедиции.

– Цель проекта – привлечь внимание 
юных россиян к легендарной истории стра-
ны, к великим географическим открытиям 
и к развитию почтового сообщения от Санкт-
Петербурга до Камчатки, которое было осно-
вано во время Камчатских экспедиций под 
руководством капитан-командора Витуса Бе-
ринга, – говорят организаторы. - Для участия 
нужно зарегистрироваться на сайте проекта, 
купить открытку, отправить ее по одному из 
двух указанных адресов, предварительно за-
фиксировав факт отправки на фото или видео 
и выложив фото в группе проекта – по ссылке: 
https://vk.com/beringpostcard2024.

Пора делать Пора делать 
«Горьковскую «Горьковскую 
игрушку»!игрушку»!
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Как мы стареем
– Люди стареют, и это неизбеж-

но, – говорит директор ИББМ ННГУ 
им. Лобачевского Мария Ведунова. – 
Некоторые ученые считают, что ста-
рение – это программа, которая за-
пускается буквально с момента за-
чатия нового человека. По другой, 
более оптимистичной теории, старе-
ние начинается в 21 год – с момента, 
когда у нас начинает деградировать 
вилочковая железа, отвечающая за 
иммунитет.

28 лет – это возраст появления пер-
вых хронических заболеваний, чаще 
всего человек их не замечает. В орга-
низме 35-летней женщины уже 5% 
клеток имеют нерепарируемые, то 
есть непоправимые, нарушения. 42 го-
да – тестостероновый кризис у муж-
чин. 48–54 – климакс у женщин: очень 
тяжелое состояние с точки зрения ког-
нитивных потерь. Эстрогены явля-
ются нейропротектором – защищают 
нейроны от гибели, а их лавинообраз-

ное уменьшение во время климакса 
вызывает резкую потерю когнитив-
ных функций у женщин, и это одна 
из ключевых проблем современной 
медицины.

А уже после 54 лет происходит плав-
ный процесс старения. Если не прояв-
ляются возрастозависимые заболева-
ния (сердечно-сосудистые, онколо-
гические, заболевания опорно-дви-
гательной системы, сахарный диабет 
второго типа и др. – Прим. автора), 
мы говорим об активном долголетии. 
Есть долгожители, которые и после 
90 лет сохраняют высокую степень ак-
тивности и когнитивные способности. 
И это хорошая новость!

Кто такие долгожители
– Долгожители – довольно аб-

страктное понятие, – продолжает Ма-
рия Ведунова. – Во всем мире счита-
ется, что это люди старше 90 лет. Мы 
придерживаемся мнения, что долго-
жители – это 1% популяции, дожив-
шие до преклонного возраста. Ког-
да останется ровно 1% родивших-
ся, например, в 2020 году, они и бу-
дут именоваться долгожителями, не 
важно, в каком возрасте это произо-
шло. Но, как правило, это и есть при-
мерно 90 лет. В нашей стране, как 
и во всем мире, примерно 1 человек из 
100 доживает до 90 лет и становится 
долгожителем.

Много исследований проводится 
в мире по вопросам: что влияет на про-
должительность нашей жизни, на по-
явление возрастозависимых заболе-
ваний? Считается, что генетика – то, 
что дано нам при рождении, это 30%, 
а 70% – это внешние факторы, то, как 

человек прожил свою жизнь: окружа-
ющая среда, вредные привычки, уро-
вень образования, наличие бессонни-
цы и т. д.

Задача для ученых
– Когнитив – это наш интеллект, 

способность к познанию, за которые 
отвечает головной мозг, – рассказы-
вает Мария Ведунова. – Когнитивная 
старость – это отсутствие критическо-
го мышления, страх принятия реше-
ний, страх новых социальных контак-
тов, снижение скорости реакции. Эти 
вещи в совокупности и делают челове-
ка старым.

Если мы честны по отношению к се-
бе, то уже в 40–45 начинаем их заме-
чать: сложнее становится складывать 
большие числа в уме, удерживать мно-
го задач и т. д.

Но к 35–40 годам человек только-
только набирает компетенции! И важ-
но, чтобы когнитивная молодость со-
хранялась долго: в 40, 50, 65 лет и да-
лее. Люди, обладающие знаниями, – 
это богатство нашей страны. Поэтому 
сейчас перед учеными и стоит важ-
ная задача сохранения когнитивных 
функций у пожилых людей.

– Сейчас это архиважно: интеллек-
туальный отток и высокая смертность 

в 1990-е дали кадровый провал среди 
нынешнего поколения 50+, – говорит 
Мария Ведунова. – Уходят люди, ко-
торые умеют строить подводные лод-
ки, конструировать технику и т. д. Мы 
сегодня не можем обеспечить высокую 
преемственность поколений. И это 
огромная потеря для государства! По-
этому сейчас фокус наших исследо-
ваний – на сохранении когнитивного 
здоровья и долголетия.

Ускорить скорость реакции
Профессор кафедры нейротехноло-

гий Института биологии и биомеди-
цины ННГУ им. Н.И. Лобачевского, за-
ведующая лабораторией нейродина-
мики и когнитивных технологий Су-
санна Гордлеева объясняет:

– С возрастом скорость принятия 
решений падает, а она состоит из двух 
процессов: низкоуровневого – на уров-
не физиологии, например, когда мозг 
обрабатывает визуальную информа-

Пик развития интеллек-
та приходится на 20 лет, до 

35 лет – стабильное состоя-
ние, а вот после 35 потихонь-
ку начинают появляться нару-
шения когнитивных функций. 

Когнитивное долголетиеКогнитивное долголетие
Чем когнитивное долголетие отличается от просто долголетия? Как продлить молодость мозга? От чего зависит скорость реакции и по-
чему с возрастом она замедляется? Об этом и многом другом говорили ученые ННГУ им. Лобачевского на научном завтраке, приурочен-
ном к Декаде пожилого человека, которая ежегодно проходит с 1 по 10 октября.
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цию через зрительный нерв, и высо-
коуровневого – ментального. С точки 
зрения физиологии мы начинаем за-
медляться уже после 20 лет, а вот мен-
тальный процесс – есть исследова-
ния – замедляется только после 60. 

Низкоуровневый процесс ученые 
пока не знают, как тренировать, хо-
тя он имеет ключевое значение. А вот 
тренировки скорости принятия реше-
ний, которыми мы занимаемся в ла-
боратории, направлены на совершен-
ствование этого более долго живущего 
ментального процесса.

В нашей лаборатории в ходе экспе-
риментов, которые длились три года, 
мы доказали, что трансчерепная маг-
нитная стимуляция (неинвазивное 
воздействие на нейроны коры голов-
ного мозга) позволяет ускорить ско-
рость реакции человека. В экспери-
менте участвовали молодые здоровые 
люди – студенты старших курсов на-
шего вуза. Технология ускорения реак-
ции у этой категории испытуемых бы-
ла нами запатентована и опубликова-
на в научном журнале.

Теперь мы начинаем эксперимент 
с участием людей старше 55 лет. На-
деемся, что он также будет успешным. 
Испытуемыми будут преподавате-
ли вуза – просто потому, что так про-
ще и быстрее провести эксперимент. 
Принять участие в нем могут и все 
желающие.

Выявляем – стимулируем
– Немного об эксперименте: на ис-

пытуемого надевается шапочка, сни-
мающая энцефалограмму головного 
мозга, и дается задача по обработке 
визуальной информации. Человек ее 

оценивает и на время проходит тест на 
компьютере. А мы получаем данные об 
активности его головного мозга, ско-
рости реакции и правильности вы-
бранных решений. Задача – выявить 
зону на коре головного мозга, которая 
активируется сильнее других в мо-
мент принятия правильного решения. 
Во второй сеанс уже конкретно к этой 
зоне мы применяем трансчерепную 
магнитную стимуляцию и таким обра-
зом повышаем активность конкретной 
нейронной сети. А дальше предлагаем 
испытуемому снова выполнить зада-
чу, посмотреть видеообразы и пройти 
тест. У молодых людей такая стиму-
ляция на 15% повышала скорость ре-
акции и эффект длился полтора часа. 
Ожидаем, что у пожилых испытуемых 
результат будет еще лучше.

Персонализированный 
подход

– Есть много когнитивных трена-
жеров, но ни один не является по-
настоящему эффективным, – уверена 
Мария Ведунова. – Потому что голов-
ной мозг стареет не как один большой 
орган, а отделами. Быстрее всего ста-
реют зоны, отвечающие за координа-
цию, пространственную ориентацию 
и логику. 

Более эффективен метод, когда для 
конкретного человека подбирается 
индивидуальная траектория когни-
тивной стимуляции – от питания, фи-
зической активности до методов кор-
рекции нарушений циркадного ритма 
(а бессонница – один из факторов ког-
нитивной дегенерации) и персональ-
ного тренажера. Так что один из луч-
ших методов коррекции когнитивных 
способностей – это комплексный.

Мы работаем над созданием пер-
сональных когнитивных тренажеров. 
И трансчерепная магнитная стимуля-
ция, о которой только что рассказала 
моя коллега Сусанна Юрьевна, это уже 
вариант персонализированного под-
хода, потому что дает понимание, ка-
кие зоны головного мозга у человека 
больше нуждаются в стимуляции.

Разминка для шеи,  
вязание и сон

Метод персональной коррекции 
когнитивных нарушений появится не 
так скоро: ученым нужен год на ис-
следование и еще пять – на разработ-
ку и апробацию самого метода. А пока 
Мария Ведунова дала общие, но эф-
фективные советы для всех, кто хочет 
сохранить когнитивные функции как 
можно дольше.

1Чаще делайте гимнастику для шей-
но-воротниковой зоны. Поза сидя 

нефизиологична для человека, а неко-
торые проводят в ней по 8 часов в день. 
Из-за этого в шейно-воротниковой 
зоне снижается скорость кровотока, 
происходят гипоксические явления, 
мозг недополучает кислорода и пита-
тельных веществ.

2Упражнения на мелкую моторику. 
Отпимально – вязание или выши-

вание. Почему? Вы не только делаете 
мелкомоторные движения, но и колете 
кончики пальцев, то есть воздействуе-
те на самые рефлекторные зоны, уве-
личивая тем самым активность коры 
больших полушарий мозга и скорость 
кровотока. Мужчины могут найти 
другую мелкомоторную занятость: за-
кручивать мелкие гайки, например.

3Очень важны ненасыщенные жир-
ные кислоты для хорошей работы 

головного мозга. Также важны микро-
элементы, например цинк, магний – 
он мешает нашим нейронам перевоз-
буждаться при стрессе.

4Ищите новые когнитивные задачи. 
Ключевое слово – новые. Есть об-

щая рекомендация учить иностран-
ные языки на пенсии. Но если человек 
всю жизнь их учил, то еще один язык 
не будет для него новой когнитивной 
задачей.

5Достаточный сон и сохранение 
правильного циркадного ритма. 

Нужно вовремя ложиться и спать ми-
нимум 6, а лучше 8–9 часов в сутки.

Елена Крюкова
Фото автора и ННГУ им. Лобачевского

Все существующие когнитив-
ные тренажеры направле-

ны на тренировку чего-то од-
ного: логики или координации. 
Но без индивидуального под-
хода они малоэффективны.
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Написать все быстро
Светлана родилась в Нижнем Нов-

городе. По профессии – инженер-
сметчик. Окончила Волго-Вятскую 
академию водного транспорта, ра-
ботает в строительной организации. 
Лет 15 назад, в 35-летнем возрасте, ув-
леклась живописью. Стала брать уро-
ки у российских и зарубежных худож-
ников (главным образом в онлайн-ре-
жиме). Сегодня Душина – член Союза 
русских художников (СРХ). Участник 
российских и международных вы-
ставок. Ее работы хранятся в частных 
коллекциях в России и за рубежом.

С творчеством Светланы Душиной 
можно познакомиться на выставке, 
которая сейчас проходит в библиоте-
ке им. Пушкина Московского района.

– Я пишу маслом и мастихином, – 
рассказывает Светлана. – На холстах, 
иногда на оргалите. Пробовала раз-
ные стили и направления. Мне бли-
же техника, когда картина пишется 
за один-два сеанса. Стараюсь пере-
дать мимолетное состояние души, 
которое испытываю при соприкос-
новении с прекрасным. Мне важно 
написать все быстро, когда я еще на-
хожусь под впечатлением от увиден-
ного. Несколькими мазками набра-
сываю цветовое решение, а потом по-
степенно дописываю детали.

Пейзажи и натюрморты у Светла-
ны Душиной получаются невероятно 
живыми. Прерывистый, порой резкий 
мазок позволяет передать движение – 
цветы и деревья словно колышутся на 
ветру. Эти картины «незамученные», 
сделаны на одном дыхании. «Ведь 
когда долго-долго выписываешь, соз-

данный образ получается каким-то 
ненатуральным, – говорит художни-
ца. – Бывает, потом хочется прописать 
какие-то детали, но уже не могу».

Выделиться из толпы
А еще Светлана делает шляпы из 

шерсти (войлока). Способ сродни 
валянию валенок. Только для шляп 
Душина подбирает шерсть неж-
ную, тонкую, приятную на ощупь. 
Такими же получаются и шерстя-
ные изделия – мягкие, словно каше-
мировые. Тонкая фактура, пластич-
ность и творческая фантазия масте-
ра позволяют творить необычайные 
шляпки из войлока. Ассортимент 
широкий: летние панамы, дамские 
шляпки для вечернего выхода, лег-
кие изящные кепи и мужские шляпы. 
Шляпы валяет из шерстяных загото-

вок – колпаков, созданных вручную, 
сажая их на деревянные формовоч-
ные болванки – тульи. Идеи черпа-
ет на выставках, посмотрев старые 
фильмы, или придумывает что-то 
сама. Все головные уборы, создан-
ные ее руками, легкие и теплые, их 
можно носить. Структура войлока 
дышит и сохраняет температуру по-
стоянной. Один и тот же головной 
убор можно носить при температуре 
от –20 до +10 градусов.

– Красивая шляпка позволяет вы-
делиться из толпы, – говорит Светла-
на. – Особенно поздней хмурой осе-
нью, когда нет настроения и хочет-
ся привнести в жизнь ярких красок. 
Изделия из шерсти индивидуальные 
и неповторимые по своей тексту-
ре. Это дизайнерские вещи, которые 
притягивают взгляд.

Фото из архива Светланы Душиной

«Прилетаю в зал на драконе»
В детстве Алексей хотел стать волшебником. 

Мечта почти сбылась. Для зрителей, перед которы-
ми он сейчас выступает, особенно для ребятишек, 
Алексей – маг, факир, чародей. Обучался в эстрад-
но-цирковом училище. Затем выступал в цирке. 
А сейчас работает самостоятельно, поскольку лю-
бит творческую свободу.

– Профессия фокусника не такая уж и редкая, – 
говорит Алексей. – В Российской ассоциации ил-
люзионистов около тысячи участников.

Большинство из них – самоучки. Алексей Хаот – 
член итальянской и российской гильдий иллюзио-
нистов. Его кумиры –знаменитый британский ду-
эт Penn & Teller, Лэнс Бертон, Дэвид Копперфилд – 
звезды, которые поражают воображение неверо-
ятными иллюзиями.

– Рассказывать о фокусах словами можно очень 
интересно. Хотя бы потому, что это не прове-
ришь, – шутит Алексей. – Например, я прилетаю 
в зал на драконе… А если серьезно, то у меня есть 

фокус, когда я беру часы у зрителя и помещаю их 
в стеклянную бутылку. Бутылку эту вместе с ча-
сами дарю сидящему в зале. Этот фокус приводит 
зрителей в неописуемый восторг. После выступле-
ния часто наблюдал, как люди рассматривали бу-
тылку и ломали голову, как достать оттуда часы.

Голуби в рукаве – табу
Невероятный фокус Алексей проделывает с ку-

биком Рубика. Способов собрать знаменитую дет-
скую игрушку множество. Алексей просто подбра-
сывает кубик в воздух, и творение Рубика возвра-
щается ему в руки уже собранным.

– Мне интересно, когда берешь какой-то обыч-
ный предмет и с ним происходят вещи, которые 
никто раньше не видел, – замечает фокусник. – 
Поэтому в портфеле у меня куча мелочи, колода 
карт, игрушечная ручка, с которыми люблю по-
казывать фокусы. Есть четыре голубя, но в рукаве 
их не ношу – пропагандирую гуманное отношение 
к птицам.

Один из самых сложных фокусов Хаота – чтение 
мыслей. На постановку этого номера у него ушло 
два года. А происходит это так: кто-то из зрителей 
поднимается на сцену и начинает безошибочно 
угадывать все дальнейшие действия артиста.

Алексей – очень позитивный человек. Всегда от-
кликается на просьбы, если надо выступить пе-
ред детьми с особенностями здоровья. Для таких 
детей встреча с фокусником – огромная радость. 
Ведь им так хочется верить в чудо! Мечта иллюзи-
ониста – поставить большую программу и высту-
пить с ней в Нижнем Новгороде.

Елена Анисимова. Фото из архива Алексея Хаота

Дело в шляпе?Дело в шляпе?
Пример художницы Светла-
ны Душиной свидетельству-
ет: в любом возрасте можно 
начать заниматься твор-
чеством и достичь успеха. 
Было бы желание.

«Просто я работаю волшебником»«Просто я работаю волшебником»
Фокусник Алексей Хаот выходил на публику в шляпе всего один раз – когда его не-
удачно постригли. Бытует мнение, что шляпа – неизменный атрибут иллюзиониста 
(она же волшебная!). Алексей считает: не важно, что у человека на голове, главное – 
талант и мастерство артиста.
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ЧЕТВЕРГ, 17 октября

ПЯТНИЦА, 18 октября

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20	 Модный приговор 0+

10.10	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+

13.30	 АнтиФейк 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
20.00	 Т/с «ИЩЕЙКА» 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ШИФР» 16+

23.00	 Большая игра 16+

00.10	 Турецкая тетрадь 16+

01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное время. 

Вести-Поволжье
09.55	 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00	 Наши 12+

14.55, 02.05, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.30	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ЦВЕТ ГРАНАТА» 16+

23.30	 Вечер 12+

НТВ
04.50	 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.10, 00.00 Т/с «БОРЩИ» 16+

00.55	 Поздняков 16+

01.10	 Мы и наука. Наука и мы 12+

02.10	 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

ТНТ
07.00	 Утро ТНТ 16+

09.00	 Лига городов 16+

10.30	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

15.00	 Т/с «ОТПУСК» 16+

19.00	 Т/с «ЖЫЫЫЗНЬ» 16+

21.00	 Х/ф «ДВА ХОЛМА» 16+

22.30	 Х/ф «БЕЗ ТОРМОЗОВ» 16+

00.20	 Я тебе не верю 16+

01.15, 02.25 Импровизация. Команды 16+

03.35, 04.20 Шоу «Студия Союз» 16+

05.15	 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+

06.00	 Утро ТНТ 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «НЫРЯЛЬЩИЦА ЗА 
ЖЕМЧУГОМ» 12+

10.40, 04.25 Д/ф «Русский шансон. 
Выйти из тени» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+

11.50	 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» 12+

13.45, 05.25 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05, 02.55 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 16+

16.55, 23.05 Д/ф «Актёрские драмы» 16+

18.10	 Х/ф «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ» 16+

22.35	 10 самых... 16+

00.00	 События 16+

00.35	 Петровка, 38 16+

00.55	 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
ночного таксиста» 16+

01.35	 Хроники московского быта 12+

02.15	 Прощание 16+

05.05	 Москва резиновая 16+

ТВ3
06.00	 Т/с «ЧУДО-ДОКТОР» 16+

06.45	 Мультфильмы 0+

08.00	 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+

08.40	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

15.20	 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

17.00, 18.10 Т/с «СУПЕРИВАНОВЫ» 16+

19.15	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

23.45	 Х/ф «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО» 18+

01.30	 Т/с «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ» 16+

04.30	 Т/с «ЧУДО» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.10	 М/ф «Маша и медведь» 0+

07.30	 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 6+

08.00, 18.30, 19.00, 19.30 Т/с «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ» 16+

09.00	 Т/с «ТЁТЯ МАРТА» 16+

10.35, 20.00 Т/с «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ» 16+

11.40	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

12.45	 Х/ф «ИГРЫ С ОГНЁМ» 6+

14.40	 Х/ф «ИМУЩЕСТВО С ХВОСТОМ» 12+

16.40, 01.10 Х/ф «ВРЕМЯ МЕЖДУ 
НАМИ» 12+

21.00	 Х/ф «ПОКОЛЕНИЕ ВОЯДЖЕР» 16+

23.05	 Х/ф «ВОЗДУШНЫЙ МАРШАЛ» 16+

02.40	 Суперниндзя 16+

03.30	 Т/с «МАРГОША» 16+

05.05	 Мультфильмы 0+

РОССИЯ К
06.30	 Пешком... 16+

07.05, 18.40, 00.00 Д/с Настоящая война 
престолов 16+

08.00	 Жизнь и судьба 16+

08.20, 22.15 Т/с «МЕГРЭ» 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 00.45 ХX век 16+

12.10, 14.50 Д/с «Забытое ремесло» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Театр 16+

13.00, 01.40 Д/ф «Роман в камне» 16+

13.30	 Х/ф «ПОДРОСТОК» 16+

15.05	 2 Верник 2 16+

16.00	 Д/с «Таинственная повесть. 
Михаил Лермонтов» 16+

16.45	 Д/с «Пряничный домик» 16+

17.15, 02.05 Мастера исполнительского 
искусства. Знаменитые 
Ансамбли XX века 16+

18.10	 Д/с «Запечатленное время» 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Открытая книга 16+

20.30	 Спокойной ночи, малыши!
20.45	 Д/ф «Вокзал для двоих». 

Отвали! Он для меня играет!» 16+

21.30	 Энигма 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 Игра миллионов 12+

06.30	 Вид сверху 12+

07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 19.00, 23.15 Все на Матч! 12+

10.05, 12.35 Специальный репортаж 12+

10.25	 Тайны звёзд спорта 12+

11.25	 Бокс 16+

13.00	 Есть тема! 12+

14.55	 Большой Хоккей 12+

16.30	 Профессиональный бокс
19.15	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
21.45	 Бильярд
00.15	 Евротур 12+

01.05	 Дзюдо 12+

02.30	 Матч! Парад 6+

03.00	 Новости 0+

03.05	 Бадминтон 0+

05.00	 Что по спорту? Петрозаводск 12+

05.30	 Век нашего спорта 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25, 05.45, 06.40 Т/с «ГОСПОДА 
ОФИЦЕРЫ» 16+

07.35, 09.30, 10.05, 11.05, 12.05 Т/с 
«СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 16+

08.05	 Ваше здоровье 12+

08.35	 День ангела 0+

13.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 02.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+

00.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

00.30, 01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

04.30	 М/ф «Приключения 
пингвинёнка Лоло» 0+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.40, 20.35 

Время новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 12.20 Т/с «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 16+

08.10	 Д/ф «Роман в камне. Плавск» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 13.20 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ» 12+

11.15, 18.15 Д/ф «Проверено в небе. 
История лётных испытаний» 12+

13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 22.30 Т/с «МЕТОД ФРЕЙДА-2» 16+

15.55	 Имена России - Имена 
Нижнего 12+

16.05, 00.35 Т/с «СИНИЧКА» 16+

17.00	 Третьим буду 12+

18.00	 Разговор о важном 16+

19.00, 19.55, 20.50 КХЛ. Хоккей 12+

21.30	 Д/ф «Осторожно! Спорт» 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.35 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00	 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00, 23.30 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Неизвестная история 16+

17.00, 03.20 Тайны Чапман 16+

20.00	 Х/ф «ГЛУБОКОВОДНЫЙ 
ГОРИЗОНТ» 16+

22.00	 Наука и техника 16+

00.30	 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Телекабинет врача. Здоровый 
интерес 16+

06.45, 18.30 Т/с «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25, 21.05 Т/с «ГОСТИНИЦА 
«РОССИЯ» 12+

10.35, 14.05 Х/ф «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 
ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» 12+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

15.45, 23.10 Х/ф «УМЕЛЬЦЫ» 16+

19.30	 Герои нашего времени 16+

19.40	 Телекабинет врача 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

01.15	 Д/с «Школа русских побед» 16+

02.05	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 05.10 Дорожные драмы 16+

06.20	 Дорожные войны 16+

11.30, 13.00 Утилизатор 16+

14.00, 14.30 Тревел-блог Че! 16+

15.30	 Улетное видео 16+

20.00, 22.00 Охотники 16+

21.00, 02.40 Решала 16+

23.00	 Опасные связи 18+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.15, 04.45 Давай разведёмся! 16+

08.15, 02.45 Тест на отцовство 16+

10.30, 23.15 Д/с «Понять. Простить» 16+

11.40, 00.25 Д/с «Порча» 16+

12.45, 01.25 Д/с «Знахарка» 16+

13.20, 01.55 Д/с «Верну любимого» 16+

13.55, 02.20 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+

14.30	 Д/с «Кризисный центр» 16+

19.00	 Х/ф «ВЕРНАЯ ЖЕНА» 16+

04.25	 6 кадров 16+

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20	 Модный приговор 0+

10.10	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 14.00, 17.00 
Информационный канал 16+

13.30	 АнтиФейк 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
18.40	 Человек и закон 16+

19.45	 Поле чудес 16+

21.00	 Время
21.45	 Голос. Дети. Новый сезон 0+

23.20	 Т/с «Юг» 16+

00.05	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Местное время. 

Вести-Поволжье
09.55	 О самом главном 12+

11.30, 18.30 60 минут 12+

13.00	 Наши 12+

14.55, 02.50 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.30	 Прямой эфир 16+

21.30	 Ну-ка, все вместе! 12+

23.55	 Истории Большой Страны 12+

01.00	 Х/ф «НА ВЫДОХЕ» 16+

НТВ
04.50	 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25	 Д/с «Мои университеты. 

Будущее за настоящим» 6+

09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 ДНК 16+

17.55	 Жди меня 12+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.10	 Т/с «БОРЩИ» 16+

00.20	 Своя правда 16+

02.10	 Квартирный вопрос 0+

03.05	 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+

ТНТ
07.00	 Утро ТНТ 16+

08.00, 05.50, 06.15 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+

09.00	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

18.00, 19.00 Однажды в России 16+

20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+

22.00	 Лига городов 16+

23.30	 StandUp 18+

00.30, 01.00 Я тебе не верю 16+

01.25, 02.15 Импровизация. Команды 16+

03.25, 04.10 Шоу «Студия Союз» 16+

05.00	 Импровизация 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.15	 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ» 16+

11.30, 14.30, 17.50 События 16+

12.30, 15.05 Х/ф «РОМАН С 
СЕКРЕТОМ» 16+

14.50	 Город новостей 16+

16.55	 Д/ф «Актёрские драмы» 16+

18.10	 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» 12+

22.00	 В центре событий 16+

23.05	 Хорошие песни 12+

00.35	 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА» 12+

02.10	 Петровка, 38 16+

02.25	 Закон и порядок 16+

02.55	 Х/ф «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ» 12+

05.55	 Д/с «Актёрские судьбы» 16+

ТВ3
06.00	 Т/с «ЧУДО-ДОКТОР» 16+

06.45	 Мультфильмы 0+

08.00	 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+

08.40, 10.45 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

10.15	 Новый день 16+

14.30	 Вернувшиеся 16+

17.00	 Т/с «СУПЕРИВАНОВЫ» 16+

20.20, 22.25 Х/ф «ШПИОН, КОТОРОГО НЕ 
БЫЛО» 16+

23.00	 Х/ф «АННА» 16+

01.15	 Х/ф «ЗОЛОТО ФЛИННА» 18+

02.45	 Х/ф «ИНЦИДЕНТ СИНДЗЮКУ» 16+

04.30	 Т/с «ЧУДО» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Маша и медведь» 0+

07.30	 М/ф «Ну, погоди! Каникулы» 6+

08.00	 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 16+

09.00	 Семейные игры. Битва за 
Олимп 16+

10.35	 Т/с «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ» 16+

11.35	 Суперниндзя 16+

15.30	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

16.20, 21.00, 19.30 Шоу Уральские 
пельмени 16+

01.00	 Кино в деталях 18+

01.55	 Т/с «МАРГОША» 16+

04.55	 Мультфильмы 16+

РОССИЯ К
06.30	 Пешком... 16+

07.05	 Д/с Настоящая война 
престолов 16+

07.55, 12.45 Д/с «Забытое ремесло» 16+

08.10	 Жизнь и судьба 16+

08.30	 Т/с «МЕГРЭ» 16+

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10 Новости 
культуры 16+

10.20	 Шедевры старого кино 16+

12.00	 Открытая книга 16+

13.05	 Х/ф «ПОДРОСТОК» 16+

14.25	 Власть факта 16+

15.05	 Энигма 16+

16.00	 Д/с «Таинственная повесть. 
Михаил Лермонтов» 16+

16.45	 Письма из провинции 16+

17.15	 Мастера исполнительского 
искусства. Знаменитые 
Ансамбли XX века 16+

18.20	 Д/с «Запечатленное время» 16+

18.45	 Царская ложа 16+

19.45	 Линия жизни 16+

20.45	 Х/ф «КЛУБ ЖЕНЩИН» 16+

23.10	 2 Верник 2 16+

00.25	 Х/ф «ИНЗЕЕНЬ-МАЛИНА» 16+

01.40	 Искатели 16+

02.25	 М/ф «Шпионские страсти». 
«Парадоксы в стиле рок» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.25 Игра миллионов 12+

06.30	 Большой Хоккей 12+

07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 19.30, 23.30 Все на Матч! 12+

10.05	 Небесная грация 0+

10.25	 Тайны звёзд спорта 12+

11.25	 Смешанные единоборства 16+

12.35	 Лица страны 12+

13.00	 Есть тема! 12+

14.55	 Формула-1. Гаснут огни 12+

15.30, 17.50 Смешанные единоборства
16.25	 Дзюдо
20.15	 Профессиональный бокс. Тим 

Цзю. Лучшее 16+

21.25	 Футбол. Чемпионат Германии
00.35	 Центральный круг 12+

01.05	 Дзюдо 12+

02.30	 Что за спорт? 12+

03.00	 Новости 0+

03.05	 Бадминтон 0+

05.00	 Что по спорту? Санкт-
Петербург 12+

05.30	 Век нашего спорта 12+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25	 Х/ф «ИЗГОЙ» 16+

08.30	 Ваше здоровье 12+

09.30	 Т/с «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 16+

13.30	 Т/с «СЛЕД» 16+

23.10	 Светская хроника 16+

00.10, 01.00 Они потрясли мир 16+

01.50	 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 12.20 Т/с «АНАТОМИЯ СЕРДЦА» 16+

08.10	 Д/ф «Роман в камне. 
Ростов-на-Дону. Особняки 
Парамоновых» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 19.20 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

09.20, 22.30 Х/ф «МОРИС РИШАР» 16+

11.50	 Имена России - Имена 
Нижнего 12+

13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50	 Х/ф «СЛЕПОЙ ПОВОРОТ» 12+

18.00	 Земля и Люди 12+

18.25	 Д/ф «Осторожно! Спорт» 12+

18.50	 Хет-Трик 12+

20.00	 Х/ф «ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ» 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 03.05 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00, 15.00 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

17.00	 Главные тайны мира 16+

20.00	 Х/ф «НЕУДЕРЖИМЫЕ-4» 16+

21.55	 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА С 
ЛЮБОВЬЮ» 16+

23.40	 Х/ф «ТРОЙНАЯ УГРОЗА» 18+

01.35	 Х/ф «ЖЕНЩИНА В ЧЁРНОМ-2» 16+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Герои нашего времени 16+

06.40	 Т/с «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

07.50, 12.50, 17.50 Экипаж. Хроника 
происшествий 16+

08.25	 Т/с «ГОСТИНИЦА «РОССИЯ» 12+

10.30	 Х/ф «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ С 

ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» 12+

12.10	 Телекабинет врача. Здоровый 
интерес 16+

12.20	 Седмица 16+

12.30	 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 Д/с «Куда глаза не глядят» 12+

14.00	 Т/с «СУФЛЁР» 12+

18.30	 Х/ф «МАКСИМКА» 12+

20.00	 Разговор о важном 16+

20.20	 407-й на связи 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

21.05	 Без галстука 16+

21.25	 Х/ф «ОДУВАНЧИК» 16+

23.20	 Х/ф «ГОЛЛИВУДСКИЙ ФИНАЛ» 16+

01.30	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Дорожные драмы 16+

06.20	 Дорожные войны 16+

11.00	 Тревел-блог Че! 16+

14.00	 Решала 16+

21.00	 Охотники 16+

22.00	 Опасные связи 16+

02.40	 Утилизатор 12+

05.10	 За гранью реального 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.25, 05.25 Давай разведёмся! 16+

08.25, 03.20 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.50 Д/с «Понять. Простить» 16+

11.45, 01.00 Д/с «Порча» 16+

12.55, 02.00 Д/с «Знахарка» 16+

13.30, 02.25 Д/с «Верну любимого» 16+

14.05, 02.55 Д/с «Голоса ушедших 
душ» 16+

14.40	 Д/с «Кризисный центр» 16+

19.00	 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ РАДЖА» 16+

23.20	 Уютное утро 16+

05.00	 6 кадров 16+

06.15	 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. 
ПРОКЛЯТИЕ МАСТЕРА» 16+
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ТЕЛЕПРОГРАММА

СУББОТА, 19 октября

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 20 октября

ПЕРВЫЙ
06.00	 Доброе утро. Суббота 12+

09.00	 Умницы и умники 12+

09.45	 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.15	 К 150-летию со дня рождения 

Николая Рериха. «В поисках 
Шамбалы» 12+

11.05	 Играем свадьбу! 12+

12.15	 Поехали! 12+

13.05	 Наше всё 12+

13.55	 Х/ф «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+

15.35	 Х/ф «ВЫСТРЕЛ» 12+

17.05	 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

18.00	 Вечерние новости
18.20	 Х/ф «РОДНЯ» 12+

19.50	 Эксклюзив 16+

21.00	 Время
21.35	 Музыкальный фестиваль 

«Голосящий КиВиН-2024» 16+

00.15	 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ ИГРА» 16+

02.20	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России. Суббота 12+

08.00	 Местное время. Суббота
08.35	 По секрету всему свету 12+

09.00	 Формула еды 12+

09.25	 Пятеро на одного 12+

10.10	 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50	 Доктор Мясников 12+

12.55	 Судьба человека 12+

14.30, 20.50 Местное время. Вести-
Поволжье

14.50	 Парад юмора 16+

17.50	 Привет, Андрей! 12+

21.00	 Х/ф «ЧАЙНАЯ ПАРА» 16+

00.45	 Х/ф «СЕРЕБРЯНЫЙ ОТБЛЕСК 
СЧАСТЬЯ» 12+

04.20	 Х/ф «ДОРОГАЯ МОЯ 
ДОЧЕНЬКА» 16+

НТВ
04.45	 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+

06.20	 Жди меня 12+

07.20	 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 Поедем, поедим! 16+

09.20	 Едим дома 0+

10.20	 Главная дорога 16+

11.00	 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+

12.00	 Квартирный вопрос 0+

13.00	 Попутчик 16+

14.15	 Секрет на миллион 16+

16.20	 ЧП. Расследование 16+

17.00	 Своя игра 0+

18.00	 Следствие вели... 16+

19.00	 Центральное телевидение 16+

20.20	 Ты не поверишь! 16+

21.20	 Чудо 6+

23.20	 Международная пилорама 18+

00.05	 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+

00.45	 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+

02.10	 Дачный ответ 0+

03.05	 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ В ГОЛОВУ» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00 Однажды в 

России. Спецдайджест 16+

11.00	 Вызов 16+

12.00, 13.40, 15.15, 16.55 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+

18.30	 Экстрасенсы. Реванш 16+

21.00	 Ярче звезд 16+

23.00	 Женский стендап 16+

00.00	 Игры без границ 16+

01.45	 Я тебе не верю 16+

02.35, 03.20 Импровизация. 
Команды 16+

04.10	 Шоу «Студия Союз» 16+

04.55	 Импровизация 16+

05.45, 06.15 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г 16+

ТВЦ
06.20	 Православная энциклопедия 6+

06.45	 Х/ф «ПОМОЩНИЦА» 16+

09.00	 Здоровый смысл 16+

09.35	 Смех, дрожь и видео 16+

10.05	 Мифы о еде 16+

10.55	 Просто & вкусно 6+

11.30, 14.30, 23.40 События 16+

11.45	 Смешите меня семеро 16+

12.35	 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» 16+

13.05, 14.45 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ» 16+

17.10	 Х/ф «ПОЧТАЛЬОНША» 16+

21.00	 Постскриптум 16+

22.15	 Право знать! 16+

23.50	 Д/ф «Тайная комната. Протокол 
позора» 16+

00.40	 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Загадка для ЦРУ» 16+

01.20	 Специальный репортаж 16+

01.45	 Хватит слухов! 16+

02.15	 Д/ф «Актёрские драмы» 16+

05.30	 10 самых... 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+

08.00	 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+

08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Новости 16+

08.40	 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+

11.00, 03.45 Х/ф «СОКРОВИЩА МОРСКИХ 
ГЛУБИН» 12+

13.00, 15.10 Х/ф «ЗОЛОТО ФЛИННА» 16+

15.15	 Х/ф «БОЛЬШАЯ ИГРА» 16+

17.00, 18.10 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» 16+

19.15	 Х/ф «ПРОФЕССИОНАЛ» 16+

21.45, 22.25 Х/ф «ЛЕОН» 16+

00.45	 Х/ф «ВИРТУАЛ» 16+

02.15	 Х/ф «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО» 18+

05.15	 Т/с «ЧУДО» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Три кота» 0+

07.15, 12.35 Шоу Уральские пельмени 16+

07.30, 09.00 Просто кухня 12+

08.30	 Просто завтрак 16+

10.00	 100 мест, где поесть 16+

11.00	 Семейные игры. Битва за 
Олимп 16+

14.05	 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ 
ДЖУНГЛЕЙ» 16+

16.35	 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ 
УРОВЕНЬ» 12+

19.00	 М/ф «Энканто» 6+

21.00	 Х/ф «ТОР» 12+

23.15	 Х/ф «ВОЙНА БОГОВ. 
БЕССМЕРТНЫЕ» 16+

01.25	 Х/ф «РАДХЕ ШЬЯМ» 16+

03.40	 Т/с «МАРГОША» 16+

05.15	 Мультфильмы 0+

РОССИЯ К
06.30	 Библейский сюжет 16+

07.05	 М/ф «Мальчик-с-пальчик». 
«Фока-на все руки дока». 
«Приключения Мюнхаузена» 16+

08.20	 Х/ф «В НОЧЬ ЛУННОГО 
ЗАТМЕНИЯ» 16+

09.50	 Мы-грамотеи! 16+

10.35	 Х/ф «ЮНОСТЬ ПОЭТА» 0+

12.00	 Д/с «Коллекция» 16+

12.25	 Черные дыры. Белые пятна 16+

13.10, 01.40 Д/с «Страна птиц» 16+

13.55	 Рассказы из русской истории 16+

15.20	 Острова 16+

15.55	 М/ф «Тайна третьей планеты» 16+

16.45	 Большие и маленькие 16+

18.45	 Д/ф «Садко». Все земли 
исходим, а счастье добудем!» 16+

19.30	 Новости культуры 16+

19.45	 Энциклопедия загадок 16+

20.20	 Х/ф «ХРОНИКА ОДНОЙ 
ЛЮБВИ» 16+

22.00	 Агора 16+

23.05	 Клуб «Шаболовка, 37» 16+

00.20	 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 16+

02.20	 М/ф «Праздник». «Большой 
подземный бал» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 РецепТура 6+

06.30	 Центральный круг 12+

07.00, 10.00, 12.45 Новости
07.05, 12.50, 18.45, 21.30, 23.45 Все на 

Матч! 12+

10.05	 М/ф «Команда МАТЧ» 0+

10.25	 Д/ф «Руни» 12+

13.45	 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига

19.25	 Футбол. Чемпионат Испании
21.40	 Футбол. Чемпионат Италии
00.35	 Дзюдо 12+

01.55	 Новости 0+

02.00	 Смешанные единоборства
05.30	 Профессиональный бокс 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 10.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 16+

09.00	 Страна советов 16+

09.30	 НоваЯ 12+

19.15	 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 16+

00.00	 Известия. Главное 16+

01.05	 Светская хроника 16+

02.10	 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» 16+

ННТВ
06.00	 Центр Н 12+

06.10, 12.40 Мультфильмы 0+

06.35	 800 лет за 800 секунд 12+

07.05, 12.45 М/ф «Зоовойны-2. Попасть 
в Зоомир» 6+

08.45	 Разговор о важном 12+

09.00	 Хет-Трик 12+

09.30	 Х/ф «ЛЕРА» 16+

11.30	 Третьим буду 12+

12.00	 Земля и Люди 12+

12.25	 Источник жизни 12+

14.25	 Х/ф «МОРИС РИШАР» 16+

17.00, 17.55, 18.50 КХЛ. Хоккей 12+

17.40, 18.35, 22.30 Время новостей 12+

19.30	 Д/ф «Легенды советского 
сыска» 16+

21.00	 Д/ф «Война и мир Александра 
I» 12+

22.45	 Т/с «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.40 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

07.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00	 Минтранс 16+

10.00	 Самая полезная программа 16+

11.00, 13.00 Военная тайна 16+

15.00	 Совбез 16+

17.00	 Документальный спецпроект 16+

18.00	 Засекреченные списки 16+

19.00	 Добровэфире 16+

20.00	 Х/ф «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» 16+

22.20	 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» 16+

01.00	 Х/ф «ПО СЛЕДУ ХАКЕРА» 18+

ВОЛГА
06.00	 Мультфильмы 0+

06.30	 Д/ф «Тайны кино» 12+

07.30	 Т/с «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ» 16+

11.35, 23.30 Х/ф «САМАЯ КРАСИВАЯ 
ЖЕНА» 16+

13.45	 Т/с «ОТЕЛЬ СЧАСТЛИВЫХ 
СЕРДЕЦ» 16+

17.50	 Экипаж. Происшествия 
недели 16+

18.00	 Послесловие. События недели. 
Прямой эфир

19.00	 Концерт Дениса Клявера 
«Начнём сначала» 16+

21.25	 Х/ф «ЗЕМЛЯ ЭЛЬЗЫ» 12+

01.40	 Д/ф «Людмила Гурченко. За 
кулисами карнавала» 16+

02.35	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 01.20 Большой кэш 16+

06.40	 Улетное видео 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Тревел-блог 
Че! 16+

11.00	 Т/с «СОЛДАТЫ» 16+

19.30	 Решала 16+

23.00	 +100500 18+

02.10	 Iтопчик 16+

03.10	 Утилизатор 12+

ДОМАШНИЙ
06.30	 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ» 16+

09.45	 Уютное утро 16+

10.15	 Х/ф «СЧАСТЛИВА ПО 
УМОЛЧАНИЮ» 16+

14.40	 Х/ф «АИСТЫ СЧАСТЬЯ» 16+

19.00	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

23.05, 06.05 Х/ф «МОСКОВСКИЕ 
ТАЙНЫ» 16+

02.40	 6 кадров 16+

02.55	 Х/ф «ОТ НЕНАВИСТИ ДО 
ЛЮБВИ» 16+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.10 Подкаст.Лаб 16+

06.50	 Играй, гармонь любимая! 12+

07.35	 Часовой 12+

08.05	 Здоровье 16+

09.10	 Непутевые заметки 12+

09.30	 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+

10.15	 Жизнь других 12+

11.05	 Повара на колесах 12+

12.15	 Видели видео? 0+

13.10	 К 90-летию со дня рождения 
Михаила Козакова. «Разве я не 
гениален?!» 12+

13.55	 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» 12+

16.40	 БРИКС. Горизонты будущего. 
Россия 12+

18.00	 Вечерние новости
19.00	 Точь-в-Точь 16+

21.00	 Время
23.00	 Что? Где? Когда? 16+

РОССИЯ 1
06.40	 М/ф «Смотрим 

мультфильмы» 16+

07.20	 В кругу друзей 12+

08.00	 Местное время. Воскресенье
08.35	 Когда все дома 12+

09.25	 Утренняя почта 12+

10.10	 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30	 Большие перемены 12+

12.30	 Истории Большой Страны 12+

13.25	 Т/с «ФАНТАЗЁР» 12+

14.30	 Местное время. Вести-
Поволжье

15.00	 Петросян-шоу 16+

17.50	 Песни от всей души 12+

20.00	 Вести недели
22.30	 Москва. Кремль. Путин 12+

23.00	 Воскресный вечер 12+

01.40	 Х/ф «МАМА НАПРОКАТ» 16+

НТВ
04.45	 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+

06.30	 Центральное телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 У нас выигрывают! 12+

10.20	 Первая передача 16+

11.00	 Чудо техники 12+

12.00	 Дачный ответ 0+

13.00	 НашПотребНадзор 16+

14.05	 Однажды... 16+

15.00	 Своя игра 0+

16.20	 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+

17.00	 Следствие вели... 16+

18.00	 Новые русские сенсации 16+

19.00	 Итоги недели
20.20	 Ты супер! 6+

23.20	 Звезды сошлись 16+

01.00	 Основано на реальных 
событиях 16+

04.05	 Таинственная Россия 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 08.30, 05.10 Однажды в 

России. Спецдайджест 16+

09.35	 Экстрасенсы 16+

18.30	 Звёзды в джунглях 16+

21.30	 Игры без границ 16+

23.30	 Шоу Воли 16+

00.30	 Ярче звёзд 16+

02.10	 Шоу «Студия Союз» 16+

03.00, 03.45 Импровизация. 
Команды 16+

04.30	 Импровизация 16+

06.00	 Утро ТНТ 16+

ТВЦ
06.00	 Концерт «Уполномочены 

рассмешить!» 12+

07.40	 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ» 12+

11.30, 00.15 События 16+

11.45	 Наша смешная жизнь 16+

12.25	 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА» 12+

14.30, 05.10 Московская неделя 12+

15.00	 Д/ф «Дорогие товарищи. Кинза 
в гробу» 16+

15.55	 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 
безумного шамана» 16+

16.40	 Д/ф «90-е. Королевы 
красоты» 16+

17.35	 Х/ф «ЗАБЫТЫЙ АНГЕЛ» 12+

21.25, 00.30 Х/ф «РАЗОБЛАЧЕНИЕ 
ЕДИНОРОГА» 12+

01.20	 Петровка, 38 16+

01.30	 Х/ф «СРОК ДАВНОСТИ» 16+

04.30	 Прощание 16+

05.00	 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильмы 0+

07.30	 Вкусно с Анфисой Чеховой 16+

08.00	 Новый день 16+

08.30, 18.00 Новости 16+

08.40	 М/с «Леди Баг и Супер-кот» 6+

11.00	 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

19.00	 Х/ф «ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕРТВА» 16+

21.00	 Х/ф «ВМЕСТЕ НАВСЕГДА» 16+

23.00	 Итоги с Малькевичем 16+

00.00	 Х/ф «ШПИОН, КОТОРОГО НЕ 
БЫЛО» 18+

02.00	 Х/ф «ОСТАТЬСЯ В ЖИВЫХ» 18+

03.30	 Х/ф «ВИРТУАЛ» 16+

05.00, 05.30 Т/с «ЧУДО» 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Отель у овечек» 0+

07.15, 11.10 Шоу Уральские пельмени 16+

08.00	 100 мест, где поесть 16+

09.00	 Кто круче всех? 16+

10.00	 Наука в шоке 16+

12.40	 Х/ф «БЮРО МАГИЧЕСКИХ 
УСЛУГ» 12+

15.00	 Х/ф «ВЕНОМ» 16+

17.00	 Суперниндзя 16+

20.30	 Т/с «НАСЛЕДНИКИ. ДАР 
КРОВИ» 16+

00.55	 Х/ф «ПОКОЛЕНИЕ ВОЯДЖЕР» 16+

02.40	 Т/с «МАРГОША» 16+

04.55	 Мультфильмы 0+

РОССИЯ К
06.30	 Энциклопедия загадок 16+

07.05	 М/ф «Конек-Горбунок» 16+

08.20	 Х/ф «ЛЕТНИЕ ГАСТРОЛИ» 0+

09.40, 01.05 Диалоги о животных 16+

10.25	 Д/ф «Счастливый билет Бориса 
Васильева» 16+

11.05	 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 16+

12.30	 Неизвестные маршруты 
России 16+

13.10	 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного» 16+

13.40	 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным 16+

14.20	 Элементы» с Александром 
Боровским 16+

14.55	 Спектакль «Страницы журнала 
Печорина» 16+

16.30	 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+

17.10	 Романтика романса 16+

18.05	 Д/ф «Эпоха Никодима» 16+

19.30	 Новости культуры 16+

19.45	 Новости культуры с 
Владиславом Флярковским 16+

20.25	 Х/ф «РОДНЯ» 12+

22.05	 Гала-концерт фестиваля 
искусств «Хворостовский» 16+

23.35	 Х/ф «В НОЧЬ ЛУННОГО 
ЗАТМЕНИЯ» 16+

01.45	 М/ф «Жил-был Козявин» 16+

22.05	 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Профессиональный бокс 16+

08.30, 10.00, 12.45 Новости
08.35, 12.50, 15.30, 23.45 Все на Матч! 12+

10.05	 М/ф «Команда МАТЧ» 0+

10.25	 Д/ф «Бока Хуниорс» 12+

13.25	 Футбол. Чемпионат Италии

16.15	 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига

18.30	 Баскетбол. Единая лига ВТБ
20.30	 После Футбола с Георгием 

Черданцевым 16+

21.40	 Футбол. Чемпионат Италии
00.35	 Дзюдо 12+

01.55	 Новости 0+

02.00	 Профилактика

ПЯТЫЙ
05.00, 02.45 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» 16+

07.20, 09.30 Т/с «НАСТОЯЩИЙ-2» 16+

09.00	 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+

13.05	 Т/с «НАСТОЯЩИЙ» 16+

18.350, 04.40 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 16+

00.30	 Т/с «ЛИЦЕМЕРЫ» 16+

ННТВ
06.00, 17.30, 22.30 Время новостей 12+

06.15	 Мультфильмы 0+

07.15	 800 лет за 800 секунд 12+

08.00	 Земля и Люди 12+

08.25	 Х/ф «СЛЕПОЙ ПОВОРОТ» 12+

12.00	 Источник жизни 12+

12.30	 Д/ф «Война и мир Александра 
I» 12+

13.50	 Т/с «ДВОЙНАЯ СПЛОШНАЯ» 16+

17.45	 М/ф «Зоовойны-2. Попасть в 
Зоомир» 6+

19.20	 Х/ф «ЛЕРА» 16+

21.10	 Д/ф «Легенды советского 
сыска» 16+

22.45	 Д/ф «Крымские дачи» 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

07.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30 Новости 16+

09.00	 Самая народная программа 16+

09.30	 Знаете ли вы, что? 16+

10.30	 Наука и техника 16+

11.30	 Д/с «Легенды и мифы» 16+

13.00	 Неизвестная история 16+

14.00	 Х/ф «ШЕФ ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 16+

15.30	 Х/ф «КРУТЫЕ МЕРЫ» 16+

17.20	 Х/ф «КОСТОЛОМ» 16+

19.10	 Х/ф «ВАСАБИ» 16+

21.00	 Х/ф «АПГРЕЙД» 16+

23.00	 Итоговая программа 16+

ВОЛГА
06.00	 Без галстука 16+

06.20	 Х/ф «ОДУВАНЧИК» 16+

08.10	 Т/с «СУФЛЁР» 12+

12.00, 20.20 Послесловие. События 
недели 16+

13.00	 Телекабинет врача 16+

13.20	 Знак качества 16+

13.30	 Инспектор тревел 16+

13.55	 Концерт Дениса Клявера 
«Начнём сначала» 16+

16.15	 Т/с «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ» 16+

21.20	 Т/с «ОТЕЛЬ СЧАСТЛИВЫХ 
СЕРДЕЦ» 16+

01.00	 Профилактика

ЧЕ
06.00	 Утилизатор 16+

10.00	 Т/с «СОЛДАТЫ» 16+

18.30	 Т/с «СОЛДАТЫ 2» 16+

19.30	 Решала 16+

22.30	 +100500 16+

01.20	 Большой кэш 16+

05.50	 Дорожные войны 2.0 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ» 16+

09.45	 Пять ужинов 16+

10.00	 Х/ф «АРИНА» 16+

14.25	 Х/ф «УХОДЯ, ЗАКРЫВАЙТЕ 
ДВЕРИ» 16+

19.00	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 16+

23.00	 Х/ф «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ» 16+

02.30	 Д/с «Эффект Матроны» 16+

03.20	 Х/ф «ОТ НЕНАВИСТИ ДО 
ЛЮБВИ» 16+
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Заместитель главы администрации города, глава администрации Автозаводского района города Нижнего Новгорода 
РАСПОРЯЖЕНИЕ от 08.10.2024 № 1760р 

О демонтаже и перемещении самовольного объекта 
На основании статьи 53 Устава города Нижнего Новгорода и в соответствии с постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 07.07.2014 № 2505 «О порядке выявле-
ния, демонтажа и перемещения самовольно установленных и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества на территории города Нижнего Новгорода» и 
внесении изменений в постановление от 31.07.2012 № 3113 «Об утверждении административного регламента администрации города Нижнего Новгорода по исполнению муници-
пальной функции «Освобождение территории города Нижнего Новгорода от самовольных нестационарных торговых объектов», на основании акта выявления предполагаемого 
Самовольного объекта на территории города Нижнего Новгорода от 24.09.2024 № 4, составленного Рабочей группой по проведению процедуры выявления, демонтажа и переме-
щения Самовольно установленных и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества на территории Автозаводского района города Нижнего Новгорода (далее – 
Рабочая группа): 
1. Признать деревянный сарай, собственник которого неизвестен, расположенный по адресу: г. Нижний Новгород, ул.Мелиоративная, у д.6А, Самовольно установленным движи-
мым объектом (далее – Самовольный объект), подлежащим принудительному демонтажу и перемещению. 
2. Председателю рабочей группы (А.А.Чернов) организовать: 
2.1. В период с 09.10.2024 по 17.10.2024 демонтаж и перемещение на место временного хранения (ул. Бурнаковская, 8) Самовольного объекта движимого имущества. 
2.2. Составление акта демонтажа, перемещения и передачи на ответственное хранение Самовольного объекта (включая находящееся в нем имущество), указанного в настоящем 
распоряжении; 
2.3. Выполнение подрядчиком, заключившим муниципальный контракт, работ по демонтажу и перемещению на место временного хранения Самовольного объекта, указанного в 
настоящем распоряжении; 
2.4. Передачу объекта, включая находящееся в нем имущество, по акту сотруднику МКУ «Административно – техническая инспекция города Нижнего Новгорода» (А.Н.Чижиков), 
уполномоченному на принятие объекта на хранение; 
2.5. Направление копии настоящего распоряжения в управление информационной политики администрации города Нижнего Новгорода (М.В.Зудина) для опубликования и 
размещения в срок не позднее пяти дней в официальном печатном издании (газете «День города. Нижний Новгород»). 
3. Рекомендовать МКУ «Административно – техническая инспекция города Нижнего Новгорода» (А.Н.Чижиков) обеспечить временное хранение Самовольного объекта. 
4. Рекомендовать Отделу полиции № 1 Управления МВД России по городу Нижнему Новгороду (М.Н.Осипов) обеспечить общественный порядок во время и в месте проведения 
процедуры демонтажа и перемещения Самовольного объекта. 
5. Процедуру принудительного демонтажа и перемещения Самовольного объекта осуществить за счет средств бюджета города Нижнего Новгорода. 
6. Срок действия настоящего распоряжения – 3 месяца с даты издания, в случае повторного размещения Самовольного объекта по адресу, указанному в данном распоряжении. 
7. Приостановление срока действия настоящего распоряжения осуществляется на период с даты принятия решения суда об обеспечительных мерах в виде запрета совершать 
действия по демонтажу и перемещению Самовольного объекта до даты вступления в силу решения суда о снятии обеспечительных мер. 
8. Контроль за исполнением настоящего распоряжения оставляю за собой. 
А.В.Нагин 

 
Заместитель главы администрации города, глава администрации Автозаводского района города Нижнего Новгорода 

РАСПОРЯЖЕНИЕ от 08.10.2024 № 1761р 
О демонтаже и перемещении самовольного объекта 

На основании статьи 53 Устава города Нижнего Новгорода и в соответствии с постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 07.07.2014 № 2505 «О порядке выявле-
ния, демонтажа и перемещения самовольно установленных и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества на территории города Нижнего Новгорода» и 
внесении изменений в постановление от 31.07.2012 № 3113 «Об утверждении административного регламента администрации города Нижнего Новгорода по исполнению муници-
пальной функции «Освобождение территории города Нижнего Новгорода от самовольных нестационарных торговых объектов», на основании акта выявления предполагаемого 
Самовольного объекта на территории города Нижнего Новгорода от 24.09.2024 № 5, составленного Рабочей группой по проведению процедуры выявления, демонтажа и переме-
щения Самовольно установленных и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества на территории Автозаводского района города Нижнего Новгорода (далее – 
Рабочая группа): 
1. Признать забор из металлического штакетника, собственник которого неизвестен, расположенный по адресу: г. Нижний Новгород, ул.Малышевская, у д.24, Самовольно установ-
ленным движимым объектом (далее – Самовольный объект), подлежащим принудительному демонтажу и перемещению. 
2. Председателю рабочей группы (А.А.Чернов) организовать: 
2.1. В период с 09.10.2024 по 17.10.2024 демонтаж и перемещение на место временного хранения (ул. Бурнаковская, 8) Самовольного объекта движимого имущества. 
2.2. Составление акта демонтажа, перемещения и передачи на ответственное хранение Самовольного объекта (включая находящееся в нем имущество), указанного в настоящем 
распоряжении; 
2.3. Выполнение подрядчиком, заключившим муниципальный контракт, работ по демонтажу и перемещению на место временного хранения Самовольного объекта, указанного в 
настоящем распоряжении; 
2.4. Передачу объекта, включая находящееся в нем имущество, по акту сотруднику МКУ «Административно – техническая инспекция города Нижнего Новгорода» (А.Н.Чижиков), 
уполномоченному на принятие объекта на хранение; 
2.5. Направление копии настоящего распоряжения в управление информационной политики администрации города Нижнего Новгорода (М.В.Зудина) для опубликования и 
размещения в срок не позднее пяти дней в официальном печатном издании (газете «День города. Нижний Новгород»). 
3. Рекомендовать МКУ «Административно – техническая инспекция города Нижнего Новгорода» (А.Н.Чижиков) обеспечить временное хранение Самовольного объекта. 
4. Рекомендовать Отделу полиции № 1 Управления МВД России по городу Нижнему Новгороду (М.Н.Осипов) обеспечить общественный порядок во время и в месте проведения 
процедуры демонтажа и перемещения Самовольного объекта. 
5. Процедуру принудительного демонтажа и перемещения Самовольного объекта осуществить за счет средств бюджета города Нижнего Новгорода. 
6. Срок действия настоящего распоряжения – 3 месяца с даты издания, в случае повторного размещения Самовольного объекта по адресу, указанному в данном распоряжении. 
7. Приостановление срока действия настоящего распоряжения осуществляется на период с даты принятия решения суда об обеспечительных мерах в виде запрета совершать 
действия по демонтажу и перемещению Самовольного объекта до даты вступления в силу решения суда о снятии обеспечительных мер. 
8. Контроль за исполнением настоящего распоряжения оставляю за собой. 
А.В.Нагин 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ КАНАВИНСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
На основании Постановления администрации города Нижнего Новгорода № 2505 от 07.07.2014 «О порядке выявления, демонтажа и перемещения самовольно установленных и 
(или) незаконно размещенных объектов движимого имущества на территории города Нижнего Новгорода» и внесении изменений в постановление от 31.07.2012 № 3113» в 
результате плановых процедур рабочей группой администрации Канавинского района выявлены следующие самовольно установленные и незаконно размещенные объекты 
движимого имущества: 
 №  Тип Место нахождения Кол-во Дата выявления Сведения о владельцах

Гаражи 
1 гараж ул. Гордеевская, 141 Г 12 25.09.2024 Не установлены

Владельцам необходимо самостоятельно и добровольно в срок не позднее 10 календарных дней со дня размещения данной информации, демонтировать самовольно установлен-
ные и незаконно размещенные объекты движимого имущества по вышеуказанным адресам с восстановлением благоустройства. 
В случае невыполнения данного требования самовольно установленные и незаконно размещенные объекты движимого имущества будут демонтированы с указанным выше 
Положением с последующей компенсацией затрат на демонтаж незаконно размещенного объекта движимого имущества. 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА ИНФОРМИРУЕТ: 

В соответствии с административным регламентом администрации города Нижнего Новгорода по исполнению муниципальной функции «Выявление, учет и эвакуация брошенного и 
разукомплектованного автотранспорта на территории города Нижнего Новгорода», утвержденным постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 28.11.2012 № 
5060, рабочая группа администрации Ленинского района города Нижнего Новгорода в ходе мониторинга, проведенного 02.10.2024г., выявила транспортное средство с признаками 
брошенного и разукомплектованного автотранспорта: 

 №  Марка автомобиля Адрес

1 Волга 3110 
государственный регистрационный номер отсутствует 

город Нижний Новгород, 
пл. Комсомольская д. 2к.2 (напротив 1 подъезда) 

2 ВАЗ 2109 
государственный регистрационный номер Р053ТВ152 

город Нижний Новгород, 
ул. Кутузова д. 1 

Собственнику необходимо самостоятельно и добровольно в срок 10 календарных дней со дня размещения данной информации убрать автотранспортное средство в место специ-
ального хранения. 
В случае невыполнения данного требования администрацией района будет начата процедура по эвакуации транспортного средства в место временного хранения по адресу: г. 
Н.Новгород, ул. Деловая, д.3 с последующим взысканием с собственника расходов по перемещению и хранению указанного автомобиля 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ МОСКОВСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
02.10.2024г. рабочей группой администрации Московского района г. Н.Новгорода при проведении осмотра территории района на предмет выявления брошенных и разукомплек-
тованных автотранспортных средств, выявлены брошенные и разукомплектованные автотранспортные средства по следующим адресам: 
1. ул. Куйбышева у д. 3 а/м Рено Логан (полностью сгоревший); 
2. ул. Чаадаева за д. 40, а/м Форд Мондео, г/н Х 226 ХН 152, цвет черный; 
3. ул. Чаадаева вдоль проезжей части д. 52, а/м Мазда 6, г/н С 679 КУ 152, цвет серый; 
4. Проезд Бурнаковский, 10, а/м Тойота микроавтобус, г/н Е 427 УУ 27, цвет красный; 
5. Московское шоссе, 211, а/м ВАЗ 2111, г/н А 413 ВЕ 152, цвет изумрудный; 
6. Московское шоссе, 185, а/м Рено Клио, г/н Х 253 АМ 52, цвет черный; 
7. ул. 50 летия Победы, д. 32, а/м ВАЗ 2106, г/н Т 620 СМ 52, цвет белый; 
8. ул. Березовская, д. 87а, а/м Рено Симбол, г/н Т 074 УР 52, цвет красный; 
9. ул. Березовская, д. 87а, Прицеп киоск на колесах, цвет белый; 
10. ул. Мечникова между д. 41 и 69, а/м ГАЗ, г/н А 471 КН 21, цвет зеленый; 
11. пр. Героев, д. 70, а/м ВАЗ 2107, г/н В 564 НС 152, цвет сиреневый; 
12. ул. Баранова с торца д. 7, а/м Шевроле Ланос, г/н Н 646 РТ 152, цвет черный; 
Владельцам необходимо самостоятельно и добровольно в срок не позднее 10 календарных дней со дня размещения данной информации, убрать автотранспортные средства по 
вышеуказанным адресам. 
В случае неисполнения данного требования, автотранспортные средства будут перемещены в место временного хранения по адресу: г. Н.Новгород, ул. Деловая, 3 
с последующим взысканием расходов по эвакуации и хранению транспортного средства. 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ СОРМОВСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
В соответствии с постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 07.07.2014г. № 2505 «О порядке выявления, демонтажа и перемещения самовольно установленных 
и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества на территории города Нижнего Новгорода и внесении изменений в постановление от 31.07.2012г. № 3113» в 
результате проведенной работы 03.10.2024г. выявлен предположительно самовольно (незаконно) установленный объект движимого имущества – ограждение: 
– ул.Земледельческая, земельный участок 41Г. 
– ул.Вахтангова, 13. 
Владельцу необходимо демонтировать самовольно (незаконно) установленный объект движимого имущества. В случае невыполнения данного требования, самовольно (незакон-
но) установленный объект движимого имущества будет демонтирован. 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ СОРМОВСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
Во исполнение постановления администрации города Нижнего Новгорода от 31.07.2012 года № 3113 «Об утверждении административного регламента администрации города 
Нижнего Новгорода по исполнению муниципальной услуги «Освобождение территории города Нижнего Новгорода от самовольных нестационарных торговых объектов», 04 
октября 2024 года при проведении процедуры выявления предполагаемых самовольных нестационарных торговых объектов на территории Сормовского района города Нижнего 
Новгорода рабочей группой выявлены самовольные нестационарные торговые объекты по адресам: 
город Нижний Новгород, пр. Кораблестроителей, у д. 22б – нестационарный торговый объект – лоток по реализации продовольственных товаров, со специализацией «мед», 
площадью ≈ 2 кв.м; 
город Нижний Новгород, пр. Кораблестроителей, у д. 22б – нестационарный торговый объект – лоток по реализации непродовольственных товаров, со специализацией «чулочно-
носочные изделия», площадью ≈ 1,5 кв.м; 
город Нижний Новгород, пр. Кораблестроителей, у д. 22б – нестационарный торговый объект – лоток по реализации непродовольственных товаров, со специализацией «столовые 
приборы, мочалки», площадью ≈ 1 кв.м; 
город Нижний Новгород, пр. Кораблестроителей, у д. 22б – нестационарный торговый объект – лоток по реализации непродовольственных товаров, со специализацией «чулочно-
носочные изделия», площадью ≈ 1 кв.м; 
город Нижний Новгород, пр. Кораблестроителей, у д. 22б – нестационарный торговый объект – лоток по реализации продовольственных товаров, со специализацией «ово-

щи/фрукты», площадью ≈ 1 кв.м; 
город Нижний Новгород, пр. Кораблестроителей, у д. 22б – нестационарный торговый объект – лоток по реализации продовольственных/непродовольственных товаров, со 
специализацией «ягоды,зелень,мочалки», площадью ≈ 1 кв.м; 
город Нижний Новгород, пр. Кораблестроителей, у д. 22б – нестационарный торговый объект – лоток по реализации непродовольственных товаров, со специализацией «цветы», 
площадью ≈ 1 кв.м. 
Собственникам указанных объектов необходимо добровольно в срок 3 календарных дней со дня опубликования уведомления в газете «День города. Нижний Новгород» предоста-
вить в адрес администрации Сормовского района правоустанавливающие документы на размещение или освободить занимаемые земельные участки от самовольных установлен-
ных объектов, осуществив демонтаж своими силами и за свой счёт. В противном случае администрацией Сормовского района будет инициирована процедура принудительного 
демонтажа и перемещения (тел. 435-58-89). 
 

Заключение о результатах общественных обсуждений, 01.10.2024 
Общественные обсуждения, состоявшиеся в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород, по документации по планировке территории в границах улиц 
Линдовская, Бийская, Коминтерна в Московском районе города Нижнего Новгорода 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: ООО «Каскад Проект специализированный застройщик» ИНН 5260476464 

(Ф.И.О. физического лица, наименование и ИНН юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений производилось посредством ИСОО по адресу: https://нижнийновгород.рф/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/ 
Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2024; публикация в газете «День города. Нижний Новгород» № 81 (2058) от 13.09.2024, на информационных 
стендах в здании администрации Московского района города Нижнего Новгорода 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 20.09.2024 по 30.09.2024 с понедельника по пятницу с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 по адресу: г. Нижний Новгород, Московский район, ул. 
Березовская, дом 100 (здание администрации Московского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах) 
(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались 
в срок до 30.09.2024 18:00 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
Посредством: 
1) в письменной форме в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по 
адресу: 603950, город Нижний Новгород, Московский район, улица Березовская, дом 100 электронная почта: info@msk.admgor.nnov.ru 
2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) посредством ИСОО по адресу: https://нижнийновгород.рф/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-оbshchestvennye-obsuzhdeniya-2024 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 01.10.2024 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

N п/п Фамилия, имя, отчество физического лица или наименование юридическо-
го лица, внесшего предложение Содержание предложения или замечания 

Замечания и предложения граждан, постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены общественные обсуждения
Не поступали

 Замечания и предложения правообладателей находящихся в границах этой территории земельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального 
строительства, а также правообладателей помещений, являющихся частью указанных объектов капитального строительства 

Не поступали
Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в комиссию по проведению и организации общественных обсуждений в Московском районе письменные замечания и предложения 
не поступали. 
Общественные обсуждения по документации по планировке территории в границах улиц Линдовская, Бийская, Коминтерна в Московском районе города Нижнего Новгорода 
организационная комиссия считает состоявшимися. 
Председатель Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений в Московском районе О.Л. Сокуров 

 
СООБЩЕНИЕ О ВОЗМОЖНОМ УСТАНОВЛЕНИИ ПУБЛИЧНОГО СЕРВИТУТА 

Администрацией города Нижнего Новгорода рассматривается ходатайство ОАО «Российские железные дороги» об установлении публичного сервитута на частях земельных 
участков с кадастровыми номерами: 
– 52:18:0000000:234 по адресу: Российская Федерация, Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, станция Кондукторская, дом 43, 
– 52:18:0050138:1 по адресу: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Ленинский район, Шуваловская промзона, (около АБЗ ОАО "Спецфундаментстрой"), 
– 52:18:0000000:7384 по адресу: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Автозаводский район, по ул. Пермякова до ул. Шуваловский проезд, и на землях, государственная 
собственность на которые не разграничена, в целях, предусмотренных ст. 3.9 Федерального закона от 25.10.2001 № 137-ФЗ «О введении в действие Земельного кодекса Российской 
Федерации», эксплуатации линейного объекта «Подземный газопровод высокого давления» в Ленинском и Автозаводском районах города Нижнего Новгорода. 
Заинтересованные лица могут ознакомиться с поступившим ходатайством об установлении публичного сервитута и прилагаемым к нему графическим описанием местоположения 
границ публичного сервитута по адресу: 
Нижний Новгород, Кремль, корпус 5, каб. 438, тел. 467 10 50 (департамент градостроительного развития и архитектуры администрации города Нижнего Новгорода). 
Время приема заинтересованных лиц: понедельник – четверг с 10:00 до 18:00, 
пятница с 10:00 до 17:00, обед с 12:00 до 12:48. 
Сообщение о поступившем ходатайстве об установлении публичного сервитута размещено на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода в информационно-
коммуникационной сети «Интернет» по адресу: Нижнийновгород.рф – О городе – Направления деятельности – Градостроительство и архитектура – Публичные сервитуты. 
В соответствии с пунктом 3 статьи 3.9 Федерального закона от 25.10.2001 № 137-ФЗ «О введение в действие Земельного кодекса Российской Федерации» в течение тридцати дней со 
дня опубликования сообщения о возможном установлении публичного сервитута в орган, уполномоченный на установление публичного сервитута, гражданами и организациями, 
в том числе субъектами естественной монополии, могут быть направлены возражения относительно установления публичного сервитута, к которым прилагаются правоустанавли-
вающие документы на линейный объект – подземный газопровод высокого давления. 
В соответствии с пунктом 8 статьи 39.42 Земельного кодекса Российской Федерации правообладатели земельных участков, в отношении которых испрашивается публичный 
сервитут, если их права не зарегистрированы в Едином государственном реестре недвижимости, в течение пятнадцати дней со дня опубликования сообщения в порядке, установ-
ленном для официального опубликования (обнародования) правовых актов городского округа, подают в орган, уполномоченный на установление публичного сервитута, заявления 
об учете их прав (обременений прав) на земельные участки с приложением копий документов, подтверждающих эти права (обременения прав). В таких заявлениях указывается 
способ связи с правообладателями земельных участков, в том числе их почтовый адрес и (или) адрес электронной почты. 
Заинтересованные лица имеют право подать заявления об учете прав на земельный участок по электронной почте dgria@admgor.nnov.ru или по адресу: 
603082, Нижний Новгород, Кремль, корпус 5, каб. 438, тел.467 10 50 (департамент градостроительного развития и архитектуры администрации города Нижнего 
Новгорода) до 09.11.2024. 
Время приема заинтересованных лиц: понедельник – четверг с 10:00 до 18:00, 
пятница с 10:00 до 17:00, обед с 12:00 до 12:48. 
Эксплуатация линейного объекта «Подземный газопровод высокого давления» субъектом естественной монополии (ОАО «РЖД») предусмотрена в сфере деятельности ОАО «РЖД» и 
для целей организации газоснабжения населения. Строительство объекта осуществлено до введения в действие Градостроительного кодекса РФ (30.12.2004). 

 
 

Заключение о результатах общественных обсуждений, 07.10.2024 
Общественные обсуждения, состоявшиеся в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по схеме расположения земельного участка на кадастровом 
плане территории по адресу: Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, сельский поселок Новинки, ул. Центральная, д. 8 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: Толпыгин А.О. 

(Ф.И.О. физического лица, наименование и ИНН юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений производилось посредством ИСОО по адресу: https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-
slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2024; публикация в газете «День города. Нижний Новгород» № 80(2057) от 11.09.2024; на информационном стенде в здании 
администрации Новинского сельсовета городского округа г. Нижнего Новгорода, с.п. Новинки. 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 18.09.2024 по 27.09.2024 с понедельника по пятницу с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 по адресу: городской округ г. Нижний Новгород, с.п. 
Новинки, ул. Центральная, дом 5 (здание администрации Новинского сельсовета, помещение приемной, на информационном стенде). 
(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 18.09.2024 до 27.09.2024 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
Посредством 
1) в письменной форме в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по 
адресу: 607635, городской округ г. Нижний Новгород, с.п. Новинки, ул. Центральная, дом 5, электронная почта: nov-admin@mail.ru; 
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2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) посредством ИСОО по адресу: https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/ 
Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2024 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 07.10.2024 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

N п/п Фамилия, имя, отчество физического лица или наименование 
юридического лица, внесшего предложение Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены общественные обсуждения
 Не поступало  

 Замечания и предложения правообладателей, находящихся в границах этой территории земельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального 
строительства, а также правообладателей помещений, являющихся частью указанных объектов капитального строительства 

 Не поступало  
Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в комиссию по подготовке и проведению общественных обсуждений на территории Новинского сельсовета города Нижнего Новгоро-
да замечания и предложения от участников общественных обсуждений не поступали. 
Общественные обсуждения по схеме расположения земельного участка на кадастровом плане территории по адресу: Нижегородская область, городской округ город Нижний 
Новгород, сельский поселок Новинки, ул. Центральная, д. 8 Комиссия считает состоявшимися. 
Председатель комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений на территории Новинского сельсовета города Нижнего Новгорода Я.О. Колясников 

 
ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРИЕМЕ ЗАЯВЛЕНИЙ ГРАЖДАН О НАМЕРЕНИИ УЧАСТВОВАТЬ В АУКЦИОНЕ 

В соответствии со ст. 39.18 Земельного кодекса Российской Федерации комитет по управлению городским имуществом и земельными ресурсами администра-
ции города Нижнего Новгорода (далее – комитет) доводит до сведения граждан информацию о возможности предоставления в аренду земельного участка, с 
кадастровым номером 52:18:0070336:193, площадью 450 кв.м., расположенного по адресу: Российская Федерация, Нижегородская область, городской округ город Нижний 
Новгород, город Нижний Новгород, улица Уютная, с восточной стороны от земельного участка с кадастровым номером 52:18:0070336:65, разрешенное использование: для индиви-
дуального жилищного строительства, гражданину, подавшему заявление о предоставлении земельного участка в аренду от 04.10.2024. 
Заявления о намерении участвовать в аукционе на право предоставления в аренду земельного участка принимаются от граждан в рабочие дни с 09:00 до 17:00, пятница с 09:00 до 
16:00, обед с 12:00 до 12:48, суббота, воскресенье – выходные, по адресу: 603000, г. Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. Большая Покровская, д. 15, каб. 201, при личном 
обращении, почтовым отправлением или на адрес электронной почты: «kugi@admgor.nnov.ru» в течение 30 дней со дня опубликования извещения, телефон 435 69 33. 
В заявлении о намерении должны быть указаны фамилия, имя, отчество гражданина, адрес направления корреспонденции. 
Дата начала приема заявлений 09.10.2024. 
Дата окончания приема заявлений 08.11.2024. 
Заявление, поступившее в комитет по истечении срока, установленного для принятия, к рассмотрению не принимаются и возвращаются заявителю. 
В случае, если в течение срока, указанного в настоящем извещении, заявления граждан о намерении участвовать в аукционе не поступят в комитет, земельный участок будет 
предоставлен в аренду без проведения торгов лицу, обратившемуся с заявлением о предоставлении земельного участка от 04.10.2024. 

 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 

КОМИТЕТ ПО УПРАВЛЕНИЮ ГОРОДСКИМ ИМУЩЕСТВОМ И ЗЕМЕЛЬНЫМИ РЕСУРСАМИ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 
Сообщает о намерении продать в порядке реализации преимущественного права выкупа на приобретение следующего арендуемого имущества: 

 № 
п/п 

Наименование 
объекта 

Местонахождение 
объекта  

Общая 
площадь 

кв.м. 

Решение об условиях 
приватизации 

Цена продажи, руб. 
(НДС не облагается) Покупатели 

1 Нежилое помещение П2, кадастровый номер: 
52:18:0030106:176, этаж № 1 

Нижегородская обл, 
г Нижний Новгород, 

Канавинский р-н, 
ул. Октябрьской Револю-

ции, дом 60 

96,8 

Постановление админи-
страции города Нижнего 

Новгорода 
от 07.10.2024 № 8709 

7 231 196,67 ИП Юсубов Т.А.оглы 

 
Заключение о результатах общественных обсуждений, 01.10.2024 

Общественные обсуждения, состоявшиеся в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по проекту: правил благоустройства территории муниципально-
го образования городской округ город Нижний Новгород, проектам, предусматривающим внесение изменений в правила благоустройства территории муниципального образова-
ния городской округ город Нижний Новгород. 
Разработчик проекта: Департамент транспорта и дорожного хозяйства администрации города Нижнего Новгорода 
Оповещение о проведении общественных обсуждений производилось в городской газете «День города» № 72(2049) от 14.08.2024, на официальном сайте администрации города 
Нижнего Новгорода по адресу: http://нижнийновгород.рф/Gorod/Napravleniya-raboty/Blagoustroystvo/Obshchestvennye-obsuzhdeniya-po-voprosam-blagoustroystva-v-2024-godu 
Экспозиция проекта проводилась: с 27.08.2024 по 26.09.2024; время с понедельника по пятницу с 10.00 до 16.00, на информационных стендах. Место проведения экспозиции(й) 
проекта по адресу: 603002, г. Нижний Новгород, пл. Революции, д. 7 
Предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 27.08.2024 до 26.09.2024 посредством:  
1) в письменной форме или в форме электронного документа в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений по проекту правил благоустройства 
территории муниципального образования городской округ город Нижний Новгород, проектам, предусматривающим внесение изменений в правила благоустройства территории 
муниципального образования городской округ город Нижний Новгород, в том числе посредством почтового отправления по адресу: 603002, г. Нижний Новгород, пл. Революции, д. 
7, электронная почта:ddh@admgor.nnov.ru, в срок с нуля часов по местному времени 27.08.2024 до двадцати четырёх часов по местному времени 26.09.2024; 
2) записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях, в срок с 27.08.2024 по 26.09.2024 с 10 часов 00 минут до 16 
часов 00 минут; 
3) официального сайта администрации города Нижнего Новгорода по адресу: http://нижнийновгород.рф/Gorod/Napravleniya-raboty/ Blagoustroystvo/Obshchestvennye-obsuzhdeniya-
po-voprosam-blagoustroystva-v-2024-godu 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений 01.10.2024 № Сл-07-01-848897/24. 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

N п/п 
Фамилия, имя, отчество физического лица или наименование юридического 

лица, внесшего предложение Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены общественные обсуждения
 Не поступало -
  

 
Замечания и предложения правообладателей находящихся в границах этой территории земельных участков и (или) расположенных на них объектов капитального 

строительства, а также правообладателей помещений, являющихся частью указанных объектов капитального строительства 
 Не поступало -
  

Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений В срок проведения общественных обсуждений в комиссию по подготовке и проведению общественных обсуждений по проекту правил 
благоустройства территории муниципального образования городской округ город Нижний Новгород, проектам, предусматривающим внесение изменений в правила благоустрой-
ства территории муниципального образования городской округ город Нижний Новгород замечания и предложения от участников общественных обсуждений не поступали. 
Общественные обсуждения по проекту решения Городской Думы города Нижнего Новгорода «О внесении изменений в Правила благоустройства территории муниципального 
образования город Нижний Новгород, утверждённые решением городской Думы города Нижнего Новгорода от 26.12.2018 № 272» комиссия считает состоявшемся. 
Председатель Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений по проекту правил благоустройства территории муниципального образования городской округ  
город Нижний Новгород, проектам, предусматривающим внесение изменений в правила благоустройства территории муниципального образования городской округ город Нижний 
Новгород Д.А. Скалкин 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 02.10.2024 № 8617 
О внесении изменений в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 01.09.2017 № 4123 

В соответствии с приказом министерства промышленности, торговли и предпринимательства Нижегородской области от 13.09.2016 № 143 «О Порядке разработки и утверждения 
схем размещения нестационарных торговых объектов», статьями 43, 52 Устава города Нижнего Новгорода, постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 
30.12.2021 № 6071 «О размещении нестационарных торговых объектов на территории города Нижнего Новгорода и о внесении изменений в постановления администрации города 
Нижнего Новгорода от 02.09.2013 № 3334, от 19.12.2016 № 4287, от 19.01.2021 № 72, от 22.05.2019 № 1613», а также на основании протоколов заседаний городской комиссии по 
организации деятельности НТО на территории города Нижнего Новгорода от 28.08.2024 № ГК-42-08/2024, от 30.11.2023 № ГК-70-11/2023, от 05.06.2024 № ГК-29-06/2024, от 
27.04.2024 № ГК-22-04/2024, от 25.07.2024 № ГК-36-07/2024 администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Внести следующие изменения в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 01.09.2017 № 4123 «Об утверждении схемы размещения нестационарных торговых 
объектов на территории города Нижнего Новгорода на 2018 – 2029 годы»: 
1.1. В приложении № 1 «Схема размещения нестационарных торговых объектов на территории Автозаводского района города Нижнего Новгорода на 2018-2029 годы»: 
1.1.1. В пункте 1.363 в столбце 5 слова «продтовары, непродтовары» заменить словами «бытовые услуги (ритуальные услуги), цветы». 
1.2. В приложении № 2 «Схема размещения нестационарных торговых объектов на территории Канавинского района города Нижнего Новгорода на 2018– 2029 годы»: 
1.2.1. В пункте 2.176 в столбце 5 слова «продтовары/фрукты, овощи» заменить словами «продтовары/фрукты, овощи/непродтовары». 
1.2.2. В пункте 2.215 в столбце 5 слова «продтовары/продукция общественного питания» заменить словами «продтовары/продукция общественного питания/непродтовары». 
1.2.3. В пункте 2.396 в столбце 5 слова «продтовары/продукция общественного питания» заменить словами «продтовары/продукция общественного питания/непродтовары». 
1.2.4. В пункте 2.403 в столбце 5 слова «продтовары/продукция общественного питания» заменить словами «продтовары/продукция общественного питания/непродтовары». 
1.2.5. В пункте 2.467 в столбце 5 слова «бытовые услуги (автомойка)» заменить словами «бытовые услуги (автомойка/шиномонтаж/непродтовары)». 
1.2.6. В пункте 2.500 в столбце 5 слово «аптека» заменить словами «аптека/продтовары/непродтовары/кулинария». 
1.3. В приложении № 3 «Схема размещения нестационарных торговых объектов на территории Ленинского района города Нижнего Новгорода на 2018– 2029 годы»: 
1.3.1. В пункте 3.090 в столбце 6 цифры «50» заменить цифрами «63». 
1.3.2. В пункте 3.321 в столбце 6 цифры «31» заменить цифрами «43». 
1.3.3. В пункте 3.362 в столбце 6 цифры «18» заменить цифрами «45». 
1.4. В приложении № 4 «Схема размещения нестационарных торговых объектов на территории Московского района города Нижнего Новгорода на 2018– 2029 годы»: 
1.4.1. В пункте 4.066 в столбце 3 слово «киоск» заменить словом «павильон», в столбце 6 цифру «6» заменить цифрами «12». 
1.5. В приложении № 6 «Схема размещения нестационарных торговых объектов на территории Приокского района города Нижнего Новгорода на 2018– 2029 годы»: 
1.5.1. В пункте 6.163 в столбце 5 слова «продовольственные товары, цветы, сувенирная продукция» заменить словами «продтовары, кулинария». 
1.6. В приложении № 8 «Схема размещения нестационарных торговых объектов на территории Сормовского района города Нижнего Новгорода на 2018– 2029 годы»: 
1.6.1. В пункте 8.264 в столбце 3 слово «киоск» заменить словом «павильон». 
1.7. В приложении № 10 «Схема размещения нестационарных торговых объектов на территории города Нижнего Новгорода на 2018-2029 годы»: 
1.7.1. В пункте 10.2 в подпункте 5.9.230 в столбце 6 цифры «56,41» заменить цифрами «37,5». 
2. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить в течение пяти рабочих дней со дня издания опубликование настоящего поста-
новления в официальном печатном средстве массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
3. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить в течение пяти рабочих дней со дня издания размещение настоящего 
постановления на официальном сайте администрации города в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя председателя комитета по управлению городским имуществом и земельными ресурсами, исполня-
ющего обязанности первого заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Егорова С.А. 
Исполняющий полномочия главы города Д.А. Скалкин 

 
Министерство градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области 

ПРИКАЗ от 02.10.2024 № 07-01-05/40 
О предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым номером 52:18:0060086:19, расположенного по 

адресу: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. Большая Печерская, дом № 12 (литеры А, А1). 
В соответствии со статьями 82, 39 Градостроительного кодекса Российской Федерации, статьей 21 Закона Нижегородской области от 23 декабря 2014 г. № 197-З «О перераспределе-
нии отдельных полномочий между органами местного самоуправления муниципальных образований Нижегородской области и органами государственной власти Нижегородской 

области», пунктом 3.1.8 Положения о министерстве градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области, утвержденного постановлением Правитель-
ства Нижегородской области от 16 апреля 2020 г. № 308, постановлением Правительства Нижегородской области от 27 марта 2015 г. № 170 «О создании комиссии по подготовке 
проектов правил землепользования и застройки Нижегородской области и иным вопросам землепользования и застройки Нижегородской области», Правилами землепользования 
и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденными приказом департамента градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30 марта 
2018 г. № 07-01-06/22 (далее – Правила), учитывая заключение о результатах общественных обсуждений от 27 июня 2024 г. , решение комиссии по подготовке проектов правил 
землепользования и застройки Нижегородской области и иным вопросам землепользования и застройки Нижегородской области (протокол от 27 августа 2024 г. № 135), в связи с 
обращением общества с ограниченной ответственностью «РесСтрой» от 20 мая 2024 г. № Вх-330-235676/24, приказываю: 
1. Предоставить разрешение на условно разрешенный вид использования земельного участка «Общественное питание» (код 4.6), установленный Правилами для территориаль-
ной зоны ТЖИ (зона жилой застройки центрального исторического района), расположенного по адресу: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. 
Большая Печерская, дом № 12 (литеры А, А1) (кадастровый номер 52:18:0060086:19). 
2. Министерству градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области: 
2.1. Направить настоящий приказ: 
– в филиал публично-правовой компании «Роскадастр» по Нижегородской области; 
– в администрацию города Нижнего Новгорода. 
2.2. Обеспечить размещение настоящего приказа на официальном сайте министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
3. Рекомендовать администрации города Нижнего Новгорода: 
3.1. Обеспечить опубликование настоящего приказа в порядке, установленном для официального опубликования муниципальных правовых актов, иной официальной информации. 
3.2. Разместить настоящий приказ на официальном сайте органа местного самоуправления в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Настоящий приказ вступает в силу с момента его подписания. 
Министр М.В.Ракова 

 
Министерство градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области 

ПРИКАЗ от 02.10.2024 № 07-01-05/41 
О предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного участка расположенного по адресу: г. Нижний Новгород, Автозавод-

ский район, восточнее дома № 1А по ул. Заслонова 
В соответствии со статьями 82, 39 Градостроительного кодекса Российской Федерации, статьей 21 Закона Нижегородской области от 23 декабря 2014 г. № 197-З «О перераспределе-
нии отдельных полномочий между органами местного самоуправления муниципальных образований Нижегородской области и органами государственной власти Нижегородской 
области», пунктом 3.1.8 Положения о министерстве градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области, утвержденного постановлением Правитель-
ства Нижегородской области от 16 апреля 2020 г. № 308, постановлением Правительства Нижегородской области от 27 марта 2015 г. № 170 «О создании комиссии по подготовке 
проектов правил землепользования и застройки Нижегородской области и иным вопросам землепользования и застройки Нижегородской области», Правилами землепользования 
и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденными приказом департамента градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30 марта 
2018 г. № 07-01-06/22 (далее – Правила), в соответствии с решением Совета по земельным и имущественным отношениям при Правительстве Нижегородской области от 12 апреля 
2024 г. № 18886-116-4811, учитывая заключение о результатах общественных обсуждений от 14 июня 2024 г. , решение комиссии по подготовке проектов правил землепользова-
ния и застройки Нижегородской области и иным вопросам землепользования и застройки Нижегородской области (протокол от 27 августа 2024 г. № 135), в связи с обращением 
общества с ограниченной ответственностью «ФИНСТРОЙ-ЭКОПРОМПРОДУКТ» от 24 апреля 2024 г. № Вх-330-193323/24, приказываю: 
1. Предоставить разрешение на условно разрешенный вид использования земельного участка «Сельскохозяйственное использование» (код 1.0), установленный Правилами для 
территориальной зоны ТПК-0 (зона коммунально-обслуживающих объектов, предусматривающих небольшие посетительские потоки, V класса опасности), расположенного по 
адресу: г. Нижний Новгород, Автозаводский район, восточнее дома № 1А по ул. Заслонова. 
2. Министерству градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области: 
2.1. Направить настоящий приказ: 
– в филиал публично-правовой компании «Роскадастр» по Нижегородской области; 
– в администрацию города Нижнего Новгорода. 
2.2. Обеспечить размещение настоящего приказа на официальном сайте министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
3. Рекомендовать администрации города Нижнего Новгорода: 
3.1. Обеспечить опубликование настоящего приказа в порядке, установленном для официального опубликования муниципальных правовых актов, иной официальной информации. 
3.2. Разместить настоящий приказ на официальном сайте органа местного самоуправления в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Настоящий приказ вступает в силу с момента его подписания. 
Министр М.В.Ракова 

 
Министерство градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области 

ПРИКАЗ от 02.10.2024 № 07-01-05/42 
О предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного участка расположенного по адресу: 

г. Нижний Новгород, Сормовский район, ул. Зайцева у дома № 23 
В соответствии со статьями 82, 39 Градостроительного кодекса Российской Федерации, статьей 21 Закона Нижегородской области от 23 декабря 2014 г. № 197-З «О перераспределе-
нии отдельных полномочий между органами местного самоуправления муниципальных образований Нижегородской области и органами государственной власти Нижегородской 
области», пунктом 3.1.8 Положения о министерстве градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области, утвержденного постановлением Правитель-
ства Нижегородской области от 16 апреля 2020 г. № 308, постановлением Правительства Нижегородской области от 27 марта 2015 г. № 170 «О создании комиссии по подготовке 
проектов правил землепользования и застройки Нижегородской области и иным вопросам землепользования и застройки Нижегородской области», Правилами землепользования 
и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденными приказом департамента градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30 марта 
2018 г. № 07-01-06/22 (далее – Правила), в соответствии с решением Совета по земельным и имущественным отношениям при Правительстве Нижегородской области от 29 
сентября 2023 г. № 18415-105-4368, учитывая заключение о результатах общественных обсуждений от 25 июля 2024 г. , решение комиссии по подготовке проектов правил земле-
пользования и застройки Нижегородской области и иным вопросам землепользования и застройки Нижегородской области(протокол от 27 августа 2024 г. № 135), в связи с 
обращением общества с ограниченной ответственностью «Атлетика НН» от 31 мая 2024 г. № Вх-330-261046/24, приказываю: 
1. Предоставить разрешение на условно разрешенный вид использования земельного участка «Обеспечение занятий спортом в помещениях» (код 5.1.2), установленный Прави-
лами для территориальной зоны ТЖм-2 (зона многоквартирной среднеплотной среднеэтажной застройки), расположенного по адресу: г. Нижний Новгород, Сормовский район, ул. 
Зайцева у дома № 23 (условный номер ЗУ1), образуемого в соответствии с документацией по внесению изменений в проект планировки территории в границах улиц имени 
Зайцева, Новосельская, проспекта 70 лет Октября, Сормовского канала в Сормовском районе города Нижнего Новгорода и проектом межевания территории у дома 23 по ул. 
Зайцева в Сормовском районе города Нижнего Новгорода, утвержденной приказом министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской 
области от 24 июля 2024 г. № 07-02-03/60. 
2. Министерству градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области: 
2.1. Направить настоящий приказ: 
– в филиал публично-правовой компании «Роскадастр» по Нижегородской области; 
– в администрацию города Нижнего Новгорода. 
2.2. Обеспечить размещение настоящего приказа на официальном сайте министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
3. Рекомендовать администрации города Нижнего Новгорода: 
3.1. Обеспечить опубликование настоящего приказа в порядке, установленном для официального опубликования муниципальных правовых актов, иной официальной информации. 
3.2. Разместить настоящий приказ на официальном сайте органа местного самоуправления в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Настоящий приказ вступает в силу с момента его подписания. 
Министр М.В.Ракова 

 
Министерство градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области 

ПРИКАЗ от 02.10.2024 № 07-01-05/44 
О предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым номером 52:18:0060172:99, расположенного по 

адресу: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. Родионова, дом № 42 
В соответствии со статьями 82, 39 Градостроительного кодекса Российской Федерации, статьей 21Закона Нижегородской области от 23 декабря 2014 г. № 197-З «О перераспределении 
отдельных полномочий между органами местного самоуправления муниципальных образований Нижегородской области и органами государственной власти Нижегородской 
области», пунктом 3.1.8 Положения о министерстве градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области, утвержденного постановлением Правитель-
ства Нижегородской области от 16 апреля 2020 г. № 308, постановлением Правительства Нижегородской области от 27 марта 2015 г. № 170 «О создании комиссии по подготовке 
проектов правил землепользования и застройки Нижегородской области и иным вопросам землепользования и застройки Нижегородской области»,правилами землепользования 
и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденными приказом департамента градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30 марта 
2018 г. № 07-01-06/22 (далее – Правила), учитывая постановление администрации города Нижнего Новгорода от 5 мая 2014 г. № 1578 «Об утверждении проекта по внесению 
изменений в проект планировки и межевания территории в границах улиц Родионова, Казанский съезд, Лысогорская, включая полуостров Печерские пески в Нижегородском 
районе Нижнего Новгорода», заключение о результатах общественных обсуждений от 24 мая 2024 г. , решение комиссии по подготовке проектов правил землепользования и 
застройки Нижегородской области и иным вопросам землепользования и застройки Нижегородской области (протокол от 27 августа 2024 г. № 135), обращение Сапаровой Юлии 
Анатольевны от 13 марта 2024 г. № Вх-330-121412/24, приказываю: 
1. Предоставить разрешение на условно разрешенный вид использования земельного участка «Обслуживание жилой застройки» (код 2.7), установленный Правилами для 
территориальной зоны П*ТЖм-2 (зона реорганизации застройки в многоквартирную среднеплотную, среднеэтажную застройку), расположенного по адресу: Нижегородская обл., г. 
Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. Родионова, дом № 42 (кадастровый номер 52:18:0060172:99). 
2. Министерству градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области: 
2.1. Направить настоящий приказ: 
– в филиал публично-правовой компании «Роскадастр» по Нижегородской области; 
– в администрацию города Нижнего Новгорода. 
2.2. Обеспечить размещение настоящего приказа на официальном сайте министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
3. Рекомендовать администрации города Нижнего Новгорода: 
3.1. Обеспечить опубликование настоящего приказа в порядке, установленном для официального опубликования муниципальных правовых актов, иной официальной информации. 
3.2. Разместить настоящий приказ на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Настоящий приказ вступает в силу с момента его подписания. 
Министр М.В.Ракова 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 19.09.2024 № 8090 

О внесении изменений в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 19.06.2024 № 4602 
На основании статьи 52 Устава города Нижнего Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Внести изменения в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 19.06.2024 № 4602 «Об изъятии земельного участка и изъятии жилых помещений в многоквар-
тирном доме 132 по проспекту Гагарина», изложив пункт 4 приложения в редакции приложения к настоящему постановлению. 
2. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование настоящего постановления (за исключением приложения к нему) 
в официальном средстве массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
3. Департаменту цифровой трансформации администрации города Нижнего Новгорода (Фатхуллин М.У.) обеспечить размещение настоящего постановления (за исключением 
приложения к нему) в разделе «Изъятие земельных участков и объектов недвижимости, расположенных на них» официального сайта администрации города Нижнего Новгорода в 
информационно – телекоммуникационной сети «Интернет» в течение 10 дней со дня его издания. 
4. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления (за исключением приложения к 
нему) на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода в информационно – телекоммуникационной сети «Интернет». 
5. Администрации Приокского района города Нижнего Новгорода (Шатилов М.П.) направить копию настоящего постановления правообладателям изымаемой недвижимости, 
указанной в приложении к настоящему постановлению в порядке, установленном пунктом 3 части 10 статьи 56.6 Земельного кодекса Российской Федерации, в течение 10 дней со 
дня издания настоящего постановления. 
6. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Скалкина Д.А. 
Глава города Ю.В. Шалабаев 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 19.09.2024 № 8091 
О внесении изменений в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 07.06.2024 № 4243 

На основании статьи 52 Устава города Нижнего Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Внести изменения в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 07.06.2024 № 4243 «Об изъятии земельного участка и изъятии жилых помещений в многоквар-
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тирном доме 130А по проспекту Гагарина», изложив пункт 2 приложения в редакции приложения к настоящему постановлению. 
2. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование настоящего постановления (за исключением приложения к нему) 
в официальном средстве массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
3. Департаменту цифровой трансформации администрации города Нижнего Новгорода (Фатхуллин М.У.) обеспечить размещение настоящего постановления (за исключением 
приложения к нему) в разделе «Изъятие земельных участков и объектов недвижимости, расположенных на них» официального сайта администрации города Нижнего Новгорода в 
информационно – телекоммуникационной сети «Интернет» в течение 10 дней со дня его издания. 
4. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления (за исключением приложения к 
нему) на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода в информационно – телекоммуникационной сети «Интернет». 
5. Администрации Приокского района города Нижнего Новгорода (Шатилов М.П.) направить копию настоящего постановления правообладателям изымаемой недвижимости, 
указанной в приложении к настоящему постановлению в порядке, установленном пунктом 3 части 10 статьи 56.6 Земельного кодекса Российской Федерации, в течение 10 дней со 
дня издания настоящего постановления. 
6. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Скалкина Д.А. 
Глава города Ю.В. Шалабаев 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 01.10.2024 № 8501 
О внесении изменений в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 18.08.2016 № 2486 

В соответствии с решением городской Думы города Нижнего Новгорода от 26.10.2011 № 146 «О Положении о порядке принятия решений об установлении тарифов на услуги 
муниципальных предприятий и учреждений» и статьями 43 и 52 Устава города Нижнего Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Внести в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 18.08.2016 № 2486 «Об установлении тарифов на платные дополнительные образовательные услуги, 
оказываемые Муниципальным бюджетным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад № 211» следующие изменения: 
1.1. Заменить в заголовке постановления, в пункте 1 постановления и в наименовании приложения к постановлению слова «на платные дополнительные образовательные услуги» 
словами «на платные услуги по реализации дополнительных общеобразовательных программ». 
1.2. Изложить наименования столбцов таблицы приложения к постановлению в новой редакции: 
« 

 № п/п Наименование услуг 
Возраст 

обучающихся 

Период 
реализации 

дополнитель-
ной общеобра-

зовательной 
программы, 

месяцев 

Количество 
занятий в 

месяц 

Количество 
занятий за период 

реализации 
дополнительной 
общеобразова-

тельной програм-
мы 

Продолжитель-
ность одного 

занятия, минут 

Тариф за 
дополнительную 
общеобразова-

тельную 
программу, руб. 

Тариф за один 
месяц, руб. 

Тариф за одно 
занятие, руб. 

». 
1.3. Изложить строки 1, 2, 3, 5, 11, 12 таблицы № 1 приложения к постановлению в новой редакции: 
« 

1 

Реализация дополнительной 
общеобразовательной 
программы «Раннее обучение 
чтению в группе «АБВГДЕйка» 

4-5 лет 9 8 72 20 12384,00 1376,00 172,00
5-6 лет 9 8 72 25 12384,00 1376,00 172,00

6-7 лет 9 8 72 30 12384,00 1376,00 172,00 

2 

Реализация дополнительной 
общеобразовательной 
программы «Английский для 
начинающих» 

4-5 лет 9 8 72 20 11880,00 1320,00 165,00
5-6 лет 9 8 72 25 11880,00 1320,00 165,00

6-7 лет 9 8 72 30 11880,00 1320,00 165,00 

3 

Реализация дополнительной 
общеобразовательной 
программы «Развитие 
театральных способностей 
«Арлекин»  

5-7 лет 9 8 72 25 9432,00 1048,00 131,00 

5 

Реализация дополнительной 
общеобразовательной 
программы «Развивающие 
игры «Маленький гений»  

4-5 лет 9 8 72 20 13824,00 1536,00 192,00
5-6 лет 9 8 72 25 13824,00 1536,00 192,00

6-7 лет 9 8 72 30 13824,00 1536,00 192,00 

11 

Реализация дополнительной 
общеобразовательной 
программы «Развивающие 
игры «Умка»  

2-3 года 9 4 36 10 7776,00 864,00 216,00

3-4 года 9 4 36 15 7776,00 864,00 216,00 

12  
Реализация дополнительной 
общеобразовательной 
программы «Группа Здоровья» 

4-5 лет 9 8 72 20 10224,00 1136,00 142,00
5-6 лет 9 8 72 25 10224,00 1136,00 142,00
6-7 лет 9 8 72 30 10224,00 1136,00 142,00

». 
2. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование настоящего постановления в официальном печатном средстве 
массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
3. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Распространить действие настоящего постановления с 01 сентября 2024 года. 
5. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Стрельцова Л.Н. 
Исполняющий полномочия главы города Д.А. Скалкин 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 01.10.2024 № 8503 
О внесении изменений в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 28.06.2024 № 5123 

В соответствии с решением городской Думы города Нижнего Новгорода от 26.10.2011 № 146 «О Положении о порядке принятия решений об установлении тарифов на услуги 
муниципальных предприятий и учреждений» и статьями 43, 52 и 54 Устава города Нижнего Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Внести в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 28.06.2024 № 5123 «Об установлении тарифов на платные услуги по реализации дополнительных общеоб-
разовательных программ, оказываемые Муниципальным бюджетным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад № 290», и отмене постановления администра-
ции города Нижнего Новгорода от 28.07.2021 № 3114» следующие изменения: 
1.1. Изложить строку 8 таблицы приложения к постановлению в следующей редакции: 
« 

8 
Реализация дополнитель-
ной общеобразователь-
ной программы «Улыбка» 

Дети 3-го года жизни 8 8 64 10 10240,00 1280,00 160,00
Дети 4-го года жизни 8 8 64 15 10240,00 1280,00 160,00
Дети 5-го года жизни 8 8 64 20 10240,00 1280,00 160,00
Дети 6-го года жизни 8 8 64 25 10240,00 1280,00 160,00
Дети 7-го года жизни 8 8 64 30 10240,00 1280,00 160,00

». 
1.2. Изложить строку 10 таблицы приложения к постановлению в следующей редакции: 
« 

10 
Реализация дополнительной 
общеобразовательной програм-
мы «Здравствуй мир» 

Дети 3-го года 
жизни 

8 8 64 10 10240,00 1280,00 160,00 

Дети 4-го года 
жизни 

8 8 64 15 10240,00 1280,00 160,00 

Дети 5-го года 
жизни 

8 8 64 20 10240,00 1280,00 160,00 

». 
2. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование настоящего постановления в официальном печатном средстве 
массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
3. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Настоящее постановление применяется с 1 октября 2024 года. 
5. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Стрельцова Л.Н. 
Исполняющий полномочия главы города Д.А. Скалкин 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 07.10.2024 № 8698 

О внесении изменений в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 14.08.2017 № 3766 
На основании статьи 54 Устава города Нижнего Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Внести изменения в Перечень многоквартирных домов, включенных в программу капитального ремонта в процессе актуализации, собственники помещений в которых не 
выбрали способ формирования фонда капитального ремонта или выбранный ими способ не был реализован, приложения к постановлению администрации города Нижнего 
Новгорода от 14.08.2017 № 3766 «О формировании фонда капитального ремонта на счете регионального оператора в отношении многоквартирных домов, включенных в програм-
му капитального ремонта в процессе актуализации, собственники помещений в которых не выбрали способ формирования фонда капитального ремонта или выбранный ими 
способ не был реализован», исключив строку: 
«  

 № строки Адрес многоквартирного дома
386 г. Нижний Новгород, ул. Украинская, д. 48

 ». 
2. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование настоящего постановления в официальном печатном средстве 
массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
3. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Скалкина Д.А. 
Глава города Ю.В. Шалабаев 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 07.10.2024 № 8701 
О внесении изменений в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 07.09.2015 № 1733 

В соответствии со статьей 52 Устава города Нижнего Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Внести изменения в постановление администрации города Нижнего Новгорода от 07.09.2015 № 1733 «Об утверждении Порядка согласования акта приемки выполненных услуг и 
(или) работ по капитальному ремонту общего имущества в многоквартирном доме, собственники помещений в котором формируют фонд капитального ремонта на счете, счетах 
регионального оператора» (далее – постановление): 
1.1. Изложить строку 2 Перечня должностных лиц, уполномоченных осуществлять согласование актов приемки выполненных услуг и (или) работ по капитальному ремонту общего 

имущества в многоквартирном доме, собственники помещений в котором формируют фонд капитального ремонта на счете, счетах регионального оператора (далее – уполномо-
ченные лица) приложения № 2 к постановлению, в следующей редакции: 
« 

2 
Администрация Канавинского района 

города Нижнего Новгорода 
Богомолова Екатерина Александровна – начальник управления жилищного фонда и инженерной инфраструктуры 

администрации Канавинского района города Нижнего Новгорода либо лицо, исполняющее его обязанности 
». 

2. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование настоящего постановления в официальном печатном средстве 
массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
3. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Скалкина Д.А. 
Глава города Ю.В. Шалабаев 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 07.10.2024 № 8705 
О проведении аукциона в электронной форме по продаже земельного участка, расположенного по адресу: Российская Федерация, Нижегородская область, 

городской округ город Нижний Новгород, сельский поселок Новинки, ул. Садовая, уч. 38г, кадастровый номер 52:24:0040202:3037, с видом разрешенного 
использования: для ведения личного подсобного хозяйства 

В соответствии со статьей 448 Гражданского кодекса Российской Федерации, статьями 39.11, 39.12, 39.13, 39.18 Земельного кодекса Российской Федерации, на основании статьи 43 
Устава города Нижнего Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Провести 18.11.2024 аукцион в электронной форме по продаже земельного участка, расположенного по адресу: Российская Федерация, Нижегородская область, городской округ 
город Нижний Новгород, сельский поселок Новинки, ул. Садовая, уч. 38г (категория – земли населенных пунктов, кадастровый номер 52:24:0040202:3037, площадь 1667 кв. 
метров), с видом разрешенного использования: для ведения личного подсобного хозяйства (далее – электронный аукцион), установив начальную цену предмета аукциона 
(стоимость земельного участка) в размере 1982750 (один миллион девятьсот восемьдесят две тысячи семьсот пятьдесят) рублей, определенную по результатам рыночной оценки 
в соответствии с Федеральным законом от 29.07.1998 № 135-ФЗ «Об оценочной деятельности в Российской Федерации». 
2. Комитету по управлению городским имуществом и земельными ресурсами администрации города Нижнего Новгорода (Помпаева С.Н.) от имени администрации города Нижнего 
Новгорода: 
2.1. Выступить организатором электронного аукциона в порядке, установленном статьей 39.11 Земельного кодекса Российской Федерации. 
2.2. Обеспечить размещение извещения о проведении электронного аукциона на официальном сайте Российской Федерации в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», определенном Правительством Российской Федерации для размещения информации о проведении торгов – www.torgi.gov.ru. 
2.3. По результатам электронного аукциона от имени администрации города Нижнего Новгорода заключить договор купли-продажи земельного участка с победителем или 
единственным участником аукциона. 
3. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода (Зудина М.В.) обеспечить опубликование в официальном печатном средстве массовой 
информации – газете «День города. Нижний Новгород» настоящего постановления. 
4. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
5. Контроль за исполнением постановления возложить на исполняющего обязанности первого заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Егорова С.А. 
Глава города Ю.В. Шалабаев 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 01.10.2024 № 8504 
Об установлении тарифов на платные услуги по реализации дополнительных общеобразовательных программ, оказываемые Муниципальным автономный 

дошкольным образовательным учреждением «Детский сад № 385», и отмене пункта 1 постановления от 03.02.2020 № 299 
В соответствии с решением городской Думы города Нижнего Новгорода от 26.10.2011 № 146 «О Положении о порядке принятия решений об установлении тарифов на услуги 
муниципальных предприятий и учреждений» и статьями 43, 52 и 54 Устава города Нижнего Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Установить тарифы на платные услуги по реализации дополнительных общеобразовательных программ, оказываемые Муниципальным автономным дошкольным образова-
тельным учреждением «Детский сад № 385», в соответствии с приложением к настоящему постановлению. 
2. Отменить пункт 1 постановления администрации города Нижнего Новгорода от 03.02.2020 № 299 «Об установлении тарифов на платные дополнительные образовательные 
услуги, оказываемые Муниципальным автономным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад № 385». 
3. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование настоящего постановления в официальном печатном средстве 
массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
4. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
5. Распространить действие настоящего постановления с 1 сентября 2024 года. 
6. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Стрельцова Л.Н. 
Исполняющий полномочия главы города Д.А. Скалкин 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
к постановлению администрации города 

от 01.10.2024 № 8504 
Тарифы 

на платные услуги по реализации дополнительных общеобразовательных 
программ, оказываемые Муниципальным автономным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад № 385» 

Таблица № 1 

 № п/п Наименование услуг 
Возраст обучаю-

щихся 

Период реализа-
ции дополни-

тельной общеоб-
разовательной 

программы, 
месяцев 

Количество 
занятий в 

месяц 

Количество занятий 
за период реализа-
ции дополнитель-

ной общеобразова-
тельной программы

Продолжитель-
ность одного 

занятия, минут 

Тариф за 
дополнитель-

ную общеобра-
зовательную 
программу, 

руб. 

Тариф за один 
месяц, руб. 

Тариф за 
одно 

занятие, руб.

1 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы 
«Танцевальный кружок» 

Дети 3-4 года 
жизни 

9 8 72 15 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 4-5 года 
жизни 

9 8 72 20 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 5-6 года 
жизни 

9 8 72 25 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 6-7 года 
жизни 

9 8 72 30 10 800,00 1 200,00 150,00 

2 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы 
«Кружок художественно-
го творчества» 

Дети 4-5 года 
жизни 

9 8 72 20 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 5-6 года 
жизни 

9 8 72 25 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 6-7 года 
жизни 

9 8 72 30 10 800,00 1 200,00 150,00 

3 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы 
«Кружок изобразитель-
ной деятельности 
«Цветные ладошки» 

Дети 2-3 года 
жизни 

9 8 72 15 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 3-4 года 
жизни 

9 8 72 15 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 4-5 года 
жизни 

9 8 72 20 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 5-6 года 
жизни 

9 8 72 25 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 6-7 года 
жизни 

9 8 72 30 10 800,00 1 200,00 150,00 

4 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы 
«Кружок аэробики» 

Дети 4-5 года 
жизни 

9 8 72 20 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 5-6 года 
жизни 

9 8 72 25 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 6-7 года 
жизни 

9 8 72 30 10 800,00 1 200,00 150,00 

5 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы «На 
пороге школы» 

Дети 4-5 года 
жизни 

9 8 72 20 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 5-6 года 
жизни 

9 8 72 25 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 6-7 года 
жизни 

9 8 72 30 10 800,00 1 200,00 150,00 

6 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы 
«Театральный кружок» 

Дети 3-4 года 
жизни 

9 8 72 15 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 4-5 года 
жизни 

9 8 72 20 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 5-6 года 
жизни 

9 8 72 25 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 6-7 года 
жизни 

9 8 72 30 10 800,00 1 200,00 150,00 

7 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы 
«Секция мини-футбола» 

Дети 5-6 года 
жизни 

9 8 72 25 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 6-7 года 
жизни 

9 8 72 30 10 800,00 1 200,00 150,00 

8 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы 
«Кружок «Чудеса из 
песка» 

Дети 3-4 года 
жизни 

9 8 72 15 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 4-5 года 
жизни 

9 8 72 20 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 5-6 года 
жизни 

9 8 72 25 10 800,00 1 200,00 150,00 

9 

Реализация дополни-
тельной общеобразова-
тельной программы 
«Кружок «Развивайка» 

Дети 2-3 года 
жизни 

9 8 72 15 10 800,00 1 200,00 150,00 

Дети 3-4 года 
жизни 

9 8 72 15 10 800,00 1 200,00 150,00 

10 Реализация дополни- Дети 3-4 года 9 8 72 15 10 800,00 1 200,00 150,00
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ОФИЦИАЛЬНО

Вопросы детской безопасности
Пресс-мероприятие по теме «Состояние 

дорожно-транспортной инфраструкту-
ры в сфере обеспечения безопасности де-
тей вблизи образовательных организаций 
города Нижнего Новгорода в новом учеб-
ном 2024-25 году. Профилактика детского 
дорожно-транспортного травматизма на 
территории областного центра» состоится 
9 октября 2024 года в 13.00 в Нижегород-
ском областном информационном центре 
(г. Н. Новгороду, ул. Горького, 151а, 2 этаж).

В рамках мероприятия начальник Госав-
тоинспекции Нижнего Новгорода полков-
ник полиции Валерий Иванов доведет ин-
формацию о состоянии детского дорожно-
транспортного травматизма на территории 
областного центра за 9 месяцев 2024 года, 
а также совместно с представителями го-
родской администрации обсудит предложе-
ния по улучшению дорожной обстановки.

В пресс-конференции примут участие:
– начальник отдела Государствен-

ной инспекции безопасности дорожного 
движения Управления МВД России по г. 
Н. Новгороду полковник полиции Ива-
нов Валерий Владимирович;

– директор департамента образова-
ния администрации г. Н. Новгорода Рад-
ченко Владимир Павлович;

– ведущий инженер информацион-
но-аналитического отдела МКУ «ЦОДД» 
Мацкевич Дмитрий Станиславович;

– директор МБУ «СМЭУ» Мамонов 
Николай Владимирович.

Приглашаем средства массовой ин-
формации осветить данное мероприятие 
09.10.2024 года в 13.00 в Нижегородском 
информационном центре по адресу: г. Н. 
Новгород, ул. Горького, 151а, 2 этаж.

Сводка ДТП
По оперативным данным, на минувшей неделе в 78 дорожных авариях 8 человек 

погибли и 93 получили ранения различной степени тяжести. В числе пострадавших 
20 детей в возрасте до 16 лет.

Самыми частыми видами ДТП стали столкновение транспортных средств и на-
езды на пешеходов – 36 и 20 случаев соответственно.

Самым аварийным днем на прошедшей неделе стал вторник – 17 ДТП.
Наименьшее число дорожных аварий произошло в четверг – 5 ДТП.
Госавтоинспекция Нижегородской области напоминает автовладельцам о со-

блюдении Правил дорожного движения, а также установленного скоростного ре-
жима и правильного выбора дистанции.

Пеших участников дорожного движения призываем быть максимально внима-
тельными при пересечении проезжей части и переходить ее только в установлен-
ных для этого местах, а также использовать световозвращающие элементы.

 

 

 № п/п Наименование услуг 
Возраст обучаю-

щихся 

Период реализа-
ции дополни-

тельной общеоб-
разовательной 

программы, 
месяцев 

Количество 
занятий в 

месяц 

Количество занятий 
за период реализа-
ции дополнитель-

ной общеобразова-
тельной программы 

Продолжитель-
ность одного 

занятия, минут 

Тариф за 
дополнитель-

ную общеобра-
зовательную 
программу, 

руб. 

Тариф за один 
месяц, руб. 

Тариф за 
одно 

занятие, руб.

тельной общеобразова-
тельной программы 
«Кружок «Здоровенок» 

жизни 

 
Таблица № 2 

 №  
п/п 

Наименование услуг Возраст обучающихся 
Продолжительность одного занятия, 

минут 
Тариф за одно
занятие, руб. 

1 
Реализация дополнительной общеобразовательной програм-
мы «Индивидуальные занятия с логопедом» 

Дети 5-7 года жизни 25 600,00 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 02.10.2024 № 8614 
О наделении администрации Нижегородского района города Нижнего Новгорода функциями муниципального заказчика на выполнение работ по разработке 

проекта организации демонтажа распределительного газопровода низкого давления 
Руководствуясь статьей 43 Устава города Нижнего Новгорода, в соответствии с решениями совещания в министерстве энергетики и жилищно-коммунального хозяйства Нижего-
родской области от 05.02.2024 № Сл-001-103908/24, администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Администрации Нижегородского района города Нижнего Новгорода (Рыболовлев А.А.) исполнить в 2024 году функции муниципального заказчика на выполнение работ по 
разработке проекта организации демонтажа распределительного газопровода низкого давления, расположенного вдоль Гребного канала в г. Нижнем Новгороде, согласно 
приложению к постановлению. 
2. Департаменту жилья и инженерной инфраструктуры администрации города Нижнего Новгорода осуществить функции главного распорядителя бюджетных средств на выполне-
ние указанных мероприятий. 
3. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода (Зудина М.В.) обеспечить опубликование настоящего постановления в официальном 
печатном средстве массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
4. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
5. Контроль за исполнением постановления возложить на первого заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Скалкина Д.А. 
Исполняющий полномочия главы города Д.А. Скалкин 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
к постановлению администрации города 

от 02.10.2024 № 8614 
Функции 

Муниципального заказчика на выполнение мероприятий по демонтажу газопровода  
№ 

п/п 
Муниципальный заказчик Виды работ Адресный перечень 

1 Администрация Нижегородского района  Демонтаж распределительного газопровода низкого давления 
г.Н.Новгород,
Нижегородский район, (4-я очередь строительства, 1-й 
пусковой комплекс) от д.526 до д.383 слобода Подновье 

 
АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 04.10.2024 № 8692 
О внесении изменений в постановление главы администрации города Нижнего Новгорода от 14.10.2008 № 4743 

В целях реализации распоряжения Правительства Нижегородской области от 07.08.2024 № 742-р «О мерах по увеличению оплаты труда работникам государственных учреждений 
Нижегородской области и муниципальных учреждений», постановления администрации города Нижнего Новгорода от 04.09.2024 № 7455 «О принятии мер по увеличению оплаты 
труда работников муниципальных учреждений и муниципальных предприятий города Нижнего Новгорода», в соответствии с постановлением Правительства Нижегородской 
области от 12.09.2024 № 540 «О внесении изменений в постановление Правительства Нижегородской области от 23 сентября 2008 г. № 403», статьей 52 Устава города Нижнего 
Новгорода администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Внести в постановление главы администрации города Нижнего Новгорода от 14.10.2008 № 4743 «О минимальных размерах окладов (минимальных размерах должностных 
окладов) по профессиональным квалификационным группам общеотраслевых должностей руководителей, специалистов и служащих, минимальных размерах ставок заработной 
платы по профессиональным квалификационным группам общеотраслевых профессий рабочих муниципальных учреждений города Нижнего Новгорода» следующие изменения: 
1.1. В приложении № 1 «Минимальные размеры окладов (минимальные размеры должностных окладов) по профессиональным квалификационным группам общеотраслевых 
должностей руководителей, специалистов и служащих» к постановлению: 
1.1.1. Абзац второй и таблицу после него изложить в следующей редакции: 
«Минимальные размеры окладов (минимальные размеры должностных окладов) по профессиональным квалификационным группам:  

Профессиональная 
квалификационная группа 

Размер минимального оклада
(минимального размера должностного оклада), руб. 

Общеотраслевые должности служащих первого уровня 6824
Общеотраслевые должности служащих второго уровня 7417 
Общеотраслевые должности служащих третьего уровня 8901
Общеотраслевые должности служащих четвертого уровня 17733

 ». 
1.2. В приложении № 2 «Минимальные размеры ставок заработной платы по профессиональным квалификационным группам общеотраслевых профессий рабочих» к постановле-
нию: 
1.2.1. Абзацы второй и третий изложить в следующей редакции: 
«Профессиональная квалификационная группа «Общеотраслевые профессии рабочих первого уровня». 
Размер минимальной ставки заработной платы – 5462 руб.». 
1.2.2. Абзацы пятый и шестой изложить в следующей редакции: 
«Профессиональная квалификационная группа «Общеотраслевые профессии рабочих второго уровня». 
Размер минимальной ставки заработной платы – 6195 руб.». 
1.3. В приложении № 3 «Минимальные размеры окладов (минимальные размеры должностных окладов) и размеры повышающих коэффициентов работников единой дежурно-
диспетчерской службы города Нижнего Новгорода» к постановлению таблицу изложить в следующей редакции: 
« 

 № п/п 
Наименование 

должностей 

Размер 
минимального оклада 
(минимальный размер 

должностного оклада), руб. 

Повышающий
коэффициент к размеру минимального 

оклада (минимальному размеру 
должностного оклада) 

Коэффициент специфики 
учреждения 

1. Начальник службы 13386 1,48 1,33
2. Заместитель начальника службы 11359 1,48 1,33
3. Оперативный дежурный 10039 2,30
4. Помощник оперативного дежурного 8805 2,31
5. Диспетчер 8451 2,00

 ». 
2. Управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода (Зудина М.В.) обеспечить опубликование постановления в официальном печатном средстве 
массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород». 
3. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение постановления на официальном сайте администрации города 
Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
4. Распространить действие настоящего постановления на правоотношения, возникшие с 1 октября 2024 года. 
5. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Кондыреву И.А. 
Глава города Ю.В. Шалабаев 

«Сообщи, где торгуют смертью»: 
второй этап акции

Второй этап Общероссийской акции стартует в Нижнем Новгороде 14 октября 
и пройдет до 25 октября. Об этом рассказали в департаменте по безопасности и моби-
лизационной подготовке администрации города Нижнего Новгорода.

Как отметили в департаменте, акция направлена на привлечение общественности 
к участию в противодействии незаконному обороту наркотиков, сбор и проверку зна-
чимой информации, оказание квалифицированной помощи и консультаций по во-
просам лечения и реабилитации наркозависимых лиц.

В случае поступления информации о фактах незаконного оборота наркотиков ее 
необходимо сообщить на «телефон доверия» ГУ МВД России по Нижегородской об-
ласти: 268-23-32.

Также в администрации Нижнего Новгорода организована работа горячей линии 
«Сообщи, где торгуют смертью» по номеру: 8-910-790-39-06. Время работы: с поне-
дельника по четверг с 9.00 до 17.00; пятница – с 9.00 до 16.00. Также информацию мож-
но оставить на сайте: НижнийНовгород.РФ – «Город» – «Безопасность населения» – 
«Противодействие злоупотреблению наркотиков и их незаконному обороту».
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Более 15 логотипов рекламы 
запрещенных веществ устранили 
на улицах в Сормовском районе

Более 15 логотипов рекламы запре-
щенных веществ выявили в Сормовском 
районе. Акция прошла совместно с пред-
ставителями арт-патруля проекта «Ти-
ма – осознанное граффити», домоуправ-
ляющей компании, ВОД «Отцы России». 
Об этом сообщили в районной админи-
страции, дополнив, что акция направ-
лена на борьбу с рекламой интернет-
магазинов, торгующих нелегальными 
препаратами.

«Мы должны создать комфортное 
и безопасное пространство для жителей 
нашего района, для здоровья молодого 
поколения, а мероприятия, направлен-
ные на пресечение рекламы запрещен-
ных веществ, являются важнейшим ша-
гом для достижения этой цели», – рас-
сказал первый заместитель главы Сор-
мовского района Алексей Зайцев.

«Наша команда намерена не толь-
ко выявлять, но и предотвращать появ-
ление новой рекламы запрещенных ве-

ществ в нашем районе», – добавил ру-
ководитель ДУК ООО «МС 800» Антон 
Пальгуев.

Также активисты, участники проекта 
«Тима – осознанное граффити» Дмитрий 
Вернигоров и Константин Родаев выра-
зили готовность продолжать сотрудни-
чество с администрацией города, моти-
вируя жителей и общественные органи-
зации присоединиться к этому важно-
му направлению – арт-патрулированию 
улиц Нижнего Новгорода.

Как сообщалось ранее, в администра-
ции Нижнего Новгорода организована 
работа горячей линии «Сообщи, где тор-
гуют смертью» по номеру 8-910-790-39-
06. Время работы: с понедельника по чет-
верг – с 9.00 до 17.00; пятница – с 9.00 до 
16.00. Также информацию можно оста-
вить на сайте НижнийНовгород.РФ – «Го-
род» – «Безопасность населения» – «Про-
тиводействие злоупотреблению нарко-
тиков и их незаконному обороту».

В Нижнем Новгороде стартует 
месячник по безопасности 
дорожного движения «Засветись!»

9 октября на территории города Нижнего Новгорода стартует Месячник по без-
опасности дорожного движения «ЗАСВЕТИСЬ», направленный на формирова-
ние культуры поведения пешеходов на проезжей части, а также популяризация 
использования пешими участниками дорожного движения световозвращающих 
элементов.

Сотрудники ГАИ совместно с юными инспекторами дорожного движения, сту-
дентами профессиональных образовательных учреждений, волонтерами и пред-
ставителями родительской общественности на оживленных дорогах областного 
центра, а также во всех образовательных учреждениях Нижнего Новгорода прове-
дут разъяснительную работу с детьми и взрослыми о преимуществе использования 
световозвращающих элементов в темное время суток и в условиях недостаточной 
видимости.

Кроме того, из числа сотрудников ГАИ, родительской и педагогической обще-
ственности будет организован «социальный патруль», который проведет монито-
ринг использования юными нижегородцами светоотражающих элементов, а также 
рейд по выявлению недостатков улично-дорожной сети на безопасном маршруте 
«Дом-школа-Дом».

Госавтоинспекция г. Н. Новгорода рекомендует родителям обеспечить своего ре-
бенка световозвращающими элементами, а затем ежедневно контролировать их 
ношение, особенно в темное время суток. Вместе с этим дети-пешеходы должны 
знать и соблюдать правила безопасного поведения на дороге. Необходимо сделать 
все возможное, чтобы оградить юных участников дорожного движения от травм на 
дороге.

Для справки: в 2024 году в темное время суток на дорогах г. Н. Новгорода заре-
гистрировано 310 ДТП, в которых получили травмы 378 человек, 8 нижегородцев 
погибло. C участием несовершеннолетних в темное время суток зарегистрировано 
8 ДТП, в результате которых 8 пешеходов пострадало, 6 детей в момент ДТП были 
без светоотражающих элементов.

Ремни безопасности –  
ваш невидимый щит

Ремни безопасности – это не просто 
элемент салона автомобиля, а невиди-
мый щит, который может спасти жизнь. 
Несмотря на очевидную важность, мно-
гие водители и пассажиры пренебрега-
ют этим простым, но эффективным сред-
ством безопасности.

При резком торможении или стол-
кновении ремень безопасности фикси-
рует человека в салоне, предотвращая 
выброс из машины и уменьшая риск по-
лучения тяжелых травм. Ремень растя-
гивается при столкновении, поглощая 
кинетическую энергию и уменьшая силу 
удара, который получает человек. Кроме 
того, ремень предотвращает движение 
тела в салоне после первичного столкно-
вения, снижая риск получения вторич-
ных травм от удара о салон или другие 
предметы.

Статистика не лжет: использова-
ние ремней безопасности снижает риск 

смертельного исхода при ДТП на 45–
50%. В случае лобового удара ремень без-
опасности снижает риск смерти на 60%, 
а риск получения тяжелых травм – на 
45%.

Важно помнить, что ремень безопас-
ности должен быть правильно закреплен 
и плотно прилегать к телу. Для детей ис-
пользуются специальные детские удер-
живающие устройства, которые подби-
раются в соответствии с возрастом и ве-
сом ребенка.

Некоторые медицинские противопо-
казания могут исключить использование 
ремней безопасности. В этом случае не-
обходимо получить специальное меди-
цинское освобождение.

Ремень безопасности – это не просто 
правило, а важный шаг к безопасности 
на дорогах. Не пренебрегайте этим про-
стым средством защиты и всегда помни-
те о безопасности своей и своих близких.

 ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Гаврюшовым Дмитрием Андреевичем (почтовый адрес: 603006, г. Нижний Новгород, пл. 
Свободы, д.1/37; адрес э/п: gavrushov.nnov@gmail.com; тел. 89040435628; № регистрации в государственном ре-
естре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность, 33446) выполняются кадастровые работы в отношении 
земельного участка с кадастровым номером 52:18:0070301:480 расположенного: 	 Нижегородская область, город-
ской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, территория снт Колос, земельный участок 480. За-
казчиком кадастровых работ является Кузнецов Павел Сергеевич, обл. Нижегородская, г. Нижний Новгород, ул. 
Романтиков, д. 3, кв. 206 Тел. +79202539702 Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится 
11.11.2024 г. в 13 часов 00 минут. по адресу: г. Нижний Новгород, пл. Свободы, д.1/37 С проектом межевого плана 
земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Нижний Новгород, пл. Свободы, д.1/37, офис 90. Требования 
о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местности принимаются с 09.10.2024 
по 11.11.2024 г., обоснованные возражения о местоположении границ земельных участков после ознакомления 
с проектом межевого плана принимаются с 09.10.2024 по 11.11.2024, по адресу: г. Нижний Новгород, пл. Свобо-
ды, д.1/37  Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположение 
границ:  - 52:18:0070301:466, расположенный: Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, 
город Нижний Новгород, территория снт Колос, земельный участок 466 - 52:18:0070301:465, расположенный: Ни-
жегородская область, городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, территория снт Колос, 
земельный участок 465 - 52:18:0070301:479, расположенный: Нижегородская область, городской округ город Ниж-
ний Новгород, город Нижний Новгород, территория снт Колос, земельный участок 479 - другие заинтересованные 
лица. При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяю-
щий личность, а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федераль-
ного закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»). на правах рекламы

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером ООО ТриДГео - Некрасовой Дарьей Вячеславовной (почтовый адрес: 603057, г. Нижний 
Новгород, пр-т Гагарина, д. 29, 4 этаж, офис №407 адрес э/п: dar.diomina2015@yandex.ru; тел. +79030564959; № реги-
страции в государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность - 28616) выполняются када-
стровые работы в отношении земельного участка: - с кадастровым номером 52:18:0030197:14, расположенного по 
адресу: Российская Федерация, Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, город Нижний 
Новгород, улица Морская, земельный участок 7.  Заказчиком кадастровых работ являются: Колесников Сергей 
Михайлович, адрес: Новосибирская область, Болотяинскнй район, город Болотное, улица Плеханова, дом 1а, квар-
тира 18, тел.+79200610995. Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится по адресу: Рос-
сийская Федерация, Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, 
улица Морская, земельный участок 7, 09.11.2024 г. в 13 часов 00 минут.  С проектом межевого плана земельного 
участка можно ознакомиться по адресу: г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина, д. 29, 4 этаж, офис № 407. Требования 
о проведении согласования местоположения границ земельных участков на местности принимаются с 09.10.2024 
г. по 09.11.2024 г., обоснованные возражения о местоположении границ земельных участков после ознакомления 
с проектом межевого плана принимаются с 09.10.2024 г. по 09.11.2024 г., по адресу: г. Нижний Новгород, пр-т Гага-
рина, д. 29, 4 этаж, офис №407.  Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать 
местоположение границ:  - 52:18:0030197, расположенных: Российская Федерация, Нижегородская область, го-
родской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, улица Морская.  При проведении согласования 
местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о 
правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-
ФЗ «О кадастровой деятельности»). на правах рекламы

  ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Шкумат Альфией Рафиковной (почтовый адрес: 603004 г. Нижний Новгород, ул. Героя 
Смирнова, д. 12, каб. 83; адрес э/п: smakovaa@mail.ru; тел. тел. 8(960)160 01 06; № регистрации в государственном 
реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность, 18727) выполняются кадастровые работы в отношении 
земельного участка с кадастровым номером 52:18:0040027:51, расположенного: Нижегородская обл., г. Нижний 
Новгород, Автозаводский район, пос. Новое Доскино, линия 18-я, участок 33. Заказчиком кадастровых работ яв-
ляется Левкина Татьяна Васильевна (Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Автозаводский район, пос. Новое 
Доскино, линия 18-я, участок 33 тел. +79601799974); Собрание по поводу согласования местоположения границ  
всех земельных участков состоится «11» ноября  2024г. в 12 часов 00 минут по адресу: 603004, г. Нижний Новгород, 
ул. Героя Смирнова, д. 12, каб. 83.  С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 
603004, г. Нижний Новгород, ул. Героя Смирнова, д. 12, каб. 83. Требования о проведении согласования место-
положения границ земельных участков на местности принимаются с «09» октября 2024 г. по «11» ноября 2024 г., 
обоснованные возражения о местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом меже-
вого плана принимаются с «09» октября 2024 г. по «11» ноября 2024 г., по адресу: 603004, г. Нижний Новгород, ул. 
Героя Смирнова, д. 12, каб. 83. Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать 
местоположение границ:  - 52:18:0040027:11, расположенный: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Автоза-
водский район, пос. Новое Доскино, линия 18-я, 35 дом; - 52:18:0040027:9, расположенный: Нижегородская обл., 
г. Нижний Новгород, Автозаводский район, пос. Новое Доскино, линия 18-я, 31 дом; - 52:18:0040027:3, располо-
женный: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Автозаводский район, пос. Новое Доскино, линия 18-я, 31 дом; 
- все земельные участки в кадастровом квартале: 52:18:0040027. - другие заинтересованные лица. При проведении 
согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также 
документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 
2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»). на правах рекламы

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером Герасимовым Сергеем Геннадьевичем (квалификационный аттестат 52-11-359, 
т.89601608464, адрес электронной почты - avtoz2012@mail.ru, почтовый адрес: 603074, г.Н.Новгород, ул.Куйбышева, 
д.30б, оф.33, номер регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятель-
ность14880) выполняются кадастровые работы в отношении земельного участка с КН52:17:0080405:256 (адрес: 
Нижегородская обл., Балахнинский р-н, коллективный сад №3 Березовая Пойма, д.250), кадастровый квартал 
№52:17:0080405. Заказчиком кадастровых работ является Поставская Н.И., почтовый адрес: 603033, г. Н.Новгород, 
ул.Декабристов, д.53, кв.3, т.89524673127. Собрание по поводу согласования местоположения границ состоится 
по адресу: Нижегородская обл., г.Н.Новгород, тер. снт Березовая Пойма №3, около уч.250 «09» ноября 2024г. в 
10ч.00мин. С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 603074, г.Н.Новгород, 
ул.Куйбышева, д.30б, оф.33 (3 этаж). Требования о проведении согласования местоположения границ земельных 
участков на местности принимаются с «09» октября 2024г. по «09» ноября 2024г., обоснованные возражения о 
местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются с с 
«09» октября 2024г. по «09» ноября 2024г., по адресу: г.Н.Новгород, ул.Куйбышева, д.30б, оф.33 (3 эт.). Смежный зе-
мельный участок, в отношении местоположения границ которого проводится согласование: КН52:17:0080405:254 
(адрес: Нижегородская обл., г.Н.Новгород, Московский р-н, снт «Березовая Пойма» №3, уч.248), а также другие зе-
мельные участки, расположенные в кадастровом квартале, принадлежащие заинтересованным лицам. При про-
ведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, 
а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 
июля 2007 г. N 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»). на правах рекламы

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОГЛАСОВАНИЯ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ
Кадастровым инженером Новрузовой Татьяной Борисовной (Почтовый адрес: 603065 Нижний Новгород, ул. 
Дьяконова, д. 20, кв. 141, адрес электронной почты novruzova141@mail.ru, тел. 89108926317, № регистрации в го-
сударственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность 21602) выполняются кадастровые ра-
боты (уточнение местоположения границ и площади) в отношении земельного участка с кадастровым  номером 
52:18:0070409:152, расположенного по адресу: обл. Нижегородская, г. Нижний Новгород, р-он Советский, ул. Тими-
рязева, ГСК «Лада», гараж №152. Заказчиком кадастровых работ является Садовников Владимир Александрович, 
почтовый адрес: г. Нижний Новгород, ул. Авангардная, д. 11, кв. 113, контактный телефон 89036022946; Собрание 
по поводу согласования местоположения границ состоится по адресу: г. Нижний Новгород, р-он Советский, ул. Ти-
мирязева, ГСК «Лада», гараж №152.  «09» ноября 2024 года в 10 часов 00 минут. С проектом межевого плана земель-
ного участка можно ознакомиться по адресу: 603065 г. Нижний Новгород, ул. Дьяконова, д. 20, кв. 141. Смежные 
земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположение границ расположены: 
в кадастровом квартале 52:18:0070409 на территории ГСК «Лада» - Советский р-н; Нижегородская обл., г. Нижний 
Новгород, Советский район, ул. Тимирязева, гаражно-строительный кооператив «Лада», гараж № 123, кадастровый 
номер 52:18:0070409:123; Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Советский район, ул. Тимирязева, ГСК «Лада», 
гараж №133, кадастровый номер 52:18:0070409:133. Требования о проведении согласования местоположения 
границ земельных участков на местности принимаются с 10 октября 2024 г. по 08 ноября 2024 г., обоснование 
возражения о местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана при-
нимаются с 10 октября 2024 г. по 08 ноября 2024 г. по адресу: 603065 Нижний Новгород, ул. Дьяконова, д. 20, кв. 141. 
При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий 
личность, а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального 
закона от 24 июля 2007 г. №221-ФЗ «О Кадастровой деятельности») на правах рекламы
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Все – в цифре
Раньше полис ОМС выдавался 

только на бумажном бланке, чуть 
позже документ стал пластиковым. 
Но мы привыкли, что его нужно бе-
режно хранить, чтобы при необ-
ходимости предъявить в лечебном 
учреждении.

Однако эксперты ОМС напомина-
ют, что с июля 2022 года полис стал 
цифровым. А все данные о застрахо-
ванных лицах собраны в Едином ре-
гистре застрахованных лиц (ЕРЗ). По 
факту цифровой полис содержит вы-
писку из Единого регистра застра-
хованных лиц: сведения о полисе, 
штриховой код (графическая инфор-
мация в кодированном виде), а так-
же единый номер полиса из 16 цифр, 
название страховой медицинской 
организации.

По словам Михаила Пушкова, со-
ветника генерального директора од-
ной из страховых медицинских орга-
низаций, фактически право на меди-

цинскую помощь перестает зависеть 
от наличия физического документа, 
так как запись о застрахованном со-
храняется в едином регистре, даже 
если сам документ утерян.

Нужна выписка
Но это не означает, что бумажные 

и пластиковые полисы ОМС пере-
стали действовать. Пока до 31 дека-
бря 2025 года действует переходный 
период: медицинские учреждения, 
у которых еще нет технической воз-
можности получить доступ к Еди-
ному регистру застрахованных лиц, 
могут попросить предъявить полис 
ОМС на любом носителе. Это может 
быть бумажный, пластиковый полис 
или цифровой, в виде выписки с дан-
ными штрихкода.

К кому же все-таки обращаться, 
если документ потерян?

– Если вы на текущий момент за-
страхованы по ОМС, имели бумаж-

ный или пластиковый полис, то 
в единой базе данных на вас уже 
сформирована нужная последова-
тельность символов и знаков цифро-
вого полиса, – объясняют специали-
сты. – Идти куда-то и что-то делать 
дополнительно, чтобы он сформи-
ровался, не надо. И если вы потеряли 
полис ОМС, вам необходимо просто 
получить выписку из Единого реги-
стра застрахованных.

Способы получения
Проще и быстрее всего восстано-

вить информацию о полисе ОМС че-
рез свой личный кабинет на портале 
«Госуслуги». Для этого нужно иметь 
подтвержденный аккаунт на дан-
ном ресурсе. Если он есть, то можно 
зайти во вкладку «Документы», за-
тем – «Здоровье», «Получите данные 
о своем полисе ОМС» и нажать кноп-
ку «Запросить». Сформируется циф-
ровая копия полиса ОМС в виде вы-
писки из Единого регистра застрахо-
ванных, которую можно скачать или 
распечатать на бумажном носителе.

– Если же у вас нет учетной запи-
си на портале «Госуслуги», можно 
обратиться в свою страховую меди-
цинскую компанию, где вам в тече-
ние пяти минут сформируют такую 
выписку из Единого регистра застра-
хованных, – рекомендует Михаил 
Пушков.

По его словам, также можно прий-
ти в Территориальный фонд ОМС по 
месту своей регистрации и прожи-
вания. Он располагает всей инфор-
мацией по региональному сегменту 
застрахованных лиц на территории 
того субъекта федерации, где нахо-
дится. Если же вы хотите восстано-
вить полис ОМС на пластиковом но-
сителе, вам необходимо обратиться 
в страховую медицинскую органи-
зацию, которая выдавала вам полис 
ОМС.

– Но надо помнить, что самым 
простым и надежным способом не 
забыть необходимую информацию 
для получения бесплатной помощи 
в системе ОМС является все же нали-
чие выписки из Единого регистра за-
страхованных, которую можно хра-
нить в телефоне в виде фото, – от-
мечает советник генерального ди-
ректора страховой медицинской 
организации. – Это цифровой номер 
и штрихкод, которые не только со-
держат всю необходимую информа-
цию о застрахованном гражданине, 
но и при присвоении такого номе-
ра в регистре, в формате межведом-
ственного взаимодействия, без уча-
стия гражданина, синхронизирова-
ны и с паспортными данными, и со 
СНИЛС одновременно, поэтому яв-
ляются максимально точными.

И такую выписку, по словам Ми-
хаила Пушкова, обязаны принимать 
все медицинские организации, рабо-

тающие на территории страны в си-
стеме ОМС.

Требование СНИЛС. 
Правомерно ли?

Между тем сейчас многие меди-
цинские организации при госпи-
тализации пациентов просят для 
оформления предоставить полный 
пакет документов – полис ОМС, па-
спорт и СНИЛС. Обязательно ли его 
предоставлять и носить с собой, что-
бы получить медицинскую помощь?

Связано это, как объясняют экс-
перты, с тем, что до 2025 года идет 
как раз переходный период внедре-
ния системы «цифрового полиса». 
И на отдельных территориях работа-
ет еще старая система, синхрониза-
ция данных с федеральной системой 
только проводится. СНИЛС необхо-
дим для полной идентификации за-
страхованного в системе ОМС. Его 
могут попросить предъявить, напри-
мер, когда в информационной систе-
ме медицинской организации есть 
данные, которые своевременно не 
были актуализированы. К примеру, 
если пациент не сообщил в страхо-
вую медицинскую организацию но-
вые данные паспорта.

– СНИЛС не является докумен-
том, по которому предоставляет-
ся медицинская помощь в системе 
ОМС, – говорят эксперты. – При пла-
новой госпитализации, конечно, для 
пациента нет никаких проблем пре-
доставить полный пакет документов. 
Однако сотрудники бригады скорой 
помощи могут до начала транспор-
тировки пациента тоже предупре-
дить о необходимости предоставить 
полный пакет документов. В таких 
случаях отказ в госпитализации без 
СНИЛС неправомерен. Пациента 
должны госпитализировать только 
при наличии паспорта.

Дарья Светланова
Фото из архива редакции

Полис ОМС: Полис ОМС: 
от бумажного к цифровомуот бумажного к цифровому

Полис ОМС (обязательного медицинского страхования) – это 
документ, который подтверждает наше право на получение 
бесплатной медицинской помощи в рамках государственной 
системы здравоохранения. С ним можно записаться на прием 
к врачу, пройти обследования, он нужен, когда ложишься в ста-
ционар, вызываешь врача на дом и так далее. Но что делать, 
если полис потерялся? Объясняют эксперты ОМС.

КСТАТИ
Неделя здоровья груди проходит 
в Нижнем Новгороде до 13 октября. 
Посетительницы одного из торгово-
развлекательных комплексов по 
адресу: улица Родионова, д. 187в 
смогут пройти бесплатное обсле-
дование с помощью онкомаммоло-
гов. На первом этаже здания, воз-
ле зоны эскалаторов, установлена 
мобильная кабинка, где работают 
врачи. Мобильный кабинет профи-
лактики, по словам организаторов, 
открыт ежедневно с 10 до 22 часов. 
Актуальную информацию можно 
узнать на сайте розовыйоктябрь.
рф. «Розовый Октябрь» – между-
народный месяц осведомленности 
о раке груди.
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Сплотила картошка
А начиналось все летом 1953 года. 

Тогда в Горьковский пединститут на 
первый курс физико-математическо-
го факультета, на отделение физи-
ки, поступили тридцать вчерашних 
школьников. Большинство – ниже-
городцы (а тогда горьковчане) и ре-
бята из Горьковской области. Еще од-
на девушка приехала из Норильска. 
В день объявления результатов по-
ступившие абитуриенты прочитали 
списки и поняли, что их группа поч-
ти полностью девичья. Из тридцати 
человек только двое ребят. Обычно 
в такой ситуации группа или очень 
дружная, или разобщенная.

– У нас, к счастью, получился пер-
вый вариант: мы были с первых ша-
гов не разлей вода! – рассказывает 
одна из бывших студенток, нижего-
родка Софья Зиновьевна Басина. – 
И первое совместное мероприятие, 
которое сплотило нас, – это картош-
ка. Нынешние студенты и не знают, 
что это такое. А когда-то студенты 
всех советских вузов в начале сентя-
бря дружно отправлялись в деревни 
помогать колхозникам собирать уро-
жай. Целый месяц мы жили в дерев-
не. И так все пять курсов. Гостиниц 
тогда не было, размещались по из-
бам колхозников. Спали прямо на по-
лу. Было очень смешно: спали все на 
одном боку, кто-то из девчонок давал 
команду, и все переворачивались на 
другой бок. И так всю ночь. Ели ту же 
картошку, хозяйка избы варила нам 
ее на завтрак и ужин. В нашей де-
ревне не было ни Дома культуры, ни 
каких-то развлечений. В свободное 
время мы, первокурсники, много гу-
ляли по деревне, ходили в лес, дыша-
ли деревенским воздухом. Но вече-
рами все собирались, и каждый рас-
сказывал о себе: где и как учился, кто 
родители, почему решили идти в пе-
динститут. И благодаря таким раз-
говорам мы сблизились сразу за этот 
первый месяц необыкновенно!

В гости к «общей маме»
На первые лекции первокурсники 

пришли уже почти друзьями. И после 
пар и семинаров сразу расставаться 
и разбегаться по домам не спешили. 
Как все студенты, гуляли по горо-
ду, ходили друг к другу в гости: до-
мой и в общежитие. Много времени 
проводили в библиотеках, помогали 
друг другу в учебе. А вечером груп-
па будущих преподавателей физики 
отправлялась в кино, театр или фи-
лармонию. И спортом находили вре-
мя заниматься, катались на коньках 
на стадионе «Динамо» и на лыжах 
на Автозаводе. И – в это трудно пове-
рить – никаких ссор и распрей за эти 
пять лет!

– У нас даже причин не было по-
ссориться. Время было такое – недав-
но закончилась война, страна воз-
рождалась из руин. Все жили оди-
наково очень скромно и просто, не 
было ни у кого дорогих нарядов или 
роскошных вещей. Девчонки люби-
ли приходить к нам в гости, пото-
му что у меня была очень гостепри-
имная мама Цилия Давыдовна, она 
кормила всех жареной картошкой, 
ее все любили, называли «наша об-

щая мама», – вспоминает Софья Зи-
новьевна. – Так что жили и учились 
мы очень дружно. Стали одним це-
лым: одной семьей, одной командой. 
Поэтому и говорим: мы – везунчики!

Встречи раз в пять лет
Разъезжаясь по распределению 

по городам и весям после оконча-
ния вуза, ребята и девчата услови-
лись: встречаемся в Горьком ровно 
через пять лет. Что бы ни случилось! 
Несколько человек поехали рабо-
тать в Горьковскую область, несколь-
ко – в Тюменскую, многие отправи-
лись в Магаданскую. А наша героиня 
отправилась работать учителем фи-
зики дальше всех – в поселок Прови-
дения на Чукотке.

– Суровые зимы с сильными моро-
зами, метели и снежные сугробы. Да 
и летом в легких платьицах почти не 
ходили. Я жила в доме на горе, а шко-
ла была в низине. Один раз столь-
ко снега намело, что не было видно 
ни лестниц, ни спусков. И мне при-
шлось, простите, на пятой точке до-
бираться до школы. На урок не опоз-
дала! – вспоминает со смехом Софья 
Зиновьевна. – А еще я организовала 
в нашей школе кружок любителей 
искусства. С собой несколько пласти-
нок, да еще потом мама присылала. 
Мы слушали с ребятами классиче-
ские произведения и лучшие миро-
вые оперы в исполнении солистов 
Большого театра. Хотелось приоб-
щить и открыть мальчишкам и дев-
чонкам волшебный, удивительный 
мир музыки.

Три года отработала Басина на Чу-
котке, потом вернулась в родной го-
род. И всю жизнь проработала в пе-
дагогической сфере.

Большинство однокурсников со-
брались в Горьком ровно после пяти 
лет окончания их альма-матер. Было 
это в 1963 году.

– Все приехали с фотографиями, 
а на них – города и школы, где рабо-
тали, классы и ученики. И, конечно, 
много свадебных, семейных фото-

графий, ведь за эти пять лет боль-
шинство девчонок вышли замуж 
и стали мамами. А сколько было вос-
поминаний, смешных историй из 
нашей студенческой жизни. Мы так 
соскучились друг по другу за эту пя-
тилетку! Встретились и поняли – мы 
очень важны друг для друга!

Поколение везунчиков
С тех пор наши герои каждые пять 

лет встречались в нашем городе, 
приезжая из разных уголков страны. 
Пропустили только один раз – из-за 
пандемии. А больше ни разу не на-
рушали свою клятву. Встречались 
у кого-то из нижегородцев дома, все-
го один раз в ресторане. А на приве-
зенных фотографиях – уже не только 
дети, но и внуки и правнуки. Все вы-
пускники 1958 года успешно отрабо-
тали по специальности в российских 
школах, вышли на пенсию.

– Новые технологии нам очень 
помогают, например, благодаря со-
товому телефону делимся фотогра-
фиями, общаемся в видеоформа-
те, – с радостью рассказывает Софья 
Зиновьевна.

Вот только – тут уж ничего не по-
делаешь, таков закон жизни – посте-
пенно однокурсники стали уходить. 
В этом году их осталось восемь, им по 
87–89 лет. На традиционной встрече 
присутствовало семь, еще одна одно-
курсница не смогла приехать по со-
стоянию здоровья.

– И все же мы не унываем, наше 
поколение такое – неунывающее! 
Прожили прекрасную, интересную 
жизнь, посвятили себя замечатель-
ному и нужному делу – преподава-
нию! – подытоживает Софья Зи-
новьевна. – И знаете, на последней 
встрече в этом году мы решили из-
менить традицию: взять и собрать-
ся всем вместе второй раз за год, 
в октябре. Ничего не загадываем, 
но верим только в хорошее, ведь мы 
везунчики!

Александр Алешин
Фото из архива Софьи Басиной

Дружба длиной в 71 годДружба длиной в 71 год
«Мы везунчики! – уверены герои этой статьи. – Во-первых, все мы посвятили профессии учителя – самой нужной и почетной! – всю 
свою жизнь. А во-вторых, нашей дружбе в этом году исполняется 71 год». Ну как после таких слов и цифр не рассказать об этих уни-
кальных и замечательных людях, друзьях на всю жизнь и выпускниках Горьковского педагогического института!

«Мы начинались так!» Студенческая демонстрация



Здесь чувствуешь себя как Данте, 
спустившийся в глубины преисподней.

…Где даже воздух самый трепетал,
Куда сквозь мрак, который там гнездился,
Луч света никогда не западал.

Слабый свет в сумеречном пространстве. Витиева-
тый лабиринт, врата-порталы. Посетители словно на-
ходятся внутри пирамиды или в святилище, где при-
носят жертвы египетским богам…

Увлекательное путешествие вглубь веков мож-
но совершить в культурном центре «Пакгаузы» на 
Стрелке – здесь открылась выставка «Древний Еги-
пет. Искусство бессмертия» из собрания ГМИИ им. 
А.С. Пушкина. Передвижная экспозиция до Нижне-
го побывала во Владивостоке и Новосибирске. Тыся-
чи километров по дорогам нашей Родины артефакты 
проделали в рамках национального проекта «Культу-
ра» при поддержке Минкульта РФ.

В ГМИИ им. А.С. Пушкина хранится крупнейшее 
собрание древнеегипетского искусства в России. В на-
шем городе, по словам советника директора Пушкин-
ского музея Анны Гор, ничего подобного нет и ни-
когда не было. Многие артефакты достали из запас-
ников впервые. Можно увидеть около 90 экспонатов: 
деревянный расписной саркофаг, рельефы, статуэтки, 
фрагменты декора мумий, а также результаты науч-
ных исследований мумий.

Выставка – итог совместного проекта ГМИИ им. 
А.С. Пушкина и НИЦ «Курчатовский институт». Уче-
ные провели томографическое сканирование десяти 
мумий людей из фонда музея и нескольких животных. 
Полученные КТ-изображения проанализировали ан-
тропологи, криминалисты, рентгенологи. В резуль-
тате удалось проникнуть внутрь мумифицирован-
ных останков людей и животных сквозь пеленание. 
Центральное место занимают 3D-реконструкции 
молодой женщины 20–25 лет и мужчины 30–40 лет. 
«Оживающие» мумии помогают представить, как 
выглядели жители давно исчезнувшей цивилизации 
долины Нила.

Побывать в нижегородском «Египетском зале» бу-
дет интересно посетителям любого возраста. Особен-
ность выставки – детская игровая зона, где ребята 
смогут принять участие в «раскопках», «поработать» 
начальником экспедиции, фотографом, лаборантом, 
археологом и даже расшифровать древнеегипетское 
послание. Можно только позавидовать нижегород-
ским школьникам, получившим возможность соб-
ственными глазами увидеть подлинные предметы, 
пролежавшие тысячелетия в древнеегипетских гроб-
ницах, а теперь благодаря археологам, реставраторам 
и музейщикам стали открыты для нас.

Посетить маленький египетский музей на Стрелке 
можно будет до 19 января 2025 года.

Елена Анисимова. Фото Алексея Манянина

«Искусство бессмертия» «Искусство бессмертия» 
на Стрелкена Стрелке
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