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ГЛАВНОЕ ЗА НЕДЕЛЮ

Уборка от снега дворов и проездов
Глава города Юрий Шалабаев дал поручение дорож-

никам и коммунальщикам сосредоточить силы на уборке 
внутриквартальных проездов и дворов Нижнего Новгоро-
да. «Акцентировал внимание глав районов, руководителей 
подрядных организаций и контрольных органов на убор-
ке тротуаров, внутриквартальных проездов – там не ездит 
общественный транспорт, но там ходят местные жители, 
и основные обращения поступают к нам именно по пово-
ду этих территорий. Прошу всем ответственным лицам об-
ратить внимание на состояние этих мест и не дожидаться, 
пока контрольные органы проверят и оштрафуют, или же 
я приму дисциплинарные меры», – заявил мэр.

Очистка крыш
Около трех тысяч крыш очищено от наледи и снега за 

последние две недели. Как отметили в городском депар-
таменте жилья и инженерной инфраструктуры, очистка 
крыш идет без выходных.

«Для этих целей домоуправляющие и обслуживающие 
компании сформировали более 240 бригад. В работах за-
действованы автовышки. По поручению главы города 
Юрия Шалабаева, АТИ, ДУКи районные администрации 
держат ситуацию на оперативном контроле. В первую оче-
редь очищаются кровли домов, находящихся вблизи тро-
туаров, козырьки, а также крыши социальных учреждений, 
в том числе детских садов, школ, поликлиник», – сообщили 
специалисты департамента. Эта работа не прекращается 
с начала зимы. «Многие крыши чистятся повторно – в за-
висимости от количества осадков», – отметили в городском 
департаменте.

Мэр поздравил  
участницу Сталинградской битвы

2 февраля 99-й день рождения отметила участница Ста-
линградской битвы Александра Нестеренко. Глава горо-
да Юрий Шалабаев поздравил именинницу. «Зная лично 
Александру Алексеевну, сложно поверить, что сегодня ей 
исполняется 99 лет! Как она сама говорит, мол, «по иронии 
судьбы родилась в годовщину победы в Сталинградской 
битве». Жизнерадостная, активная, деятельная, неравно-
душная – такой знают Александру Алексеевну многие жи-
тели нашего города, потому что свои бесценные знания 
она передала не одному поколению нижегородцев, на про-
тяжении всей своей жизни занимаясь общественной рабо-
той. Такой знаю ее и я и при каждой нашей встрече ловлю 
себя на мысли, что передо мной – человек-эпоха», – написал 
в своих социальных сетях глава города Юрий Шалабаев, 
пожелав Александре Алексеевне здоровья и бодрости духа.

Как решили жители района
По итогам общественного голосования семь инициа-

тив жителей воплотят в жизнь в Нижегородском районе 
в рамках губернаторского проекта «Вам решать!» в 2024 
году. Кроме того, в Нижегородском районе работает феде-
ральная программа «Формирование комфортной город-
ской среды» нацпроекта «Жилье и городская среда», ини-
циированного президентом РФ. За последние несколько 
лет благоустроено 22 общественных пространства (сквер 
на ул. Нестерова, сквер Звездинский, сквер на пл. Жуко-
ва, сквер Черный пруд, сквер 1905 года и многие другие), 
также выполнено благоустройство порядка 100 дворовых 
территорий.

«Поющий смычок»
В Детской школе искусств имени А.И. Хачатуряна со-

стоялся областной конкурс-фестиваль «Поющий смы-
чок-2024». Как сообщили в департаменте культуры адми-
нистрации Нижнего Новгорода, конкурс-фестиваль орга-
низован по инициативе преподавателя ДШИ № 18 Ларисы 
Чернышовой в 2001 году с целью популяризации игры на 
струнно-смычковых инструментах и вовлечения в кон-
цертную жизнь максимального числа учащихся. «Идея 
демократичного фестиваля-конкурса для традиционно 
трудных инструментов оказалась привлекательной и уже 
со второго года проведения из районного фестиваль стано-
вится городским и далее – областным», – пояснили специ-
алисты департамента.

Подготовил Сергей Анисимов

Формирование будущего
«Учителя формируют будущее нашего го-

рода через воспитание и образование детей. 
Очень важно, что много внимания сегод-
ня уделяется патриотическому воспитанию, 
традиционным ценностям, которые явля-
ются основой для правильного развития на-
шей страны, нашего общества», – отметил 
мэр. Юрий Шалабаев пригласил педагогов 
к участию в новом конкурсе на лучшую про-
грамму развития учреждения.

«Патриоты Нижнего»
Семейный проект «Поколение чести» 

школы № 123 – серия мастер-классов: спор-
тивных, военизированных, патриотических. 
Запланирован семейный лагерный сбор 
в формате «Зарница» в канун Дня защит-
ника Отечества на базе лагеря «Чайка». «Мы 
живем в удивительное время, когда мож-
но сказать: «Я хочу работать, дайте мне для 
этого все необходимое» и получить грант от 
администрации города», – считает дирек-
тор школы Борис Котельников. «Второй год 
подряд занимаем первое место в городском 
грантовом конкурсе «Патриоты Нижнего». 
Деньги тратим на развитие учебно-мате-
риальной базы. В прошлом году организо-
вали турпоход по кавказскому заповедни-
ку», – сообщил заместитель директора ли-
цея № 165 Павел Кулагин.

«Молодой педагог»
Учитель математики лицея № 180 Ксения 

Орлова считает победу в конкурсе «Молодой 
педагог» стимулом к развитию в профессии: 
«Работа с детьми для меня – это масса поло-
жительных эмоций! Их улыбки, блеск в гла-
зах – это все, что нужно учителю. Мы и сами 
постоянно учимся вместе с детьми и у детей, 
повышаем квалификацию. Для молодых пе-
дагогов городские гранты – это несомнен-
ная поддержка. Когда именно тебя замечают 
среди всех – это очень достойно и почетно».

Вячеслав Соколов. Фото Алексея Манянина

Гранты Гранты 
учителямучителям

Глава города Юрий Шалабаев вручил 50 грантов учителям, победившим 
в городских конкурсах «Молодой педагог» и «Патриоты Нижнего». Проведе-
ние конкурсов инициировано непосредственно мэром: «Молодой педагог» – 
в 2021 году, «Патриоты Нижнего» – в прошлом.

СПРАВКА
Грант – целевая денежная дотация, выдаваемая организации или частному лицу для финансиро-
вания оговоренной деятельности.
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Работа будет продолжена
«Стабильная работа всех энергетических си-

стем – это один из основополагающих факторов 
для комфортной жизни горожан. Для этого пре-
жде всего нужна модернизация сетей электро-
снабжения и бесперебойная подача электроэнер-
гии. Наше сотрудничество с «Нижновэнерго» по-
зволило в 2023 году улучшить состояние сетей, 
осветить ряд улиц города. Эта работа будет про-
должена», – отметил Юрий Шалабаев.

С опережением сроков
Как рассказал Дмитрий Федоров, энергети-

ки в прошлом году с опережением сроков осуще-
ствили технологическое присоединение 43 за-
рядных станций для автомобилей и одну – для 
электробусов. Подвели электричество к строи-
тельным площадкам новых станций метро и Ле-
дового дворца. Возвели новые сети наружного ос-
вещения в Канавинском, Приокском, Советском 
и Сормовском районах. В рамках программы 
«Формирование комфортной городской среды» 
национального проекта «Жилье и городская сре-

да», инициированной президентом РФ, обновили 
светильники и модернизировали сети наружно-
го освещения в скверах на Волжской набережной 
и у кинотеатра «Москва», а также на «Аллее люб-
ви» в Щербинках.

Готовы к сотрудничеству
«Нижновэнерго» продолжит работы по повы-

шению надежности электроснабжения потреби-

телей, реконструкции электросетей при благо-
устройстве общественных территорий столицы 
региона, – подчеркнул директор филиала ПАО 
«Россети Центр и Приволжье» – «Нижновэнерго» 
Дмитрий Федоров. – Филиал обладает всеми необ-
ходимыми компетенциями и готов к дальнейшему 
сотрудничеству с городской администрацией для 
повышения качества обеспечения электрической 
энергией и создания современного уровня ком-
форта нижегородцев».

С соблюдением  
норм и требований

«На молочной кухне производит-
ся продукция для самых маленьких 
нижегородцев. Мы постоянно ра-
ботаем над модернизацией произ-
водства, обновляем оборудование, 
ремонтируем раздатки, расширя-
ем ассортимент, – рассказала ди-
ректор департамента Галина Гурен-
ко. – Естественно, при производстве 
соблюдаются все нормы и требова-
ния. И это подтверждается на самом 
высоком уровне. Два продукта мо-
лочной кухни – сыр «По-адыгейски» 

и детский творог – стали лауреатами 
конкурса «Нижегородская марка ка-
чества 2023», а бифидумбактерин, 
бифилакт, биолакт, лактобактерин, 
кефир и настой из плодов шиповни-
ка – дипломантами».

Без красителей 
и консервантов

В департаменте по социаль-
ной политике напомнили, что де-
ти первых лет жизни имеют право 
на получение натуральной кисло-
молочной продукции. Одной ка-

тегории маленьких нижегородцев 
продукция предоставляется бес-
платно – как мера социальной под-
держки. Другим – приобретается за 
счет средств родителей или закон-
ных представителей детей. В соот-
ветствии с утвержденными требо-
ваниями маленькие нижегородцы 
получают кефир без консервантов 
жирностью 3,2% и творог жирно-
стью 10–14% пониженной кислотно-
сти. Продукты не содержат красите-
лей и консервантов. Выпускаются 
только из высококачественного мо-
лока с использованием живой гриб-
ковой закваски.

Современное производство
В структуру МБУЗ «Молочная 

кухня» входят три молочные кух-
ни: Автозаводская, Нижегородская 
и Сормовская, а также 46 молочно-
раздаточных пунктов в восьми райо-
нах Нижнего Новгорода. Автозавод-
скую молочную кухню в прошлом 
году отремонтировали. «За каче-
ственной продукцией, которую лю-
бят и дети, и взрослые, всегда стоит 
работа профессионалов и современ-
ное производство, – отметил тогда 
глава города Юрий Шалабаев. – Осо-
бенно это важно, когда речь идет 
о питании для малышей. На Авто-
заводской кухне, в отличие от Сор-
мовской, которая до полной своей 
модернизации в прошлом году вооб-
ще простаивала, ситуация была дру-
гая. Она работала, но ремонт и часть 
оборудования морально уже устаре-
ли». Юрий Шалабаев отметил, что на 
молочной кухне отремонтировали 
производственные цеха, лаборатор-
ные и вспомогательные помещения, 
систему отопления, заменили сан-
технику и электрику, поменяли окна 
и двери.

Вячеслав Соколов
Фото пресс-службы администрации  

Нижнего Новгорода

Надежное Надежное 
электроснабжениеэлектроснабжение

Глава Нижнего Новгорода Юрий Шала-
баев и директор филиала ПАО «Россети 
Центр и Приволжье» – «Нижновэнерго» 
Дмитрий Федоров провели рабочую 
встречу. Обсудили итоги работы тер-
риториальной сетевой организации 
в прошлом году, вопросы надежности 
и качества электроснабжения, техноло-
гического присоединения инфраструк-
турных объектов, проекты реконструкции 
существующих и строительство новых 
сетей наружного освещения в 2024 году.

Сыр и творог для здоровья детейСыр и творог для здоровья детей
Сыр «По-адыгейски» и детский творог молочной кухни стали лауреатами конкурса «Нижегородская марка качества 2023». 
Об этом сообщили в департаменте по социальной политике администрации Нижнего Новгорода.
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КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?

Десять метров от фасада
Юристы отмечают, что судебная 

практика по данному вопросу неод-
нозначная. Конечно, согласно Граж-
данскому кодексу вред, который был 
причинен имуществу граждани-
на, должен быть возмещен в полном 
объеме. И взыскивать этот вред надо 
с виновного лица.

Но… Нередко водители сами ста-
вят автомашины слишком близко 
к стене многоквартирного дома, не 
предпринимают мер для сохран-
ности транспортного средства. Так, 
минимальное расстояние, которое 
должно быть от парковки до фасада 
жилого дома, составляет 10 метров. 
И это если парковка небольшая – не 
более чем на десять автомобилей.

А если около многоэтажки име-
ется стоянка на 11–50 автомашин, то 
отодвигать свой автомобиль от сте-
ны и окон надо еще дальше – свы-
ше 15 метров. Если есть стоянка от 
50 до ста машин, то парковаться на-
до не менее чем в 25 метрах от жило-
го дома. Об этом «говорит» СанПиН 
2.2.1/2.1.1.1200-03 «Санитарно-за-
щитные зоны и санитарная класси-
фикация предприятий, сооружений 
и иных объектов».

Суд не поддержал
На это и указали в Ростовском об-

ластном суде, куда пожаловалась, не 
согласившись с решением городско-
го суда, местная жительница. Она 
вечером припарковала свой авто-
мобиль на расстоянии менее одно-
го метра от фасада многоквартир-
ного дома. А утром обнаружила, что 
с крыши многоэтажки упал «сугроб» 
и приземлился прямо на крышу ее 
автомобиля. Независимая оценка по-
казала, что стоимость восстанови-
тельного ремонта составит больше 
ста тысяч рублей.

Тогда пострадавшая обратилась 
в суд, доказывая, что управляющая 
компания надлежащим образом не 
исполняет обязанность по уборке 
от снега крыши и козырьков балко-
нов обслуживаемого дома. В свою 
очередь, представители ответчика 
предоставили доказательство: бы-
ло опубликовано штормовое пред-
упреждение о надвигающихся силь-
ных осадках в виде дождя и мокрого 
снега. Все подобные публикации со-
держали рекомендации автомоби-
листам воздержаться от парковок 
под деревьями, линиями электро-

передач, вблизи рекламных щитов, 
витрин и так далее. Свидетели, до-
прошенные в судебном заседании, 
сообщили, что компания выставила 
предупредительные заграждения, 
а на стекле автомобиля пострадав-
шей женщины наклеила требование 
убрать «железного коня» в безопас-
ное место.

В итоге суд пришел к выводу, 
что вина управляющей компании 
«в причинении имущественного 
вреда истцу отсутствует». Связано 
это с тем, что автомобиль был при-
паркован, во-первых, с нарушением 
минимально допустимого расстоя-
ния от стены дома и мешал сбросить 
снег с крыши. Во-вторых, во время 
обильного снегопада «невозможно 
было соблюсти все необходимые ме-
ры безопасности жизни и здоровья 
граждан при выходе на скользкую 
скатную крышу многоквартирного 
жилого дома». Доводы городского 
суда поддержал и областной суд.

В работе нашли нарушения
Но такие решения – скорее не пра-

вило, а исключение. Чаще всего су-
ды поддерживают исковые требова-
ния пострадавших автомобилистов. 
Например, похожий случай в январе 
2023 года разбирала судебная колле-
гия по гражданским делам Шестого 
кассационного суда общей юрисдик-
ции. Туда пожаловалось управлявшее 
одним из домов Ульяновска товари-

щество собственников жилья, на ко-
торое подала в суд жительница дома.

Ее автомобиль, как она сообщила 
при подаче иска, получил повреж-
дения от куска льда, свалившегося 
с крыши многоэтажки. При этом сто-
яла машина в 8 метрах от стены жи-
лого дома. Товарищество обвинения 
в плохой уборке снега не признало 
и просило судебную инстанцию во 
взыскании денег отказать.

Однако экспертиза нашла нару-
шения в действиях обслуживаю-
щей организации. Судебный эксперт 
подтвердил, что они могли стать 
причиной падения глыбы. Но под-
считал, что ущерб от нее все же был 
меньше, чем заявила автолюбитель. 
В итоге ее требования удовлетвори-
ли частично.

Стоимость восстановительно-
го ремонта автомобиля взыскал суд 
с управляющей компании из Респу-
блики Башкортостан. Не внял он 
оправданиям, что компания преду-
преждала об опасности. Суд указал, 
что это не освобождало управляю-
щую организацию от обязанности 
очищать снег и наледь.

Как действовать?
Что делать, если на ваш автомо-

биль с крыши здания (оно может 
быть как жилым, так и администра-
тивным!) «съехал» снег? Во-первых, 
вызвать сотрудников полиции, что-

бы зафиксировать происшествие. 
Как отмечают юристы, если авто-
мобиль не двигался, то это не явля-
ется дорожно-транспортным про-
исшествием (ДТП), но факт нужно 
задокументировать.

Чего нельзя делать, пока вы ждете 
стражей порядка? Это убирать снег 
с автомобиля, передвигать его, за-
мазывать повреждения и так далее. 
А нужно сфотографировать место 
происшествие, причем так, чтобы 
было видно точное местонахожде-
ние автомашины, снег и лед на ней, 
регистрационный знак. Пригодится 
фотография с номером дома, откуда 
падал снег.

Кроме этого, запишите имена, фа-
милии и контакты свидетелей про-
исшествия. Постарайтесь узнать, ес-
ли это не ваш дом, а вы только не-
надолго здесь останавливались, кто 
обслуживает здание. Обычно жи-
лые дома обслуживает управляющая 
компания или ТСЖ (товарищество 
собственников жилья), у админи-
стративных зданий имеется эксплу-
атирующая организация.

После того как полиция зафикси-
рует происшествие, можно писать 
претензию в обслуживающую ком-
панию. Надо быть готовым, что, ско-
рее всего, с предполагаемым вино-
вником вам сразу не удастся догово-
риться. Придется обращаться в суд. 
На потерпевшем лежит обязанность 
доказать факт причинения вреда, его 
размер, а также то обстоятельство, 
что причинителем вреда является 
именно ответчик.

Если вы проживаете в многоэ-
тажке, с крыши которой сошел снег, 
то «управляйку» можно привлечь 
к ответственности по закону о защи-
те прав потребителей. За нарушение 
ваших прав пропишите компенса-
цию морального вреда, штраф за не-
удовлетворение требований о возме-
щении ущерба в добровольном по-
рядке, а также неустойку за каждый 
день просрочки.

Дарья Светланова
Фото из открытых источников

Если наледь с крыши Если наледь с крыши 
повредила автомобильповредила автомобиль

«На машину моего внука 
сошел снег с крыши дома. 
Можно ли взыскать деньги 
на ее ремонт с управляющей 
компании, которая не чистит 
крышу?» – спросила нижего-
родка, позвонив в редакцию.

Если на ваш автомобиль «съе-
хал» снег, то нужно обяза-

тельно вызвать сотрудников 
полиции, чтобы зафиксировать 
происшествие. В протоколе 
должны быть перечислены по-
вреждения, которые получила 
машина, а также место, где это 
произошло. Сфотографируйте 
место происшествия самосто-
ятельно и найдите свидетелей.

Минимальное расстоя-
ние, которое должно 

быть от парковки до фаса-
да жилого дома, составля-
ет 10 метров. Если около мно-
гоэтажки имеется стоянка на 
11–50 автомашин, то отодви-
гать свой автомобиль от сте-
ны и окон надо еще даль-
ше – свыше 15 метров.
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Импульс для развития
«В Нижнем Новгороде разверну-

ты строительные работы с привлече-
нием инфраструктурного бюджет-
ного кредита (ИБК), – отметил заме-
ститель председателя правительства 
России Марат Хуснуллин. – Линии 
метро и метротрамваев строим так-
же в Челябинске, Красноярске, Са-
маре и Санкт-Петербурге. Проекты 
дадут мощный импульс для разви-
тия городов не только с точки зрения 
транспорта, пассажирских перевоз-
ок, но и с экономической точки зре-
ния. В конечном счете они будут спо-
собствовать повышению качества 
жизни людей».

Первая в России
Губернатор Нижегородской об-

ласти Глеб Никитин подчеркнул, 
что в Нижнем Новгороде реализует-
ся первая в России тоннелепроходка 
в рамках механизма инфраструктур-
ных бюджетных кредитов, запущен-
ного по инициативе президента Рос-
сии Владимира Путина: «Уверен, что 
после достройки двух новых стан-
ций – от метро «Горьковская» через 
площадь Свободы на Сенную – мы 

увидим серьезное повышение инте-
реса к метро как к виду общественно-
го транспорта и существенный рост 
пассажиропотока». Генеральный ди-
ректор ГК «Моспроект-3» Анна Мер-
кулова сообщила, что специалисты 
холдинга приступили к основному 
этапу строительных работ – проход-
ке тоннеля от станции «Сенная» до 
станции «Площадь Свободы». Тонне-
лепроходческому комплексу «Влади-
мир» необходимо пройти до демон-

тажной камеры на станции «Площадь 
Свободы» расстояние в 1491 метр.

Темпы советского времени
Глава Нижнего Новгорода Юрий 

Шалабаев подчеркнул, что одновре-
менное строительство новых станций 
метро послужит качественным толч-
ком к развитию всего нижегородского 
метрополитен: «Когда метро постро-
или на площади Горького, а потом на 

Стрелке, многие думали, что на этом 
строительство метро в Нижнем Нов-
городе приостановится. Но благодаря 
поддержке федеральной власти и ак-
тивной позиции губернатора мы по-
лучили инфраструктурный бюджет-
ный кредит в достаточном объеме, 
чтобы вести строительство сразу не-
скольких станций метро. Таких тем-
пов не было с советских времен».

Фото Никиты Духника  
и телеграм-канала «Метро НН»

Признание роли города и региона
Приветствие участникам торжественной цере-

монии направил первый заместитель руководите-
ля администрации президента Сергей Кириенко: 
«Звание культурной столицы – это признание экс-
пертным сообществом роли города и региона для 
развития культуры и творческих индустрий всей 
России». Почетным гостем церемонии стал пред-

седатель Союза театральных деятелей РФ народ-
ный артист России Владимир Машков. «Я уверен, 
в Нижний Новгород будут приезжать люди со всей 
страны, которые будут радоваться и восхищаться 
этим замечательным городом», – приветствовал 
гостей Владимир Машков.

Новогодняя. Библиотечная. 
Молодежная. Культурная

«Мы в серьезной конкурентной борьбе выигра-
ли титул «Культурная столица», и это огромная 
ответственность. Безусловно, Нижний Новгород 
справится с ней», – считает губернатор Нижего-
родской области Глеб Никитин.

Символ «Культурная столица 2024 года» гла-
ве Нижнего Новгорода Юрию Шалабаеву вручил 
депутат Государственной Думы РФ, председатель 
оргкомитета федерального конкурса «Культурная 
столица года» Николай Новичков.

«За последние годы Нижний Новгород завоевал 
множество различных наград в области туризма, 
искусства и культуры. Это показатель работы все-
го нашего культурного сообщества. Нижний был 
и «Новогодней столицей», и «Библиотечной сто-
лицей», а в 2023 году наш город удостоился зва-
ния «Молодежная столица», – сказал глава города 
Юрий Шалабаев. – Получить статус «Культурная 

столица» – это особо почетно, потому что культу-
ра, на мой взгляд, не только про музыку, литера-
туру, театр, кинематограф, изобразительное ис-
кусство, это про состояние общества в первую оче-
редь. И я уверен, что Нижний Новгород как про-
должатель великих культурных традиций наших 
предков-нижегородцев по праву сейчас получает 
этот титул».

Вячеслав Соколов. Фото Ирины Елагиной

Щит «Владимир» Щит «Владимир» 
приступил к работеприступил к работе

На строительной площад-
ке будущей станции метро 
«Сенная» дан старт работе 
тоннелепроходческого ком-
плекса «Владимир», назван-
ного в честь крестителя Руси 
великого князя Владимира 
Святославовича.

Столица культурыСтолица культуры
В культурном центре «Пакгаузы» на Стрелке состоялась официальная передача Нижнему Новгороду символа «Культурная столица 
2024 года». Столица Приволжья получила почетное звание по итогам федерального конкурса среди городов России.

СПРАВКА
Конкурс «Культурная столица года» впервые про-
шел в прошлом году. Инициатор проекта – Фонд 
развития культурной, научно-образовательной 
и социально-экономической сфер территорий 
«Культурная столица» при поддержке Президент-
ского фонда культурных инициатив. 28 сентября 
2023 года Нижний Новгород одержал победу по 
итогам первого федерального конкурса и стал об-
ладателем почетного звания в 2024 году. В финале 
проекта также боролись Самара, Чита, Калинин-
град, Новосибирск, Томск, Чебоксары и Грозный. 
Эксперты оценивали заявки по таким критериям, 
как историко-культурное наследие, уровень раз-
вития архивов, театров и музеев, городская среда 
и урбанистика, инновации и креативные индустрии, 
туризм, образование и просвещение, экология и др.
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СОЦИАЛЬНЫЙ ЛИКБЕЗ

Суммы увеличены
Так, если раньше вы заплатили за 

обучение ребенка 65 тысяч рублей 
в год, то 13 процентов налогов мог-
ли вернуть только с 50 тысяч рублей. 
С 2024 года максимальная сумма, 
с которой можно получить налого-
вый вычет на обучение своего или 
приемного ребенка, увеличилась 
до 110 тысяч рублей. Если вы сами, 
к примеру, учились или лечились, 
то НДФЛ вам вернут со 150 тысяч 
рублей вместо 120 тысяч.

Причем 150 тысяч рублей приме-
няется не только к тратам на лече-
ние или обучение. Налоговый вычет 
можно получить, если вы приобре-
тали лекарства, оплачивали фитнес-
услуги или услуги по независимой 
оценке своей квалификации. Стоит 
подумать об оформлении налогового 
вычета тем, кто заключил на срок не 
менее пяти лет договор доброволь-
ного страхования жизни. Также вы-
чет дадут, если вы платили взносы по 
договорам негосударственного пен-
сионного обеспечения или добро-
вольного пенсионного страхования 
либо перечисляли дополнительные 
страховые взносы на накопительную 
пенсию.

Максимальный возврат нало-
га, который можно получить, если 
вы потратили 150 тысяч рублей по 
всем этим категориям, – 19,5 тыся-
чи рублей. До 2024 года предельная 
сумма, которую можно было полу-
чить обратно, 15,6 тысячи рублей, 
то есть 13 процентов от 120 тысяч 
рублей. Нововведения будут приме-
няться в следующем году при пода-
че декларации по форме 3-НДФЛ. Но 
в этом году вычет можно получить 
через работодателя, который опла-

чивает за вас налог на доходы физи-
ческих лиц. Для этого надо обратить-
ся к нему с заявлением и предоста-
вить документы, подтверждающие 
ваши траты.

Упрощенный порядок
Если вы решили подождать до 

следующего года и оформить декла-
рацию 3-НДФЛ, – весь пакет, под-
тверждающих понесенные расходы 
документов, больше не нужно бу-
дет собирать. Налоговая служба мо-
жет попросить вас приложить толь-
ко унифицированную справку от 
поставщика услуг. Она будет выда-
ваться по запросу человека и содер-
жать в себе всю информацию о по-
несенных им расходах. Исключение 
составляет оплата лекарственных 
препаратов, а также обучение в ино-
странной организации. В таких слу-
чаях сохранится прежний порядок 
получения социального вычета.

Там, где будет возможно, нало-
говый орган сам получит сведения 
о расходах непосредственно от по-
ставщика услуги. Это касается ле-
чения, спорта, обучения в россий-
ских образовательных организаци-
ях, страхования жизни и так далее, 
что позволит предоставить налого-
вые вычеты в упрощенном порядке, 
только по заявлению.

Заработает новый упрощен-
ный порядок предоставления со-
циальных вычетов в 2025 году. Его 
суть – организации, которые оказы-
вают вам услуги по обучению, лече-
нию или занятию фитнесом, будут 
напрямую передавать в налоговый 
орган информацию, необходимую 
для подтверждения права на вычет. 

Конечно, только с вашего на то согла-
сия и при наличии технической воз-
можности на передачу таких данных. 
Если налоговые органы подтвердят 
ваше право на вычет, то в личном ка-
бинете УФНС России появится пред-
варительно заполненное заявление. 
В него нужно будет внести, напри-
мер, банковские реквизиты счета для 
зачисления средств.

Небольшая деталь: вернуть день-
ги за спортивные услуги можно 
только в том случае, если органи-
зация состоит в специальном рее-
стре, который ежегодно формиру-
ет Министерство спорта России. Так 
что, прежде чем заключать договор, 
проверьте, заявилась ли организа-
ция в данный список. Он утвержда-
ется до 1 декабря на следующий год. 
Найти перечень организаций можно 
на официальном сайте Министер-
ства спорта РФ. Кстати, медицин-
ские и обучающие организации тоже 
должны иметь лицензию.

Какие вычеты бывают
Всего Налоговым кодексом России 

предусмотрено семь групп налого-
вых вычетов. Первая – это стандарт-
ные налоговые вычеты, которые пре-
доставляются льготным категориям 
граждан, а также родителям детей 
до 18 лет. Если это ребенок-инвалид, 
то налоговый вычет дается независи-
мо от возраста.

В этом году размеры налоговых 
вычетов на детей не изменились. На 
первого и второго ребенка вычет со-
ставит 1,4 тысячи рублей, на третье-
го и каждого последующего ребен-
ка – 3 тысячи рублей. Если ребенок 
является инвалидом и ему не больше 
18 или 24 (он учится на очном отделе-
нии) лет, то родители получают на-
логовый вычет 12 тысяч рублей.

Вторая группа – социальные нало-
говые вычеты. Об их нововведениях 
мы уже рассказали. Третья группа – 
инвестиционные налоговые вычеты. 
Они даются, например, тем, кто от-
крывает индивидуальный инвести-
ционный счет. Плюсы таких счетов 
для экономики страны – появление 
«длинных» денег, а их можно ис-

пользовать на строительство инфра-
структуры и так далее.

Еще одним популярным налого-
вым вычетом является имуществен-
ный. Его можно получить, если вы 
покупали или продавали квартиру, 
дом, комнату, приобретали земель-
ный участок и строили на нем соб-
ственный дом. Налоговый возврат 
можно получить также за проценты 
по ипотеке. И в этой группе вычетов 
изменений также не было.

Особая категория вычетов – про-
фессиональные. Их могут получить 
индивидуальные предприниматели, 
нотариусы, адвокаты, авторы изо-
бретений и открытий, деятели лите-
ратуры и искусства… Две последние 
группы налоговых вычетов затра-
гивают тех, кто работает с ценными 
бумагами и другими финансовыми 
инструментами.

Дарья Светланова
Фото из открытых источников

До 2 мая этого года о своих 
полученных доходах долж-

ны отчитаться те, кто, напри-
мер, сдавал недвижимость в 
аренду, получил дорогие подар-
ки не от близких родственни-
ков, выиграл в лотерею и так 
далее. Но вышеназванный срок 
не распространяется на тех, кто 
заполняет декларацию, что-
бы просто получить налоговые 
вычеты. Не нужно представ-
лять декларацию тем, кто про-
дал недвижимое имущество на 
сумму не более чем один мил-
лион рублей или иное имуще-
ство – до 250 тыс. рублей в 
год. Кроме этого, не представ-
ляют декларацию и не отчи-
тываются о своих доходах во 
время декларационной кампа-
нии физические лица, получаю-
щие доходы как самозанятые.

Возврат налоговВозврат налогов

Россияне, и нижегородцы в их числе, которые платят налоги, имеют право на налоговый вычет. Это часть заработной платы, 
на которую либо не начисляется налог на доходы физических лиц (НДФЛ), либо уже начисленный налог возвращается. И в этом 
году суммы расходов, с которых можно получить «возврат», например на лечение или обучение, увеличились.

ВАЖНО
Размер налоговых вычетов в 2024 году:
за покупку жилья – до 260 000 руб.
за проценты по ипотеке – до 390 000 руб.
социальные вычеты – до 19 500 руб.
за обучение детей – до 14 300 руб. на каждого ребенка
за дорогостоящее лечение – без ограничений (в пределах уплаченного НДФЛ).
Все вычеты, кроме имущественного, имеют срок давности – 3 года. 
В 2024-м можно вернуть налог по расходам в 2023, 2022 и 2021 годах.
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Точно не предатель
Читатель нашей газеты Николай 

Сенников рассказал нам такую исто-
рию: «В семье моего отца ушли на 
фронт два старших брата и отец (мой 
дед). Вернулся домой только один 
брат. Второй, Василий, пропал без 
вести. Дед Николай погиб. Мать, моя 
бабушка, делала запросы в различ-
ные инстанции по поводу без вести 
пропавшего сына, но они результата 
не дали. С годами смирилась и боль-
ше его не искала. В глубине души на-
деялась, что Василий жив и вернет-
ся. А может, боялась: вдруг выяснит-
ся, что сын стал предателем? Только 
спустя 70 лет после окончания вой-
ны мне удалось установить, где и как 
погиб Василий, – на основании все-
российской базы данных. В сентябре 
1941-го мой дядя попал в плен, а в ок-
тябре скончался в концлагере в Лат-
вии. Похоронен в братской могиле. 
Василий не оказался предателем, 
и это – главное». Наверное, похожую 
историю могли бы рассказать сотни 
и тысячи россиян, которым важно, 
где и как погибли их близкие род-
ственники в годы войны.

На базе ННГУ
Весомый вклад в установление 

исторической правды о погибших 
в годы Великой Отечественной во-
йны солдатах вносит нижегородская 
поисковая организация «Курган». 
Для ребят-поисковиков фраза «Ни-
кто не забыт, ничто не забыто!» не 
просто слова, а жизненное кредо.

Работа по увековечению памяти 
студентов Горьковского университе-
та им. Лобачевского, не вернувшихся 
с войны, началась в 1970-е годы.

«В 1988 году в нашем государстве 
признали, что существует такая про-
блема: пропавшие без вести в годы 
войны. На базе университетского 
музея был создан поисковый отряд 
«Долг» – первый в Горьковской обла-
сти, – говорит президент поисковой 
организации Федор Дроздов. – В том 
же году группа студентов и препо-
давателей выехала на поисковые ра-
боты в Смоленскую область, где бы-
ли найдены первые бойцы. В 1993 го-
ду отряд «Долг» был преобразован 
в поисковую организацию «Курган». 
В настоящее время наше объедине-
ние включает университетский от-
ряд – более 90 человек преподавате-
лей, сотрудников, студентов (в том 
числе бывших, которые вуз окончи-
ли, но поиск не оставили), а также 
отряды «Светоч» (Краснобаковский 
район), «Застава» (Дальнеконстан-
тиновский район), «Балахнинский 
уезд» и «Рассвет» из Арзамаса. В об-
щей сложности – около 150 человек.

Вахта памяти
«В Нижегородской области боевые 

действия не велись, поэтому мы вы-
езжаем в другие регионы. География 
поиска – от Карелии до Северного 
Кавказа, – продолжает Федор Бори-
сович. – Чаще всего нижегородские 
поисковики выезжают в Волгоград-
скую, Тверскую и Смоленскую об-
ласти. Сейчас к традиционным ме-
стам поиска добавилась Республика 
Ингушетия. Самая масштабная экс-
педиция в прошлом году проходи-
ла под городом Белым Тверской об-
ласти – там мы работаем уже 30 лет. 
Экспедиция приобрела характер 

межрегиональной Вахты памяти – 
помимо «Кургана» в ней участвуют 
еще семь отрядов из других регио-
нов. Итог – обнаружение останков 58 
бойцов и командиров. Большинство 
найдены в так называемом Воинском 
лесу, где в декабре 1942 года сража-
лись в окружении части 1-го меха-
низированного и 6-го стрелкового 
корпусов».

Что делают  
с останками немцев?

Важная часть работы поиско-
вой организации «Курган» – отве-
ты на запросы граждан. Сюда до сих 
пор приходят десятки, а то и сотни 
запросов в год с просьбой помочь 
установить судьбу пропавшего без 
вести солдата. Кроме того, ведет-
ся поиск родственников воинов-
горьковчан. Проводится научно-ис-
следовательская работа и занятия 
по военно-патриотическому воспи-
танию со школьниками. Уроки му-
жества вызывают живой интерес 
учащихся.

«Ребята интересуются, где 
и с какого возраста можно вступить 
в поисковый отряд, – говорит Федор 
Дроздов. – Спрашивают, находим ли 
мы останки немцев и как с ними по-
ступаем. На самом деле существу-
ет стандартная процедура передачи 
останков немецких военнослужа-
щих на соответствующие кладби-
ща. Школьники также часто задают 
вопрос, какая находка для нас была 
самой памятной, – продолжает ру-
ководитель НОМОПО «Курган». – 
Я отвечаю словами моего хорошего 
знакомого-поисковика: «Сейчас мы 
хороним четыреста человек – наших 
самых интересных находок». Дей-
ствительно, каждая находка нам до-
рога, особенно когда у бойца удается 
установить имя.

Но даже когда имя бойца установ-
лено, не факт, что будут найдены его 
родные. Иногда приходит ответ, что 
ближайших родственников бойца уже 
нет в живых, ни медальон, ни останки 
передать некому. А бывает и так, что 
родственники не проявляют никакой 
заинтересованности в судьбе воина.

Куда обращаться?
«С 2006 года Министерство оборо-

ны РФ ведет специальные интернет-
порталы – «Память народа» и обоб-
щенный банк данных (ОБД) «Мемо-
риал», – отмечает руководитель поис-
ковой организации. – Благодаря этим 
ресурсам десятки тысяч воинов по всей 
России перекочевали из категории 
«пропавшие без вести» в категорию 
«погибшие». Здесь можно узнать место 
гибели и место захоронения солдата...

Что такое поисковая работа для 
меня? – заканчивает разговор Фе-
дор Дроздов. – Не хобби, потому что 
хобби в любой момент может надо-
есть. Профессия? Нет, потому что мы 
не зарабатываем на этом денег. Более 
того, определенная часть затрат на 
экспедиции вносится нами из свое-
го кармана. Есть такое замечательное 
слово в русском языке – «служение». 
Вот для нас поиск останков солдат 
Великой Отечественной войны – это 
и есть служение».

Елена Анисимова
Фото из открытых источников

Силами НОМОПО «Курган» в 
2023 году проведено 15 по-

левых поисковых экспедиций 
на территории республик Ин-
гушетия и Карелия, Тверской, 
Новгородской, Псковской, Вол-
гоградской и Смоленской об-
ластей, а также Белоруссии и 
Казахстана, в которой приня-
ли участие около 150 человек. 
Подняты останки 121 воина 
Красной армии. Установле-
ны имена шести из них: тро-
их по солдатским медальонам, 
двоих по архивным спискам 
и одного по значку «Почет-
ный железнодорожник».

А статистика в этом деле пе-
чальная – в среднем из 

20 найденных воинов удает-
ся установить имя только у 
одного. Благодаря обнару-
жению солдатского медальо-
на, подписанным личным 
вещам и документам.

«Пока не похоронен «Пока не похоронен 
последний солдат»последний солдат»

Легендарный русский полководец Александр Суворов говорил, 
что «война закончена лишь тогда, когда похоронен последний 
солдат». Поисковые отряды до сих пор находят на полях сра-
жений останки воинов, павших в боях или пропавших без вести 
в годы Великой Отечественной войны. Чтобы вернуть неизвест-
ным героям имя.
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НУ И НУ!

Кому платить «авторские»?
В 1990-е годы писатель оформил 

права на торговую марку «Чебураш-
ка» и долгие годы судился с пред-
принимателями, использующими 
бренд в коммерческих целях. О том, 
что «Чебурашка» – «нижегородский 
герой», впервые сообщил сам Успен-
ский в 2006 году.

В том же 2006-м ульяновский 
краевед Сергей Петров заявил, что 
чебурашкой называлась игрушка 
волжских бурлаков, похожая на не-
валяшку. Об этом есть упоминание 
и в словаре Даля, и в словаре Ожего-
ва. А потому «родина» Чебурашки – 
город на Волге Симбирск, ныне Улья-
новск. С тонким намеком, что автор-
ские отчисления за бренд должны 
теперь идти не писателю, а потом-
кам волжских бурлаков 
в бывшем Симбир-
ске, если таковые 
отыщутся.

Успенский среагировал молние-
носно: «А я и не отрицаю, что «чебу-
рашка» волжское слово! Но оно при-
менялось на Нижегородчине, а не 
в Симбирске». После чего пригрозил 
засудить ульяновцев, если те зай-
мутся установкой «чебурашек» у се-
бя в городе без разрешения писателя.

«Владимир Даль жил раньше Эду-
арда Успенского и раньше сообщил 
народу о слове «чебурашка», – пы-
тались сопротивляться ульянов-
цы. Аргументы нижегородцев: Даль 
прожил в Нижнем Новгороде де-
сять лет. Здесь он завершил работу 
над «Толковым словарем живого ве-
ликорусского языка». Поэтому, как 
считал Успенский, наш город объек-
тивно имеет больше оснований на-
зываться «родиной Чебурашки», чем 
Ульяновск.

Церетели 
не приглашать!

Известный нижегород-
ский предприниматель за-
горелся идеей поставить 

памятник любимцу дет-
воры в детском садике им. 

Свердлова. Осенью 2006 года 
Успенский специально при-
езжал в Нижний. Рассказал, 

что идея пришла ему в голову, когда 
маленькая дочь его друга, надевшая 
шубу, которая была ей велика, зап-
нулась и упала, а ее папа прокоммен-
тировал: «Ой, опять чебурахнулась». 
А что же с памятником? Идея пона-
чалу показалась руководству Ниж-
него Новгорода диковатой: «Вопрос 
неоднозначный: где его ставить? На 
площади Минина напротив крем-
ля?» Когда первоначальный испуг 
прошел, последовало уточнение от 
высокопоставленного муниципаль-
ного чиновника: «Слово «памятник» 
здесь, наверное, не подходит – ско-
рее изваяние или скульптура». Один 
из вариантов, на котором настаивал 
писатель, – Чебурашка в телефон-
ной будке, где, как известно из книги 
и мультфильма, поначалу жил ска-
зочный герой. «В Нижнем есть му-
зей-квартира Горького, теперь будет 
музей-квартира Чебурашки, – шу-
тил Успенский. – Только не ставь-
те скульптур в стиле Церетели и не 
надо карикатур. Не надо делать из 
крокодила Гены, Чебурашки и ста-
рухи Шапокляк «бурлаков на Волге». 
Памятник должен быть маленьким 
и добрым». Как в воду глядел детский 
писатель!

В 2007 году скульптура в садике 
им. Свердлова действительно поя-
вилась, однако, по общему мнению, 
получилась неудачной. «Бюст на ро-
дине героя», – подшучивали над ни-
жегородским проектом федеральные 
СМИ. Через некоторое время краси-
вая имиджевая тема «нижегородских 
корней» Чебурашки сошла на нет.

«Путешествие 
в Простоквашино»

Чебурашка – один из отечествен-
ных брендов, который знают если не 
во всем мире, то в очень многих стра-

нах. Японцы вообще с ума сходят от 
нашего Чебурашки. Сказочный ге-
рой был талисманом олимпийской 
сборной России на четырех Олим-
пийских играх. С выходом на экраны 
одноименного фильма вырос спрос 
на продукцию с изображением Чебу-
рашки: посуду, канцелярские това-
ры, пазлы, книги.

Наш город сегодня переживает 
туристический бум. Поэтому воз-
рождение темы «Нижний – роди-
на Чебурашки», наверное, могло бы 
добавить весомых очков в копилку 
туристической привлекательности 
приволжской столицы. Да, первый 
блин вышел комом, но неудачный 
опыт ничего не значит. Потому, что 
уже имеется опыт удачный.

Три года назад в Нижегородской 
области появился новый туристиче-
ский маршрут «Путешествие в Про-
стоквашино». Единственный в Рос-
сии населенный пункт с таким на-
званием находится в Тонкинском 
районе. Турфирмы быстро сообрази-
ли, какой увлекательной может стать 
новая точка внутреннего туризма. 
В итоге появился однодневный тур 
в сказочную деревню, где обитают 
герои все того же Эдуарда Успенско-
го – кот Матроскин, почтальон Печ-
кин и дядя Федор.

Сергей Анисимов
Фото из открытых источников

В чем же секрет популяр-
ности персонажа Эдуар-

да Успенского? Чебурашка 
олицетворяет чистоту дет-
ской натуры. Видит мир без 
предрассудков, страхов и огра-
ничений. Добрый и смеш-
ной. Наивный, но не глупый.

Нижний –  Нижний –  
родина Чебурашки?родина Чебурашки?

Художественный фильм «Чебурашка», вышедший на экраны 
в прошлом году, признан самым кассовым за всю историю 
российского кинематографа. «Неизвестный науке зверь», при-
думанный в 1966 году детским писателем Эдуардом Успенским, 
сегодня не только любимец детворы, но и один из наиболее 
узнаваемых отечественных брендов в мире. При этом само 
слово «чебурашка» имеет четко прослеживаемые нижегород-
ские корни.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, ПОНЕДЕЛЬНИК, 12 февраля12 февраля
ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20	 АнтиФейк 16+

10.00	 Жить здорово! 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние Новости
19.55	 Куклы наследника Тутти 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ ВЕК» 12+

23.00	 Большая игра 16+

00.00	 Александр Проханов. 
Исповедь 16+

00.55	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55	 Наши 12+

16.30	 Малахов 16+

21.20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+

23.25	 Вечер 12+

02.05	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+

03.50	 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04.50	 Т/с «УГРО» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ РАБОТА» 16+

22.15, 00.00 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+

00.50	 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» 16+

02.50	 Агентство скрытых камер 16+

03.20	 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России 16+

08.50	 Выжить в Самарканде 16+

11.00	 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

21.00	 Т/с «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БОГАТЫЕ 
ПЛАЧУТ» 16+

22.00, 22.30 Т/с «НА РАБОТУ!» 16+

23.00	 Х/ф «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ-2» 16+

01.10	 Такое кино! 16+

01.40	 Х/ф «ВЗЛОМЩИК» 18+

03.00, 03.50 Импровизация. 
Команды 16+

04.40, 05.25 Шоу «Студия Союз» 16+

06.10	 Импровизация 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.20, 04.20 Д/с «Большое кино» 16+

08.55	 Т/с «АКАДЕМИЯ» 12+

10.55	 Городское собрание 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45	 Город новостей 16+

15.00	 Т/с «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 16+

16.55	 Хроники московского быта 12+

18.15, 00.30 Петровка, 38 16+

18.35	 Т/с «ОТЧИМ» 16+

22.35	 Специальный репортаж 16+

23.05	 Знак качества 16+

00.00	 События 16+

00.50	 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Последняя тайна 
Олимпиады-80» 16+

01.30	 Д/ф «Погасшие звёзды 
эфира» 16+

02.10	 Д/с «Герои и жертвы холодной 
войны» 12+

04.45	 Д/ф «Олег Табаков. У меня всё 
получилось...» 16+

ТВ3
06.00, 05.15 Мультфильмы 0+

07.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.15, 16.15 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

09.15	 Хорошие Новости с Василисой 
Володиной 16+

09.30, 14.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

12.20	 Мистические истории 16+

13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+

18.00	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

23.00	 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ. ОБИТЕЛЬ 
СМЕРТИ» 18+

01.00, 01.45 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» 16+

02.30	 Т/с «РАНЕНОЕ СЕРДЦЕ» 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+

06.30	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.00	 М/ф «Маша и медведь» 0+

08.00	 Мы и они 16+

08.55	 Шоу уральские пельмени 16+

11.15, 19.30, 19.50, 20.20 Т/с 
«СЕМЕЙКА» 16+

20.45	 Х/ф «ОТПЕТЫЕ НАПАРНИКИ» 16+

23.00	 Х/ф «ТРИ МУШКЕТЁРА. 
Д'АРТАНЬЯН» 16+

01.25	 Х/ф «ДОМ НА ДРУГОЙ 
СТОРОНЕ» 18+

03.10	 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+

03.55	 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

РОССИЯ К
06.30	 Пешком... 16+

07.05	 Черные дыры. Белые пятна 16+

07.45	 Д/ф «Первые в мире». 
«Александр Максимов. Тайны 
стволовых клеток» 16+

08.00	 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

08.30	 Х/ф «ДЫМ ОТЕЧЕСТВА» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.05 ХХ Век. «Чуден град 
Москов...» 16+

11.45	 Д/ф «Михаил Названов. 
Опальный баловень судьбы» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Арт 16+

13.00	 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Половой» 16+

13.20	 Х/ф «ПОЗДНЯЯ ЛЮБОВЬ» 12+

15.55	 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+

17.15, 02.30 Д/ф «Тамбов. Дворец 
Асеевых» 16+

17.40, 01.45 Антонио Паппано и Оркестр 
Национальной академии Санта 
Чечилия 16+

18.20	 Рассказы из русской истории 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Правила жизни 16+

20.35	 Линия жизни 16+

21.35	 Острова 16+

22.20	 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
ЧИНОВНИК» 16+

23.20	 Кто мы? 16+

00.05	 Т/с «ПОРУС» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Формула-1. Гаснут огни 12+

06.30	 Всё о главном 12+

07.00, 08.30, 13.05, 15.00, 17.45 Новости
07.05, 18.50, 21.45, 00.45 Все на Матч! 12+

08.35	 II Всероссийская спартакиада по 
зимним видам спорта

12.45	 Специальный репортаж 12+

13.10	 Есть тема! 12+

14.30	 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+

15.05	 География спорта. Тюмень 12+

15.35	 Громко 12+

16.40	 Смешанные единоборства 16+

17.50	 ЕвроФутбол. Обзор 6+

19.15	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
22.40	 Футбол. Чемпионат Италии
01.15	 Д/ф «17 часов до вершины» 12+

01.55	 Волейбол. Чемпионат России 6+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Лёгкая атлетика 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25	 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ-6» 16+

07.55	 Х/ф «ДОЛЖНИК» 16+

08.55	 Знание-сила 0+

12.10	 Х/ф «ПУСТЫНЯ» 16+

17.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+

22.20, 01.15, 02.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

23.10	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 16+

00.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

00.30	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

03.55	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

04.45	 Т/с «НАПАРНИКИ» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.10, 12.20 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ 
МОНСОРО» 12+

08.15	 Д/ф «Король гриля» 12+

08.40, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «ОДИН ЕДИНСТВЕННЫЙ И 
НАВСЕГДА» 16+

11.00, 18.15 Х/ф «ШТРАФНИК» 16+

13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 23.20 Х/ф «25-Й ЧАС» 16+

16.30	 Х/ф «ГРОМ» 12+

18.00	 Д/ф «Точки роста. Курганская 
область» 12+

20.00	 Х/ф «ТАНЦЫ МАРИОНЕТОК» 16+

22.30	 Х/ф «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.40 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Военная тайна 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Засекреченные списки 16+

17.00, 03.30 Тайны Чапман 16+

20.00	 Х/ф «СКОРОСТЬ» 16+

22.15	 Водить по-русски 16+

23.30	 Документальный спецпроект 16+

00.30	 Х/ф «СКОРОСТЬ-2. КОНТРОЛЬ 
НАД КРУИЗОМ» 16+

ВОЛГА
06.00	 Новости 16+

06.20	 Телекабинет врача 16+

07.00	 Послесловие. События 
недели 16+

08.00	 Разговор о городе 12+

08.15	 Д/ф «Нобелевские лауреаты» 12+

09.15	 Х/ф «ПРЕСТУПЛЕНИЕ В 
ФОКУСЕ» 16+

12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. Хроника 
происшествий. Прямой эфир

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днем. Прямой эфир
14.00, 00.00 Х/ф «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

15.45	 Х/ф «МАРГАРИТА НАЗАРОВА» 16+

18.30	 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 16+

19.40	 Без галстука 16+

20.00	 Герои «Волги» 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

21.00	 Х/ф «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+

23.10	 Д/ф «Оружие холодной 
войны» 12+

01.45	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 05.45 Дорожные войны 2.0 16+

10.00, 12.00 Утилизатор 16+

12.30, 15.30, 19.00, 04.10 Решала 16+

14.30, 22.00 Притворщики 16+

16.30	 Улетное видео 16+

23.00, 00.00 Опасные связи 18+

02.40	 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 6 кадров 16+

06.35, 06.05 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.35	 Давай разведёмся! 16+

08.35	 Тест на отцовство 16+

10.45, 23.15 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+

11.55, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 16+

13.00, 01.25 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.30, 01.55 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

14.05, 02.20 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+

14.40	 Х/ф «ТЁМНОЕ ПРОШЛОЕ» 16+

19.00	 Х/ф «ПОРОЧНАЯ СВЯЗЬ» 16+

02.45	 Х/ф «ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО» 16+

ТЕЛЕПРОГРАММА

Посмотреть на лирические пейзажиПосмотреть на лирические пейзажи6+

8 февраля в 16.00 в выставочном зале библи-
отеки «Центр деловой и правовой информа-
ции» (пр. Кирова, 6) откроется художественная 
выставка «Лирика Аскольда Русина».

На ней будут представлены лирические пейза-
жи и натюрморты – это поздние работы художни-
ка, неизвестные зрителю.

Автор индустриальных пейзажей художник 
Аскольд Павлович Русин (1930–2001 гг.) с 12 лет 
начал работать на Сормовском судостроитель-

ном заводе. В цехах завода его детское увлечение 
рисованием переросло в профессию. Получив об-
разование в Горьковском художественном учили-
ще, Русин вернулся на завод и более 27 лет препо-
давал в детской изостудии Дома пионеров. Про-
изведения Русина хранятся в музеях стран СНГ, 
а также в частных коллекциях в Италии, Фран-
ции и США.

Выставка продлится до 10 марта 2024 года. Вход 
свободный.

Узнать Узнать 
об истории об истории 
создания создания 
«Мурзилки»«Мурзилки»0+

8 февраля в 11.00 в музее детства А.М. 
Горького «Домик Каширина» (Почтовый 
съезд, 21) пройдет музейное занятие «В круге 
детского чтения. Желтый, пушистый, любо-
пытный…» к 100-летию журнала «Мурзилка».

– Благодаря Максиму Горькому в советской 
России появился первый детский журнал – 
«Северное сияние», который выходил под ре-
дакцией Максима Горького в Петрограде 
в 1919–1920 годах. А уже в 1924 году появилась 
«Мурзилка», один из периодов его жизни 
был тесно связан с издательством «Детгиз», 
у истоков которого также стоял А.М. Горь-
кий, – сообщили специалисты департамента 
культуры городской администрации.

– В фондах музея А.М. Горького хранятся 
номера журнала, связанные с именем писате-
ля, например, номер 1936 года, посвященный 
памяти А.М. Горького. В год юбилея журнала 
мы расскажем об одном из самых заслужен-
ных детских изданий и истории создания ве-
селого и любознательного персонажа – Мур-
зилки, – сказала заведующая музеем детства 
А.М. Горького «Домик Каширина» Наталья 
Крашенинникова.

Билеты в кассе музея, предварительная за-
пись по тел. 433-85 89

Подготовила Елена Крюкова
Фото из открытых источников в интернете



10 № 9 (1986) • 7–13 февраля 2024

ТЕЛЕПРОГРАММА

ВТОРНИК, ВТОРНИК, 13 февраля13 февраля

СРЕДА, СРЕДА, 14 февраля14 февраля

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20	 АнтиФейк 16+

10.00	 Жить здорово! 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние Новости
19.55	 Куклы наследника Тутти 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ ВЕК» 12+

23.00	 Большая игра 16+

00.00	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55	 Наши 12+

16.30	 Малахов 16+

21.20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+

23.25	 Вечер 12+

02.05	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+

03.50	 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04.50	 Т/с «УГРО» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ РАБОТА» 16+

22.15, 00.00 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+

00.50	 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» 16+

03.20	 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России 16+

09.00	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

19.00	 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

21.00	 Т/с «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БОГАТЫЕ 
ПЛАЧУТ» 16+

22.00, 22.30 Т/с «НА РАБОТУ!» 16+

23.00	 Х/ф «ПИРАНЬИ-3D» 16+

00.55	 Х/ф «УЛЬТРААМЕРИКАНЦЫ» 18+

02.30, 03.20 Импровизация. 
Команды 16+

04.10, 04.55 Шоу «Студия Союз» 16+

05.40, 06.30 Импровизация 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Доктор И… 16+

08.40	 Т/с «АКАДЕМИЯ» 12+

10.40, 04.45 Д/ф «Елена Воробей. Что 
говорят мужчины» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45	 Город новостей 16+

15.00	 Т/с «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 12+

16.55, 01.30 Хроники московского 
быта 12+

18.15, 00.30 Петровка, 38 16+

18.35	 Т/с «ОТЧИМ» 16+

22.35	 Закон и порядок 16+

23.05	 Д/ф «Александра Яковлева. 
Ураган несчастий» 16+

00.00	 События 16+

00.50	 Д/ф «Русские тайны. Мировая 
закулиса» 16+

02.10	 Д/с «Герои и жертвы холодной 
войны» 12+

04.15	 Тайна песни 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+

07.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.15, 08.45, 16.15 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

09.15	 Хорошие Новости с Василисой 
Володиной 16+

09.30, 14.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

12.20	 Мистические истории 16+

13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+

18.00	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

23.00	 Х/ф «СПУСК 2» 18+

01.00	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» 16+

03.15	 Дневник экстрасенса 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+

06.30	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.00	 М/ф «Маша и медведь» 0+

08.00, 18.00 Т/с «СЕМЕЙКА» 16+

09.25	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

09.45	 М/ф «Гадкий утёнок и я» 16+

11.35	 Х/ф «ПО КЛИЧКЕ ЧУДАК» 12+

13.25	 Х/ф «ВАЛЬДО» 16+

15.45	 Х/ф «ДИКАЯ» 16+

21.00	 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ» 16+

23.00	 Х/ф «ОТПЕТЫЕ НАПАРНИКИ» 16+

01.10	 Кино в деталях 18+

02.10	 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+

02.55	 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

04.55	 6 кадров 16+

РОССИЯ К
06.30	 Пешком... 16+

07.05	 Легенды мирового кино 16+

07.35, 15.20 Д/ф «Леонардо да Винчи и 
секреты замка Шамбор» 16+

08.30	 Жизнь и судьба 16+

08.50, 22.20 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
ЧИНОВНИК» 16+

09.40	 Д/ф «Первые в мире». «Григорий 
Перельман. Максималист» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.05 ХХ Век. «Бенефис Сергея 
Мартинсона» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Книги 16+

13.00	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм в 
кино» 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.05, 00.25, 00.45 Т/с 
«ПОРУС» 16+

14.35	 Игра в бисер 16+

16.15	 Острова 16+

17.15	 Эрмитаж 16+

17.45, 02.10 Арабелла Штайнбахер, 
Владимир Федосеев и Большой 

симфонический оркестр им. 
П.И.Чайковского 16+

18.30	 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Кринолинщица» 16+

18.45	 Д/ф «Хранители жизни. 
Гамалея» 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Правила жизни 16+

20.35	 Спокойной ночи, малыши!
20.50	 Искусственный отбор 16+

21.35	 Белая студия 16+

23.20	 Кто мы? 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Здоровый образ. Регби 12+

06.30	 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+

07.00, 08.30, 12.00, 15.00 Новости
07.05, 15.35, 21.45, 01.00 Все на Матч! 12+

08.35	 II Всероссийская спартакиада по 
зимним видам спорта

10.55	 Вы это видели 12+

12.05	 II Всероссийская спартакиада по 
зимним видам спорта

14.10	 Специальный репортаж 12+

14.30	 Фрирайд. Мировой тур 6+

15.05	 География спорта. Челябинск 12+

16.30	 Футбол. Кубок равноправия
19.15	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
22.40	 Футбол. Лига чемпионов 6+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Лёгкая атлетика 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25	 Т/с «НАПАРНИКИ» 16+

07.55	 Т/с «ГРУППА «ZETA» 16+

08.20	 Страна советов 16+

08.55	 Знание-сила 0+

17.30, 02.40, 03.20 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+

22.20, 01.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

23.10	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 16+

00.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

00.30	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

03.55	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.10, 12.20 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ 
МОНСОРО» 12+

08.15	 Д/ф «Король гриля» 12+

08.40, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «ОДИН ЕДИНСТВЕННЫЙ И 
НАВСЕГДА» 16+

11.05, 18.15 Х/ф «ШТРАФНИК» 16+

13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 23.20 Х/ф «25-Й ЧАС» 16+

16.30	 Х/ф «ГРОМ» 12+

18.00	 Разговор о городе 12+

20.00	 Х/ф «ТАНЦЫ МАРИОНЕТОК» 16+

22.30	 Х/ф «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Военная тайна 16+

10.00	 Совбез 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Засекреченные списки 16+

17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+

20.00	 Х/ф «БОГ ГРОМА» 16+

22.00	 Смотреть всем! 16+

23.30	 Знаете ли вы, что? 16+

00.30	 Х/ф «ДЕНЬ КУРКА» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.20	 Вместе с наукой 12+

06.50, 18.30 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ» 16+

07.50	 Экипаж. Хроника 
происшествий 16+

08.25, 21.00 Х/ф «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+

10.30, 15.45 Х/ф «МАРГАРИТА 
НАЗАРОВА» 16+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. Хроника 
происшествий. Прямой эфир

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днем. Прямой эфир
14.00, 23.55 Х/ф «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

19.40	 Телекабинет врача 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

23.10	 Д/ф «Оружие холодной 
войны» 12+

01.45	 Страшно. Интересно 12+

02.30	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 05.45 Дорожные войны 2.0 16+

10.00	 Утилизатор 16+

12.30, 15.30, 19.00, 04.10 Решала 16+

14.30, 22.00 Притворщики 16+

16.30	 Улетное видео 16+

23.00, 00.00 Опасные связи 18+

02.40	 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.30	 Давай разведёмся! 16+

08.30	 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.15 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+

11.45, 00.25 Т/с «ПОРЧА» 16+

12.50, 01.25 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.25, 01.55 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

14.00, 02.20 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+

14.35	 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ БРАК» 16+

19.00	 Х/ф «ПРАВО НА ИЗМЕНУ» 16+

02.45	 6 кадров 16+

02.50	 Х/ф «ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО» 16+

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20	 АнтиФейк 16+

10.00	 Жить здорово! 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние Новости
19.55	 Куклы наследника Тутти 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ ВЕК» 12+

23.00	 Большая игра 16+

00.00	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55	 Наши 12+

16.30	 Малахов 16+

21.20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+

23.25	 Вечер 12+

02.05	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+

03.50	 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04.50	 Т/с «УГРО» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ РАБОТА» 16+

22.15, 00.00 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+

00.50	 Т/с «ФАЛЬШИВЫЙ ФЛАГ» 16+

03.25	 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России 16+

09.00	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

19.00	 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

21.00	 Т/с «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БОГАТЫЕ 
ПЛАЧУТ» 16+

22.00, 22.30 Т/с «НА РАБОТУ!» 16+

23.00	 Х/ф «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 
ШТУЧКА» 16+

00.50	 Х/ф «СТРАСТИ ДОН ЖУАНА» 18+

02.25, 03.10 Импровизация. 
Команды 16+

04.00, 04.45 Шоу «Студия Союз» 16+

05.35, 06.20 Импровизация 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Доктор И… 16+

08.45	 Т/с «АКАДЕМИЯ» 12+

10.40	 Д/ф «Николай Ерёменко. 
Загнать себя в тупик» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45	 Город новостей 16+

15.00	 Т/с «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 12+

16.55	 Хроники московского быта 12+

18.15, 00.30, 04.20 Петровка, 38 16+

18.35	 Т/с «ОТЧИМ» 16+

22.35	 Хватит слухов! 16+

23.05	 Д/ф «90-е. Секс, гуманоиды, 
кровь» 16+

00.00	 События 16+

00.50	 Д/ф «Охота на Барсука» 16+

01.30	 Знак качества 16+

02.10	 Д/с «Герои и жертвы холодной 
войны» 12+

04.35	 Д/ф «Александр Кайдановский. 
По лезвию бритвы» 12+

ТВ3
06.00	 Мультфильмы 0+

07.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.15, 08.45, 16.15 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

09.15	 Хорошие Новости 16+

09.30, 14.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

12.20	 Мистические истории 16+

13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+

18.00	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

23.00	 Х/ф «ВУРДАЛАКИ» 16+

00.45	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» 16+

03.00	 Дневник экстрасенса 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+

06.30	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.00	 М/ф «Маша и медведь» 0+

08.00, 18.00 Т/с «СЕМЕЙКА» 16+

09.25	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

10.35	 М/ф «Упс! Ной уплыл...» 6+

12.20	 М/ф «Упс... Приплыли!» 6+

14.05	 Х/ф «ЗАКОНЫ 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ» 16+

16.00	 Х/ф «ОДНОКЛАССНИКИ» 16+

21.00	 Х/ф «ЛЁД» 12+

23.20	 Х/ф «ЛЁД-2» 6+

01.55	 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+

02.40	 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

05.05	 6 кадров 16+

РОССИЯ К
06.30	 Пешком... 16+

07.05	 Легенды мирового кино 16+

07.35, 15.20 Д/ф «Легендарные замки». 
«Нойшванштайн» 16+

08.30	 Жизнь и судьба 16+

08.50	 Х/ф «ПРОПАВШИЙ 
ЧИНОВНИК» 16+

09.40	 Д/ф «Первые в мире». «Юрий 
Оганесян. Продолжатель 
Менделеева» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.10 ХХ Век. «Урмас Отт с 
Иосифом Кобзоном» 16+

12.10	 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Городовой» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Кино 16+

13.00	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм в 
кино» 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.05, 00.25, 00.45 Т/с 
«ПОРУС» 16+

14.35	 Искусственный отбор 16+

16.10	 Белая студия 16+

17.15	 Библейский сюжет 16+

17.45, 02.10 Шарль Дютуа и Российский 
национальный оркестр 16+

18.30	 Д/ф «Забытое ремесло». 
«Прачка» 16+

18.45	 Д/ф «Хранители жизни. 
Филатов» 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Правила жизни 16+

20.35	 Спокойной ночи, малыши!
20.50	 Абсолютный слух 16+

21.35	 Власть факта. «Великая 
иллюзия. 1914-1918» 16+

22.20	 Х/ф «12 СТУЛЬЕВ. ГЛАВЫ ИЗ 
РОМАНА» 16+

23.20	 Кто мы? 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Здоровый образ. Фигурное 

катание 12+

06.30	 Фрирайд. Мировой тур 6+

07.00, 08.30, 13.05, 15.00, 17.55 Новости
07.05, 15.35, 21.45, 01.00 Все на Матч! 12+

08.35	 II Всероссийская спартакиада по 
зимним видам спорта

11.45, 18.00 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор 6+

12.45	 Специальный репортаж 12+

13.10	 Есть тема! 12+

14.30	 Вид сверху 12+

15.05	 География спорта. Красноярск 12+

16.40	 Д/ф «Короли. Воля к победе» 12+

19.00	 Футбол. Winline Зимний кубок 
РПЛ

22.40	 Футбол. Лига чемпионов 6+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Баскетбол. Единая лига ВТБ 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.45	 Т/с «ГРУППА «ZETA» 16+

08.15, 09.30 Т/с «ГРУППА ZETA-2» 16+

08.55	 Знание-сила 0+

17.30, 02.40, 03.20 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+

23.10	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 16+

00.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

00.30	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

03.55	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 17.30, 20.10, 21.05 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.15, 12.20 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ 
МОНСОРО» 12+

08.15	 Д/ф «Король гриля» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «ТАНЦЫ МАРИОНЕТОК» 16+

11.00, 18.30 Х/ф «ШТРАФНИК» 16+

12.00, 13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 23.20 Х/ф «25-Й ЧАС» 16+

16.30	 Х/ф «ГРОМ» 12+

18.00	 Д/ф «Отцы и дети. Алексей 
Герман-младший» 6+

19.30	 КХЛ. Хоккей
22.30	 Х/ф «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00, 15.00 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00, 23.30 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

17.00, 03.05 Тайны Чапман 16+

20.00	 Х/ф «ДЭДПУЛ-2» 16+

22.15	 Смотреть всем! 16+

00.30	 Х/ф «ПРОПАВШАЯ» 16+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.20, 19.30 Вместе с наукой 12+

06.50, 18.30 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ» 16+

07.50	 Экипаж. Хроника 
происшествий 16+

08.25	 Х/ф «ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ» 12+

10.25, 15.45 Х/ф «МАРГАРИТА 
НАЗАРОВА» 16+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. Хроника 
происшествий. Прямой эфир

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днем. Прямой эфир
14.00, 23.55 Х/ф «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

21.00	 Х/ф «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МИШКИ ЯПОНЧИКА» 12+

23.05	 Д/ф «Оружие холодной 
войны» 12+

01.45	 Страшно. Интересно 12+

02.25	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 05.45 Дорожные войны 2.0 16+

10.00	 Утилизатор 16+

12.30, 15.30, 19.00, 04.10 Решала 16+

14.30, 22.00 Притворщики 16+

16.30	 Улетное видео 16+

23.00, 00.00 Опасные связи 18+

02.40	 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.35	 Давай разведёмся! 16+

08.35	 Тест на отцовство 16+

10.45, 23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+

11.55, 00.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

13.00, 01.30 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.30, 01.55 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

14.05, 02.20 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+

14.40	 Х/ф «КОГДА ТЫ МАМА» 16+

19.00	 Х/ф «ДРУГОЙ МУЖЧИНА» 16+

02.45	 6 кадров 16+

03.05	 Х/ф «ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО» 16+
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Одна минута,  
чтобы сделать снимок

Выставка проходит в Московском 
музее космонавтики на ВДНХ.

Организаторами проекта высту-
пили Нижегородский планетарий 
имени Г.М. Гречко, Фонд креатив-
ных индустрий Ульяновской области 
и проектный офис по международ-
ному молодежному сотрудничеству 
«Россия – БРИКС». Партнерами про-
екта стали госкорпорация «Роскос-
мос» и Президентский фонд куль-
турных инициатив.

Уникальность проекта в том, что 
увидеть города стран-членов БРИКС 
можно сразу с двух точек: сверху с вы-
соты 400 км – именно на этой высоте 
пролетает МКС над Землей, и глаза-
ми фотографов, стоящих на Земле.

С орбиты снимали два российских 
космонавта Сергей Кудь-Сверчков 
и Иван Вагнер.

– На то, чтобы снять город сверху, 
у космонавта на МКС есть не боль-
ше минуты, – рассказал 
летчик-космонавт Сергей 
Кудь-Сверчков. – Дальше 
объект уходит из поля зре-
ния. Из-за траектории по-
лета некоторые объекты 
видны с МКС только не-
сколько раз в году, тем уни-
кальнее их фото.

– Земля с МКС очень кра-
сива, особенно ночью, – де-
лится впечатлениями Иван 
Вагнер, автор «косми-
ческого» фото Нижнего 
Новгорода.

У проекта большой 
потенциал

В проекте приняли участие 48 рос-
сийских фотографов и 41 зарубеж-
ный из стран БРИКС. Для выставок 
отобрано 20 снимков, сделанных на 
Земле, и 20 из специального модуля 
Международной космической стан-
ции. Всего же для отбора было собра-
но 600 фотографий из разных угол-
ков планеты.

– Идея делать фотографии зна-
чимых мест на Земле и этих же мест 
из космоса на самом деле очень ин-
тересная. Теперь она реализуется 
в контексте БРИКС и имеет очень 
хороший потенциал. Думаю, что 
такие проекты будут поддержи-
ваться. В будущем это можно сде-
лать некой системой, чтобы космо-
навты собирали снимки и показы-
вали нам, как прекрасна Земля из 
космоса. Это позволит нам найти 
лучшие дороги друг к другу здесь, 
на Земле, – рассказал в своем вы-
ступлении на открытии специ-
альный представитель президента 
Российской Федерации по вопро-
сам международного сотрудниче-

ства в области космоса советский 
и российский космонавт, Герой Со-
ветского Союза, Герой РФ Сергей 
Крикалев.

Открытие выставки посетили 
космонавты Андрей Борисенко, 
Сергей Авдеев и Павел Виноградов, 
руководитель отдела науки, техно-
логий, инноваций и окружающей 
среды посольства Бразилии в Рос-
сии Андре Жоао Рипл, начальник 
отдела международной деятельно-
сти управления молодежных про-
ектов и программ Федерального 
агентства по делам молодежи Вале-
рия Черногородова и другие почет-
ные гости.

Космический привет
– Очень приятно, что открытие 

нашей выставки вызвало такой ин-
терес. Нам очень хотелось показать, 
что у нас такая большая и одновре-
менно маленькая Земля. Мы все та-
кие разные, но все жители одной 
планеты. Именно такие мероприя-
тия помогают создавать и передавать 

эти эмоции, ощущения. 
Прекрасно, что все полу-
чилось. Прекрасно, что нас 
поддержала госкорпора-
ция «Роскосмос», которая 
разрешила экспонировать 
фотографии космонавтов 
и разрешила поездки кос-
монавтов в рамках меро-
приятий, – сказала руко-
водитель проекта дирек-
тор Нижегородского пла-

нетария имени Г.М. Гречко Галина 
Муромцева.

На выставке прошла совместная 
с Почтой России специальная ак-
ция «Передай космический привет!» 
Прямо с экспозиции все желающие 
бесплатно отправили космическую 
открытку в самые разные точки ми-
ра. Дизайн открыток выполнен на 
основе фотографий выставки.

Летом – у нас в Нижнем
– Это действительно потрясающее 

событие, и мы рады, что наш Ниже-
городский планетарий смог стать 
идейным вдохновителем этой вы-
ставки. Инициативу поддержал гла-
ва города Юрий Шалабаев. Мы с не-
терпением ждем экспозицию в Ниж-
нем Новгороде. Открытие планиру-
ется летом, когда наш город будет 
принимать министров иностранных 
государств содружества BRICS. Мы 
уверены, что выставка будет очень 
популярна среди нижегородцев и го-
стей города и станет значимым куль-
турным событием для Нижнего Нов-

города, – сказала директор городско-
го департамента культуры Светлана 
Гуляева.

В 2024-м, году председательства 
России в БРИКС, планируется про-
вести открытие 10 таких выставок. 
Шесть из них пройдут в российских 
городах: Ульяновске, Казани, Карго-
поле Архангельской области, Санкт-
Петербурге – эти четыре города вхо-
дят в список творческих городов 
ЮНЕСКО, – а также в организаторе 
проекта Нижнем Новгороде и Москве.

Четыре из десяти выставок откро-
ются в зарубежных креативных горо-
дах-участниках стран BRICS: Дурба-
не (ЮАР), Мумбаи (Индия), Пекине 
(Китай), Рио-де-Жанейро (Бразилия).

На открытии выставок во всех го-
родах будут организованы встречи 
с российскими космонавтами,

А в Московском музее космонавти-
ки на ВДНХ посмотреть на Землю гла-
зами космонавтов можно до 10 марта.

Елена Крюкова
Фото из открытых источников

Ранее глава Нижнего Новго-
рода Юрий Шалабаев отме-

тил, что в наступившем году 
Россия начала свое предсе-
дательство в БРИКС и уже ле-
том Нижний Новгород ста-
нет площадкой, на которой 
пройдет встреча министров 
иностранных дел БРИКС.

Такая большая  Такая большая  
маленькая Землямаленькая Земля

На прошедшей неделе в Москве 
открылась выставка проекта «Все-
ленная BRICS». Экспозиция состоит 
из фотографий 20 креативных горо-
дов ЮНЕСКО из стран БРИКС, сде-
ланных на Земле и с борта Между-
народной космической станции.

Нижний Новгород. Фото космонавта Ивана Вагнера
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От кружка по интересам 
к общественной организации

– История создания центра такова: 
30 лет назад четыре активные ниже-
городские мамы ходили вместе в бас-
сейн, где общались на темы воспита-
ния, – рассказала Галина Смирнова. – 
В то время только начала появляться 
информация об инновационных под-
ходах к воспитанию и оздоровлению 
детей: методики раннего развития 
Никитиных, дыхательной гимнастики 
Стрельниковой и др. Эти мамы их ис-
пользовали, видели у своих детей эф-
фект и постепенно начали проводить 
встречи с другими мамами и делиться 
с ними опытом. В 1996 году они заре-
гистрировали учреждение дополни-
тельного образования «Центр роди-
тельской культуры Лада».

Я пришла в центр в 2001 году, сна-
чала как мама – моему старшему сыну 
тогда было четыре года, потом подклю-
чилась к работе, потому что такая дея-
тельность мне очень близка. Своего по-
мещения у «Лады» еще не было, работа-
ли в закрытом детском саду на ул. Гвар-
дейцев, д. 4. На тот момент в центре 
трудились семь педагогов, а основным 
направлением были занятия с деть-
ми дошкольного возраста. И уже тогда 
центр знал весь Московский район.

В 2005 году, когда задачи центра «Ла-
да» стали более масштабными – изме-
нение общественного мнения по вопро-

сам воспитания, формирование уважи-
тельных отношений между супругами, 
отношение молодой семьи и старшего 
поколения, – мы приняли решение пе-
ререгистрировать «Ладу» в обществен-
ную организацию. 19 лет назад, в марте 
2005 года, я стала председателем ниже-
городской областной общественной ор-
ганизации «Семейный центр «Лада».

Профессиональный вызов
– Для меня всегда был интересен 

профессиональный вызов, новые зада-
чи, новые целевые аудитории. Мы на-
чали участвовать в грантовых конкур-
сах, получать поддержку, – продолжает 
Галина Смирнова. – Я познакомилась 
с центром «Радуга», который помогал 
семьям с детьми с ограниченными воз-
можностями здоровья. В то время мы 
обитали в небольшом помещении на 
ул.Страж революции, у нас была воз-
можность предоставить центру наши 
игровые, и мамы с детьми с ОВЗ стали 
приходить к нам на занятия. Так в 2007 
году появилась наша первая программа 
по интеграции семей с детьми с ОВЗ.

В 2009 году город выделил нам 
большее по площади помещение на 
Московское шоссе, д. 213, где мы рабо-
таем до сих пор.

Помощь приемным семьям
В 2010 году у центра появилась еще 

одна целевая группа – семьи с прием-
ными детьми. Тогда начался бум при-
емного родительства, и к нам начали 
обращаться семьи, взявшие на воспи-
тание детей из детдомов. Школ прием-
ного родительства (ШПР) тогда еще не 
было, семьи никак не готовили к этому 
решительному шагу и никак не под-
держивали потом. И «Лада» стала по-
могать таким мамам и папам, для это-
го наши психологи прошли обучение 
в Москве.

Это настолько важное направ-
ление для нас, что в прошлом го-
ду мы получили поддержку Фонда 
президентских грантов и готовим-
ся к разработке новой программы 
ШПР. Дело в том, что за десятиле-
тие эта программа устарела, и мно-
гие ШПР готовят приемных родите-
лей чисто формально. Мы накопили 
достаточный опыт работы с детьми 
с опытом сиротства, чтобы разра-
ботать и апробировать новую про-
грамму школы приемных родителей. 
Она поможет подготовить родите-
лей должным образом и, как след-
ствие, сократить количество возвра-
тов детей.

От 28 недель и до школы
– Сегодня мы предлагаем семьям 

четыре основных направления, в кото-
рые вписаны все наши проекты, – про-
должает Галина Смирнова. – Первая 
так и называется – «Первая 1000 дней», 
в нее приходят мамы, начиная с 28-
й недели беременности и до трехлетия 
малыша. Считается, что чем благопо-
лучнее пройдет данный период жиз-
ни для ребенка, тем успешнее и устой-
чивее он будет. Мы помогаем мамам 
снизить тревожность перед родами, 
наладить грудное вскармливание, па-
пам – осознать роль отца и помогать 
с малышом. Сюда же входит развитие 
детей до трех лет и ранняя диагности-
ка особенностей развития ребенка, 
ведь крайне важно компенсировать их 
вовремя.

Вторая программа – «Взрослеем 
вместе», для семей с детьми-дошколь-
никами. К сожалению, многие мамы 
и папы таких ребят сейчас уверены, 
что главная их задача – подготовить 
детей к школе, а на самом деле глав-
ные потребности ребенка такого воз-
раста – это игры и движение. Мы учим 
родителей играть со своими детьми, 
потому что детство – не подготовка 
к жизни, а сама жизнь.

Семейному центруСемейному центру
Семейный центр «Лада» зна-
ют многие нижегородцы. Мно-
го лет центр помогает семьям 
с детьми наладить отношения, 
скорректировать особенности 
развития детей, организовать 
интересный досуг и решить 
множество других вопросов, 
с которыми может столкнуть-
ся семья. Спектр услуг расши-
ряется год от года, но главным 
остается системный подход 
к каждой семье, основанный 
на трех главных принципах: 
безопасности, безоценоч-
ности и уважении к детям 
и их родителям. В этом году 
семейный центр «Лада» от-
мечает 30-летие, и в этот 
юбилейный год мы взяли 
интервью у его руководителя 
Галины Смирновой.
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«Лада» – 30 лет«Лада» – 30 лет

Дружить, общаться, 
справляться с эмоциями

Третья программа «Мир открытий» 
посвящена школьному детству – 7–12 
лет. Ребенок идет в школу, у него разви-
вается абстрактное мышление, форми-
руются новые социальные связи. И ему 
важно в это время научиться общать-
ся, находить общий язык с однокласс-
никами, учиться в новом коллективе. 
К сожалению, сейчас многим детям 
сложно устанавливать контакты. С дет-
ского сада их ориентируют на личные 
достижения, победы в конкурсах, а вот 
ценить и принимать других людей та-
кими, какие они есть, не учат. Поэтому 
с проблемами буллинга к нам обраща-
ются уже родители первоклассников. 
На тренингах мы учим ребят общаться, 
дружить, а кружки по интересам раз-
вивают их способности и таланты.

И четвертая программа – «Форму-
ла успеха», для семей с подростками. 
Это подготовка ребят к взрослой жизни 
и поддержка родителей взрослеющих 
детей, которые зачастую не понимают, 
как с ними общаться. Здесь работают 
психологи и есть много досуговых групп 
для тинейджеров, например игра на 
африканских барабанах – увлекатель-

ные для ребят и очень терапевтические 
занятия. Мы стремимся к тому, чтобы 
трагические случаи в школах пресека-
лись не только ужесточением пропуск-
ной системы в учебных учреждениях, 
но и психологической поддержкой под-
ростков. Мы учим их доверительным 
отношениям со сверстниками и роди-
телями, умению справляться с негатив-
ными эмоциями. В идеале должно быть 
так: ребенок в стрессовой ситуации 
приходит к маме или папе, а те говорят 
ему: «Я с тобой, я на твоей стороне, вме-
сте мы обязательно справимся».

Долгосрочные отношения
Есть семьи, которые находятся на 

сопровождении центра «Лада» 10–12 
лет. Такие долгосрочные программы 
позволяют наблюдать за успехами се-
мьи и получать отсроченный социаль-
ный срез работы.

– Успешность семьи и ее выход на 
самодостаточность – это еще и залог 
устойчивости специалиста. Проще го-
воря, когда мы видим результат нашей 
работы, то не выгораем, – говорит Га-
лина Смирнова. – Специалисты помо-
гающих профессий помогают прежде 
всего собой, своим состоянием, а потом 
уже разными методиками. Поэтому так 

важно, чтобы специалисты были в ре-
сурсе, а в коллективе была доброжела-
тельная атмосфера, как у нас в «Ладе».

Обучаем коллег  
и растим кадры

– В год с учетом онлайн-обращений 
к нам приходят за помощью более 1000 
нижегородских семей. Но помощь тре-
буется гораздо большему числу семей, 
поэтому родители из других районов 
города и из области часто просят нас 
открыть у них филиалы «Лады». Мы по-
ка к этому не готовы, но с 2017 года про-
водим обучение коллег, то есть как ме-
тодический центр создаем профессио-
нальное сообщество в Нижнем Новго-
роде и области. Проводим семинары, 
вебинары, привозим специалистов из 
Москвы и Санкт-Петербурга. Для нас 
это важное направление работы.

А еще мы растим новые кадры – 
приглашаем к нам на стажировку сту-
дентов старших курсов ННГУ им. Ло-
бачевского, НГЛУ им. Добролюбова, 
НГПУ им. Минина, которые осваивают 
помогающие профессии: «Социальная 
работа», «Дефектология», «Педагоги-
ка», «Логопедия» и др. Они пробуют 
свои силы, работая у нас волонтерами. 

Четыре студента у нас трудоустроены, 
эти ребята горят своей работой и стре-
мятся добиться успеха в профессии.

За знаниями, а не в отчаянии
– Наша задача – научить семью справ-

ляться с проблемой своими силами, 
а когда необходимо – обращаться за по-
мощью, – объясняет Галина Смирнова. – 
Моя профессиональная радость в том, что 
все больше семей приходят к нам не когда 
уже все плохо и отношения рушатся, а го-
раздо раньше. То есть не в отчаянии, а за 
знаниями. Миссия семейного центра «Ла-
да» сегодня в создании новых механиз-
мов работы с семьями, позволяющих каж-
дой семье сохранить и укрепить свой уни-
кальный ресурс, улучшить качество жиз-
ни и социальное благополучие. Одна из 
разработок наших специалистов – Карта 
ресурсов семьи. Карта поделена на секто-
ра: дом, работа, отдых и т. д. Она помогает 
семье видеть свои сильные стороны, пом-
нить свои победы и достижения и в труд-
ный момент находить в них ресурс.

Фестиваль Игры
– Когда президент России объявил 

2024 год Годом семьи, мы стали шутить, 
что глава государства, видимо, наслы-
шан о нашей работе и знает, что цен-
тру в этом году 30 лет, – говорит Галина 
Смирнова. – А если без шуток, то я гор-
жусь, что «Лада» – один из немногих 
в городе семейных центров с такой дав-
ней историей. При этом «Лада» актив-
но развивается, растет число специали-
стов и их уровень, увеличивается мас-
штаб деятельности. В этот юбилейный 
год мы планируем провести масштаб-
ный «Фестиваль Игры» для семей с деть-
ми. Пригласим на него всех, кто нас под-
держивает: министерство образования 
Нижегородской области, департамент 
образования администрации Нижнего 
Новгорода, всех наших многочисленных 
друзей и партнеров. Программа будет 
очень насыщенной: мастер-классы, кви-
зы, спортивные состязания. Приходите 
отметить наш праздник вместе с нами!

Беседовала Елена Крюкова
Фото предоставлены  

НООО «Семейный центр «Лада»
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КУЛЬТУРНАЯ СТОЛИЦА

Интерес к теме
В конце 2022 года вышла книга из-

вестного педагога, краеведа, профес-
сора кафедры ЮНЕСКО ННГАСУ, по-
четного гражданина Нижнего Нов-
города Татьяны Павловны Виногра-
довой «Гуляя по Старому Нижнему», 
послужившая импульсом к созда-
нию в 2023 году выставки «Гуляя по 
старому Нижнему. Портрет города 
рубежа XIX–XX веков», а «книжные 
маршруты» легли в основу экспози-
ции в Манеже.

Учитывая, какой популярностью 
пользовалась выставка у нижегород-
цев и гостей города, было принято 
решение о продлении ее работы. «За 
три месяца, которые работает вы-
ставка «Гуляя по старому Нижнему», 
ее посетили более 12 000 человек, что 

говорит о большом интересе ниже-
городцев и гостей города к этой теме. 
‒ рассказал заместитель министра 
культуры Нижегородской области 
Михаил Пельченков. ‒ Поэтому ре-
шено было ее продлить и дополнить 
экспозицию новыми образцами. Мы 
надеемся, что посетителей станет 
еще больше. В особенности ждем 
школьников, поскольку в рамках 
этой выставки представлена уни-
кальная экспозиция, которая позво-
ляет лучше узнать историю нашего 
города и региона».

С новым наполнением
«Сегодня особенный день ‒ 29 

января выставка «Гуляя по старому 
Нижнему» должна была закрыться, 

а вместо этого она открывается на 
следующем уровне и с новым напол-
нением, ‒ рассказала Татьяна Вино-
градова. ‒ Теперь в экспозиции по-
явился новый раздел, посвященный 
театральному Нижнему, истории ни-
жегородских театров, и был допол-
нен раздел, рассказывающий о ко-
рифеях нижегородской фотографии 
Дмитриеве и Карелине. Эта выстав-
ка очень важна, она ‒ настоящий по-
зитив сегодняшней нашей жизни». 
Посетители могут увидеть более 
300 редких архивных фотографий 
и видеоматериалов, а также больше 
100 реальных предметов, принадле-
жавших когда-то известным ниже-
городцам. Гостей ждет и обновлен-
ная интерактивная экскурсионная 
программа с актерами ТЮЗа.

К уже существующим «маршру-
там» добавилась локация, посвя-
щенная нижегородской театральной 
культуре. Посетители увидят фото-
графии городского Николаевского 
театра (сейчас это Нижегородский 
театр драмы) и будущего театра опе-
ры и балета имени А.С. Пушкина ‒ 
Народного дома, который открылся 
в 1903 году концертом Федора Ива-
новича Шаляпина. В экспозиции 
разместили экспонаты, связанные 
с культурой посещения театра на 
рубеже XIX–XX веков: веер, подарен-
ный Федором Шаляпиным артистке 
Мариинского театра; лента, которую 
перерезали во время открытия теа-
тра драмы, цифровые копии афиш 
нижегородских театров.

Фото Александра Воложанина

Свое лицо
Художницы родились в Казахстане, а потом 

переехали в наш город и полюбили его, что на-
зывается, всей душой. Объединившись в тандеме, 
они создали выставочный проект об экстерьерах 
и интерьерах самобытных исторических построек 
и локаций Нижнего Новгорода.

«Внутри каждого интересного здания есть не 
менее интересная жизнь, – говорит куратор вы-
ставки Карина Лукьянова. – Мы смотрим в окна, 
пытаясь разглядеть и домыслить: что там внутри? 

Но не всякий раз можем заглянуть по ту сторону 
притягательных купеческих усадеб, деревянных 
домов и квартир. Эта архитектурная часть города 
кажется непарадной, но именно в ней сохраняется 
атмосфера прошлого, которая постепенно уходит. 
«Заповедные кварталы», улица Гоголя, усадьба 
Лелькова. Некоторые из этих мест становятся но-
выми центрами культурного притяжения города, 
некоторые остаются в замороженном состоянии. 
Наш непарадный Нижний имеет свое неповтори-
мое очарование, свое лицо».

В центре, но в стороне
По словам художницы Александры Викуловой, 

ее волнует вопрос сохранения исторического про-
шлого города. Художницей движет желание за-
печатлеть облик старинных домов в центре Ниж-
него, но в стороне от парадной и торжественной 
Большой Покровской. Купеческие усадьбы и не-
большие деревянные домики кажутся художни-
ку чем-то цельным, замкнутым, возможно, вещью 
в себе, внутри которой происходит иная, отличаю-
щаяся от современной жизнь, существующая как 
некий параллельный мир.

«Ночь. Улица. Фонарь. Усадьба» – на картине 
дом Нарышкина на улице Шевченко. Деревянное 
здание, старое развесистое дерево, сквозь листву 
которого струится печальный лунный свет. Кра-

сивый пейзаж, которым можно любоваться бес-
конечно. Тишина, покой, умиротворение царят 
и на другой картине – «Вид на улицу Студеную», 
где изображен старый двухэтажный дом, зарос-
ший травой двор, вековая липа. Александра любит 
писать с натуры и ставит перед собой задачу наи-
более точно передать свет, цвет, состояние, впе-
чатление, которое производит пейзаж. Любит пи-
сать картину целиком и ходит на пленэр несколь-
ко дней подряд, если позволяет погода. Выбирает 
масло как самый пластичный материал.

Ностальгия по интерьерам
Интерьерные работы Александры Купцовой 

словно приоткрывают дверь в невидимую интим-
ную жизнь, микромир, в котором возможно все: 
порядок и хаос, уединение и покой, любование 
вещами, а через них – воспоминание о чем-то до-
рогом. Пространство и предметы для автора – от-
ражение сущности человека, его души. В поле зре-
ния художницы попадают ножная швейная маши-
на, старый торшер, дефицитный в советское время 
немецкий сервиз, плетеное кресло-качалка, старая 
печатная машинка. Ностальгия по старинным ин-
терьерам, написанным с большой теплотой, уют 
и камерность – все это вы можете почувствовать, 
погрузившись в работы Александры Купцовой.

Елена Анисимова. Фото автора

Новый «старый Нижний»Новый «старый Нижний»
Хотите стать знатоком родного города – поспешите на выставку в Манеж «Гуляя по старому Нижнему». Работу выставки-путешествия 
продлили до 24 марта. Более того, экспозицию обновили.

Непарадный городНепарадный город
Другой проект, посвященный старому Нижнему, представили в культурном центре «Рекорд». Выставка – плод совместной работы 
молодых художниц Александры Викуловой и Александры Купцовой.
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ЧЕТВЕРГ, ЧЕТВЕРГ, 15 февраля15 февраля

ПЯТНИЦА, ПЯТНИЦА, 16 февраля16 февраля

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20	 АнтиФейк 16+

10.00	 Жить здорово! 16+

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 
Информационный канал 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние Новости
19.55	 Проект «Цивилизации». 

«Латинская Америка» 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ВЕЛИКАЯ. ЗОЛОТОЙ ВЕК» 12+

23.00	 Большая игра 16+

00.00	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.05 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55	 Наши 12+

16.30	 Малахов 16+

21.20	 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» 12+

23.25	 Вечер 12+

02.05	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+

03.50	 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04.50	 Т/с «УГРО» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ РАБОТА» 16+

22.15, 00.00 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+

00.55	 Поздняков 16+

01.05	 Мы и наука. Наука и мы 12+

02.05	 Х/ф «ТРИ ТАНКИСТА» 16+

02.50	 Агентство скрытых камер 16+

03.25	 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России 16+

09.00	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

19.00	 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

21.00	 Т/с «БЕДНЫЕ СМЕЮТСЯ, БОГАТЫЕ 
ПЛАЧУТ» 16+

22.00, 22.30 Т/с «НА РАБОТУ!» 16+

23.00	 Х/ф «КОПЫ В ГЛУБОКОМ 
ЗАПАСЕ» 16+

01.10	 Х/ф «МУВИ 43» 18+

02.40, 03.55 Импровизация. 
Команды 16+

04.40	 Шоу «Студия Союз» 16+

05.30, 06.15 Импровизация 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Доктор И… 16+

08.40	 Т/с «АКАДЕМИЯ» 12+

10.40	 Д/ф «Николай Караченцов. Наш 
Бельмондо» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+

11.50, 02.50 Т/с «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+

14.45	 Город новостей 16+

15.00	 Т/с «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ» 12+

16.55	 Хроники московского быта 12+

18.15, 00.30, 04.20 Петровка, 38 16+

18.35	 Т/с «ОТЧИМ» 16+

22.35	 10 самых... 16+

23.05	 Д/ф «Легенды эстрады. Поющие 
дети» 16+

00.00	 События 16+

00.50	 Д/ф «90-е. Деньги исчезают в 
полночь» 16+

01.30	 Д/с «Дикие деньги» 16+

02.10	 Д/с «Герои и жертвы холодной 
войны» 12+

04.35	 Д/ф «Евгений Дятлов. Мне никто 
ничего не обещал» 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+

07.45	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.15, 08.45, 16.15 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

09.15	 Хорошие Новости 16+

09.30, 14.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

11.15, 11.50 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

12.20	 Мистические истории 16+

13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+

18.00, 19.00 Т/с «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

20.00	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

23.00, 00.00 Т/с «ЗОРРО» 16+

01.00	 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» 16+

03.15	 Дневник экстрасенса 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+

06.30	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.00	 М/ф «Маша и медведь» 0+

08.00, 18.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«СЕМЕЙКА» 16+

09.25	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

11.00	 Х/ф «ЗАЧАРОВАННОЕ ПЕРО» 16+

12.55	 Х/ф «ЛЁД» 12+

15.20	 Х/ф «ЛЁД-2» 6+

21.00	 Х/ф «НОВАЯ ИГРУШКА» 12+

23.15	 Х/ф «КОД ДА ВИНЧИ» 18+

02.10	 Т/с «ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКИ» 16+

03.00	 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

05.00	 6 кадров 16+

РОССИЯ К
06.30	 Лето Господне. Сретение 

Господне 16+

07.05	 Легенды мирового кино 16+

07.35, 15.20 Д/ф «Легендарные замки». 
«Верхний Кёнигсбург» 16+

08.30	 Жизнь и судьба 16+

08.50, 22.10 Х/ф «12 СТУЛЬЕВ. ГЛАВЫ ИЗ 
РОМАНА» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.10 ХХ Век. «Концерт Джаз-
оркестра под управлением 
Олега Лундстрема в Доме кино»

12.45	 Новости. Подробно. Театр 16+

13.00	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм в 
кино» 16+

13.30, 13.50, 14.10, 00.05, 00.25, 00.45 Т/с 
«ПОРУС» 16+

14.35	 Д/ф «Отражения. Георгий 
Товстоногов» 16+

16.15	 Больше, чем любовь 16+

17.15	 «Нартский эпос и осетинская 
арфа» 16+

17.45	 Рудольф Бухбиндер, Пааво Ярви 
и Оркестр де Пари 16+

18.45	 Д/ф «Хранители жизни. 
Вишневский» 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.00	 Открытая книга. Ислам 
Ханипаев. «Типа я» 16+

20.30	 Спокойной ночи, малыши!
20.45	 Х/ф «Я шагаю по Москве». 

Летний дождь и его 
последствия» 16+

21.25	 Энигма. Дмитрий Корчак 16+

23.20	 Кто мы? 16+

02.25	 Д/ф «Самара. Дом Сандры» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Здоровый образ. Борьба 12+

06.30	 Вид сверху 12+

07.00, 08.30, 13.05, 15.00, 17.55 Новости
07.05, 15.35, 20.00, 01.00 Все на Матч! 12+

08.35	 II Всероссийская спартакиада по 
зимним видам спорта

12.45	 Специальный репортаж 12+

13.10	 Есть тема! 12+

14.30	 Большой Хоккей 12+

15.05	 География спорта. Сочи 12+

16.40	 Д/ф «Короли. Чемпион никогда 
не сдаётся» 12+

18.00	 Футбол. Лига чемпионов. 
Обзор 6+

19.00	 Вы это видели 12+

20.30	 Футбол. Лига Европы 6+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Волейбол. Чемпионат России 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25	 Т/с «ГРУППА ZETA-2» 16+

07.45, 09.30 Т/с «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 16+

08.35	 День ангела 0+

17.30, 02.45, 03.20 Т/с «СЛЕД» 16+

21.25, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+

23.10	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 16+

00.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

00.30	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-3» 16+

04.00	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.10, 12.20 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ 
МОНСОРО» 12+

08.10	 Д/ф «Король гриля» 12+

08.40, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «ТАНЦЫ МАРИОНЕТОК» 16+

11.00, 18.15 Х/ф «ШТРАФНИК» 16+

12.00, 13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 23.20 Х/ф «25-Й ЧАС» 16+

16.30	 Х/ф «ГРОМ» 12+

18.00	 Д/ф «Точки роста. Новгородская 
область» 12+

20.00	 Х/ф «ВОИН» 12+

22.30	 Х/ф «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00	 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00, 23.30 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Неизвестная история 16+

17.00, 02.55 Тайны Чапман 16+

20.00	 Х/ф «БЕЗБАШЕННЫЕ» 16+

22.00	 Смотреть всем! 16+

00.30	 Х/ф «КОЛЬЦО ДРАКОНА» 16+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.20	 Вместе с наукой 12+

06.50, 18.30 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ 
СТАМБУЛ» 16+

07.50	 Экипаж. Хроника 
происшествий 16+

08.25, 21.00 Х/ф «ЖИЗНЬ И 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШКИ 
ЯПОНЧИКА» 12+

10.25, 15.45 Х/ф «МАРГАРИТА 
НАЗАРОВА» 16+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. Хроника 
происшествий. Прямой эфир

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днем. Прямой эфир
14.00, 23.55 Х/ф «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

19.40	 Телекабинет врача 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

23.05	 Д/ф «Оружие холодной 
войны» 12+

01.40	 Страшно. Интересно 12+

02.25	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 05.45 Дорожные войны 2.0 16+

10.00, 12.00 Утилизатор 16+

12.30, 15.30, 19.00, 04.10 Решала 16+

14.30, 22.00 Притворщики 16+

16.30	 Улетное видео 16+

23.00, 00.00 Опасные связи 18+

02.40	 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.30, 04.30 Давай разведёмся! 16+

08.30, 02.50 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.20 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+

11.45, 00.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

12.55, 01.30 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.30, 02.00 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

14.05, 02.25 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+

14.40	 Х/ф «НЕОКОНЧЕННАЯ 
СВАДЬБА» 16+

19.00	 Х/ф «СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ» 16+

05.20	 6 кадров 16+

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 12+

09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20	 АнтиФейк 16+

10.00	 Жить здорово! 16+

10.50, 12.15, 17.00 Информационный 
канал 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние Новости
18.40	 Человек и закон 16+

19.45	 Поле чудес 16+

21.00	 Время
21.45	 Голос. Новый сезон 12+

23.30	 Матадор 16+

00.30	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 12+

09.00, 14.30, 21.15 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+

14.55	 Судьба человека 12+

16.30	 Прямой эфир 16+

21.30	 Ну-ка, все вместе! Хором! 12+

00.30	 Истории Большой Страны 12+

01.25	 Х/ф «ФРАНЦУЗСКАЯ 
КУЛИНАРИЯ» 12+

НТВ
04.50	 Т/с «УГРО» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.50	 Прошу, прости! 16+

17.55	 Жди меня 12+

20.00	 Х/ф «ЗАХВАТ» 16+

21.40	 Х/ф «СПЕЦБАТ» 16+

00.00	 Своя правда 16+

01.55	 Квартирный вопрос 0+

02.45	 Агентство скрытых камер 16+

03.20	 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России 16+

09.00	 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+

15.00, 17.00 Музыкальная интуиция 16+

19.00	 Комеди Клаб 16+

23.00	 StandUp 18+

00.00, 00.30 Галустян плюс 16+

01.00, 01.55 Импровизация. 
Команды 16+

02.45	 Шоу «Студия Союз» 16+

05.00	 Импровизация 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.20, 11.50 Х/ф «ВОПРЕКИ 
ОЧЕВИДНОМУ» 12+

11.30, 14.30, 17.50 События 16+

12.30, 15.05 Х/ф «ДЕВИЧИЙ ЛЕС» 12+

14.50	 Город новостей 16+

17.10, 18.10 Т/с «ОТЧИМ» 16+

22.00	 В центре событий 16+

23.05	 Приют комедиантов 12+

00.35	 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 12+

02.00	 Петровка, 38 16+

02.15	 Х/ф «ПОДЪЁМ С ГЛУБИНЫ» 12+

05.25	 Москва резиновая 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+

07.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+

08.00, 08.30 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

09.00	 Хорошие Новости 16+

09.15	 Секреты здоровья 16+

09.30, 13.30 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

12.20	 Мистические истории 16+

14.30, 15.30 Вернувшиеся 16+

19.30, 20.30 Т/с «ЗОРРО» 16+

21.30	 Х/ф «ОХРАННИК» 16+

23.30	 Х/ф «ТЕПЛОВОЙ УДАР» 18+

01.15	 Х/ф «СПУСК 2» 18+

02.45	 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ. ОБИТЕЛЬ 
СМЕРТИ» 16+

04.15, 05.00 Т/с «РАННЯЯ ПТАШКА» 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+

06.30	 М/ф «Машкины страшилки» 0+

07.00	 М/ф «Маша и медведь» 0+

08.00	 Т/с «СЕМЕЙКА» 16+

09.25	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

13.55	 Шоу уральские пельмени 16+

23.00	 Х/ф «ИЗ ПАРИЖА С 
ЛЮБОВЬЮ» 16+

00.55	 Х/ф «СЕРДЦЕЕДКИ» 16+

03.00	 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

05.00	 6 кадров 16+

РОССИЯ К
06.30	 Пешком... 16+

07.05	 Легенды мирового кино 16+

07.30, 15.20 Д/ф «Шенонсо. Королевская 
жизнь у реки» 16+

08.25	 Жизнь и судьба 16+

08.45	 Х/ф «12 СТУЛЬЕВ. ГЛАВЫ ИЗ 
РОМАНА» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 Новости 
культуры 16+

10.20	 Х/ф «У САМОГО СИНЕГО МОРЯ» 12+

11.30	 Д/ф «Самара. Дом Сандры» 16+

12.00	 Открытая книга. Ислам 
Ханипаев. «Типа я» 16+

12.45	 Цвет времени 16+

13.00	 Д/ф «Стоп! Сшито! Костюм в 
кино» 16+

13.30, 13.50, 14.10 Т/с «ПОРУС» 16+

14.35	 Власть факта. «Великая 
иллюзия. 1914-1918» 16+

16.15	 Энигма. Дмитрий Корчак 16+

17.15	 Письма из провинции 16+

17.45, 01.40 Саймон Рэттл и Лондонский 
симфонический оркестр 16+

18.45	 Царская ложа 16+

19.45	 Д/ф «Учёности скромная 
слава» 16+

21.15	 Х/ф «ПОВОРОТ» 12+

22.55	 2 Верник 2. Рузиль Минекаев 16+

23.55	 Х/ф «ХРАМ» 16+

02.40	 М/ф «Дарю тебе звезду». 
«Великолепный Гоша» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Третий тайм 12+

06.30	 Большой Хоккей 12+

07.00, 09.40, 13.05, 15.00 Новости
07.05, 15.05, 19.30, 22.00, 01.00 Все на 

Матч! 12+

09.45	 Небесная грация 0+

10.05	 II Всероссийская спартакиада по 
зимним видам спорта

12.05	 Футбол. Еврокубки. Обзор 6+

13.10	 Есть тема! 12+

14.30	 Формула-1. Гаснут огни 12+

15.30, 04.00 Смешанные единоборства
20.00	 Профессиональный бокс
22.55	 Футбол. Чемпионат Италии
01.55	 Лёгкая атлетика 6+

03.55	 Новости 0+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+

05.25	 Т/с «СПЕЦОТРЯД ШТОРМ» 16+

17.30	 Т/с «СЛЕД» 16+

23.10	 Светская хроника 16+

00.10	 Они потрясли мир 16+

02.25	 Они потрясли мир 12+

03.05	 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 17.30, 20.10, 21.05 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 12.20 Х/ф «ГРАФИНЯ ДЕ 
МОНСОРО» 12+

08.10	 Д/ф «Король гриля» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «ЖИВИ СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ» 16+

11.30	 Д/ф «Отцы и дети. Алексей 
Герман-младший» 6+

12.00, 13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50	 Х/ф «ПРИЗРАК В КРИВОМ 
ЗЕРКАЛЕ» 12+

18.00	 Земля и Люди 12+

18.30	 Д/ф «Человек на своем месте. 
Тренер Клевцов» 12+

19.00	 Хет-Трик 12+

19.30	 КХЛ. Хоккей
22.30	 Громкое дело 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.15 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00, 15.00 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

17.00	 Главные тайны мира 16+

20.00	 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ЛОТОС» 16+

21.30	 Х/ф «13-Й РАЙОН. КИРПИЧНЫЕ 
ОСОБНЯКИ» 16+

23.10	 Х/ф «МЕМЕНТО» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.20	 Вместе с наукой 12+

06.50	 Х/ф «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» 16+

07.50	 Экипаж. Хроника 
происшествий 16+

08.25	 Х/ф «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МИШКИ ЯПОНЧИКА» 12+

10.20	 Х/ф «МАРГАРИТА НАЗАРОВА» 16+

12.20	 Седмица 16+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

12.50, 17.50 Экипаж. Хроника 
происшествий. Прямой эфир

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днем 12+

14.15	 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ И ЗВЕЗДЫ» 16+

18.30	 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 12+

20.20	 407-й на связи 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

21.00	 Без галстука 16+

21.20	 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ ВО 
ВЛЮБЛЕННОСТЬ» 16+

23.25	 Для тех, чья Душа не спит 16+

23.55	 Х/ф «МАРУСЯ» 12+

01.35	 Д/ф «Нобелевские лауреаты» 12+

02.25	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00, 05.45 Дорожные войны 2.0 16+

10.00	 Утилизатор 16+

14.30	 Улетное видео 16+

18.00	 +100500 16+

23.00	 Опасные связи 18+

02.40	 Вне закона. Преступление и 
наказание 16+

04.10	 Решала 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.30	 Давай разведёмся! 16+

08.30	 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.45 Т/с «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ» 16+

11.45, 00.55 Т/с «ПОРЧА» 16+

12.50, 01.50 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.25, 02.15 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

14.00	 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ ДУШ» 16+

14.35	 Х/ф «ПОБЕГ В 
НЕИЗВЕСТНОСТЬ» 16+

19.00	 Х/ф «ТАЙНЫЕ МЕЧТЫ АЛИСЫ» 16+

23.15	 Уютное утро 16+

02.40	 Х/ф «КАРТА ПАМЯТИ» 16+

05.40	 Х/ф «НЕЛЮБИМЫЙ МОЙ» 16+
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СУББОТА, СУББОТА, 17 февраля17 февраля

ВОСКРЕСЕНЬЕ, ВОСКРЕСЕНЬЕ, 18 февраля18 февраля

ПЕРВЫЙ
06.00	 Доброе утро. Суббота 12+

09.00	 Умницы и умники 12+

09.45	 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.15	 Наше всё 12+

11.05	 ПроУют 0+

12.15	 Поехали! 12+

13.25	 К 100-летию Геворка Вартаняна. 
«Правдивая история. 
Тегеран-43» 12+

15.35	 Горячий лед 16+

18.00	 Вечерние Новости
18.20	 Я люблю мою страну 0+

19.20	 «Эксклюзив» с Дмитрием 
Борисовым 16+

20.05	 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

21.00	 Время
21.35	 Сегодня вечером 16+

23.00	 Х/ф «СТОРОЖ» 16+

02.00	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России. Суббота 12+

08.00	 Местное время. Вести-
Поволжье

08.20	 Местное время. Суббота
08.35	 По секрету всему свету 12+

09.00	 Формула еды 12+

09.25	 Пятеро на одного 12+

10.10	 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50	 В кругу друзей 16+

12.50	 Доктор Мясников 12+

14.50	 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+

17.50	 Привет, Андрей! 12+

21.00	 Х/ф «СВОЯ ЧУЖАЯ ДОЧЬ» 16+

00.40	 Х/ф «СЕРДЕЧНЫЕ РАНЫ» 12+

04.10	 Х/ф «АРИФМЕТИКА 
ПОДЛОСТИ» 16+

НТВ
04.50	 Т/с «УГРО» 16+

06.25	 Жди меня 12+

07.25	 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 Поедем, поедим! 16+

09.20	 Едим дома 0+

10.20	 Главная дорога 16+

11.00	 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+

12.00	 Квартирный вопрос 0+

13.00	 Основано на реальных 
событиях 16+

15.00	 Своя игра 0+

16.20	 ЧП. Расследование 16+

17.00	 Следствие вели... 16+

19.00	 Центральное телевидение 16+

20.20	 Ты не поверишь! 16+

21.20	 Секрет на миллион. Маргарита 
Суханкина 16+

23.25	 Международная пилорама 18+

00.10	 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+

00.50	 Квартирник НТВ у Маргулиса. 
IVAN 16+

02.10	 Дачный ответ 0+

03.05	 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

ТНТ
07.00	 Однажды в России 16+

10.30	 Битва экстрасенсов 16+

18.00, 19.30 Экстрасенсы. Реванш 16+

21.00	 Конфетка 16+

23.00	 Женский стендап 18+

00.00	 Лига городов 16+

01.50, 02.45 Импровизация. 
Команды 16+

03.25, 04.15 Шоу «Студия Союз» 16+

05.00	 Импровизация 16+

05.15	 М/ф «Простоквашино» 0+

ТВЦ
06.00	 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА 

ВЫЖИВАНИЕ» 12+

07.30	 Православная энциклопедия 6+

07.55	 Х/ф «ОПЕКУН» 12+

09.40	 Х/ф «СКАЗКА О ЖЕНСКОЙ 
ДРУЖБЕ» 16+

11.30, 14.30, 23.30 События 16+

11.50	 Смешите меня семеро 16+

12.55, 14.50 Х/ф «СЛУЧАЙНАЯ 
НЕВЕСТА» 16+

17.20	 Х/ф «АЛМАЗНЫЙ ЭНДШПИЛЬ» 12+

21.00	 Постскриптум 16+

22.05	 Право знать! 16+

23.40	 Д/ф «Тайная комната. Моника 
Левински» 16+

00.25	 Д/ф «90-е. Прощай, страна» 16+

01.05	 Специальный репортаж 16+

01.35	 Хватит слухов! 16+

02.00	 Хроники московского быта 12+

04.45	 Петровка, 38 16+

05.00	 Д/ф «Георг Отс. Публика 
ждет...» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+

09.30	 Вкусно с Ляйсан 16+

10.00	 М/ф «Леди Баг и Супер-кот» 6+

12.30	 Х/ф «ТЕПЛОВОЙ УДАР» 16+

14.30	 Х/ф «САНКТУМ» 16+

16.45, 17.45 Т/с «ЗОРРО» 16+

18.45	 Х/ф «ПАРКЕР» 16+

21.15	 Х/ф «БЕЗ КОМПРОМИССОВ» 16+

23.15	 Х/ф «ЭКСТРАСЕНСЫ» 18+

01.15	 Х/ф «ОТЕЦ» 16+

02.45, 03.30, 04.15 Т/с «РАННЯЯ 
ПТАШКА» 16+

05.00	 Далеко и еще дальше 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Три кота» 0+

07.30	 Шоу уральские пельмени 16+

08.00, 09.00 Просто кухня 12+

10.00	 Мы и они 16+

11.00	 М/ф «Принцесса Мононоке» 16+

13.45	 М/ф «Ая и ведьма» 6+

15.25	 М/ф «Энканто» 6+

17.25	 М/ф «Монстры на каникулах» 6+

19.15	 М/ф «Монстры на 
каникулах-2» 6+

21.00	 Х/ф «ТРАНСФОРМЕРЫ. 
ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 12+

00.05	 Х/ф «Я СОЗДАН ДЛЯ ТЕБЯ» 16+

02.15	 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

05.00	 6 кадров 16+

РОССИЯ К
06.30	 М/ф «Пес в сапогах» 16+

07.00	 Т/с «ПОРУС» 16+

09.55	 Мы-грамотеи! 16+

10.35	 Х/ф «НА ДАЛЬНЕЙ ТОЧКЕ» 16+

11.45	 Черные дыры. Белые пятна 16+

12.30, 01.15 Д/ф «Храбрые глухари и их 
рыцари» 16+

13.10	 Дневник XVII Зимнего 
международного фестиваля 
искусств в Сочи 16+

13.40	 Рассказы из русской истории 16+

14.55	 Д/ф «Лев Понтрягин. Принцип 
максимума» 16+

15.40	 Д/ф «Подлинная жизнь 
Жюльена Сореля» 16+

16.20	 Х/ф «ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛАНИЙ» 12+

18.00	 Острова 16+

18.40	 Д/ф «Земля неизвестная» 16+

19.30	 Новости культуры 16+

19.45	 Х/ф «ДИКИЙ ГЛАЗ» 16+

21.20	 Д/ф «Вызов хаосу» 16+

22.00	 Агора. Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким 16+

23.05	 Кинескоп 16+

23.45	 Х/ф «ХОЗЯЙКА ГОСТИНИЦЫ» 0+

01.55	 Искатели. «Дело 
фальшивомонетчиков» 16+

02.40	 М/ф «Сундук». «Это совсем не 
про это» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Смешанные единоборства
08.00, 08.30, 14.20, 17.50 Новости
08.05, 13.55, 16.15, 19.30, 22.00, 00.45 

Все на Матч! 12+

08.35	 М/ф «Команда МАТЧ» 0+

08.40	 II Всероссийская спартакиада по 
зимним видам спорта

14.25	 Мини-Футбол
17.20	 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов 6+

17.55	 Скоростной спуск на коньках
19.55	 Футбол. Чемпионат Италии
01.25	 Формула-1. Гаснут огни 12+

01.55	 Бокс 16+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Футбол. Чемпионат Германии 6+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-3» 16+

09.00	 Страна советов 16+

11.25	 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 16+

20.25	 Т/с «СЛЕД» 16+

00.00	 Известия. Главное 16+

01.05	 Светская хроника 16+

02.10	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ННТВ
06.00	 Центр Н 12+

06.10, 12.45 Мультфильмы 0+

06.55	 800 лет за 800 секунд 12+

07.10, 13.45 М/ф «Кунг-фу Кролик. 
Повелитель огня» 6+

09.00	 Хет-Трик 12+

09.30	 Х/ф «ВОИН» 12+

11.10, 17.45 Д/ф «Цикл «Ступени 
Победы» 12+

12.00	 Земля и Люди 12+

12.30	 Источник жизни 12+

15.30	 Х/ф «ЖИВИ СВОЕЙ ЖИЗНЬЮ» 16+

17.30, 22.30 Время новостей 12+

18.30	 Х/ф «СОН КАК ЖИЗНЬ» 12+

22.00	 Д/ф «Человек на своем месте. 
Тренер Клевцов» 12+

22.45	 Х/ф «ВОДОВОРОТ ЧУЖИХ 
ЖЕЛАНИЙ» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.10 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.10	 Бойцовский клуб РЕН ТВ 16+

07.30	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00	 Минтранс 16+

10.00	 Самая полезная программа 16+

11.00, 13.00 Военная тайна 16+

15.00	 Совбез 16+

17.00	 Документальный спецпроект 16+

18.10	 Засекреченные списки 16+

20.00	 Х/ф «БИТВА НА ОЗЕРЕ» 16+

ВОЛГА
06.00	 Мультфильмы 0+

06.30	 Д/ф «Нобелевские лауреаты» 12+

07.20	 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА» 12+

09.30	 Х/ф «ПУТЕШЕСТВИЕ ВО 
ВЛЮБЛЕННОСТЬ» 16+

11.35	 Х/ф «ЖАНДАРМ И 
ЖАНДАРМЕТКИ» 12+

13.35	 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА» 16+

17.50	 Экипаж. Происшествия 
недели 16+

18.00	 Послесловие.События недели. 
Прямой эфир

19.00	 Юбилейный концерт ЛЮБЭ-
25! 16+

21.45	 Х/ф «ВАНЬКА» 16+

23.35	 Для тех, чья Душа не спит 16+

00.05	 Х/ф «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГОВОР» 12+

02.05	 Страшно. Интересно 12+

02.55	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Дорожные войны 2.0 16+

06.10, 07.00 Утилизатор 12+

10.30	 Т/с «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» 16+

18.20	 +100500 16+

23.30	 Х/ф «РОБОТ 2.0» 12+

01.30	 Утилизатор 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 Х/ф «НЕЛЮБИМЫЙ МОЙ» 16+

09.30	 Уютное утро 16+

10.00, 02.40 Х/ф «СТРАСТЬ» 16+

19.00	 Х/ф «ДОБРОТА» 16+

22.45	 Х/ф «СОЗВУЧИЯ ЛЮБВИ» 16+

05.55	 Х/ф «НЕВЕСТА» 16+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.00 Подкаст.Лаб 16+

06.55	 Играй, гармонь любимая! 12+

07.40	 Часовой 12+

08.10	 Здоровье 16+

09.20	 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+

09.40	 Непутевые заметки 12+

10.15	 Жизнь своих 12+

11.05	 Повара на колесах 12+

12.15	 Видели видео? 0+

14.00	 Х/ф «ВЛЮБЛЕН ПО 
СОБСТВЕННОМУ ЖЕЛАНИЮ» 12+

15.45	 Горячий лед 0+

18.00	 Вечерние Новости
19.00	 Лучше всех! Новый сезон 0+

21.00	 Время
23.00	 Т/с «АБРЕК» 16+

РОССИЯ 1
06.10, 01.30 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ НЕБЕСА» 16+

08.00	 Местное время. Воскресенье
08.35	 Когда все дома 12+

09.25	 Утренняя почта 12+

10.10	 Сто к одному 12+

11.00, 17.00 Вести
12.00	 Большие перемены 16+

13.00	 Х/ф «КОРОЛЕВА ДОРОГ» 12+

17.50	 Песни от всей души 12+

20.00	 Вести недели
22.00	 Москва. Кремль. Путин 12+

22.40	 Воскресный вечер 12+

НТВ
04.50	 Т/с «УГРО» 16+

06.30	 Центральное телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 У нас выигрывают! 12+

10.20	 Первая передача 16+

11.00	 Чудо техники 12+

12.00	 Дачный ответ 0+

13.00	 НашПотребНадзор 16+

14.05	 Однажды... 16+

15.00	 Своя игра 0+

16.20	 Человек в праве 16+

17.00	 Следствие вели... 16+

18.00	 Новые русские сенсации 16+

19.00	 Итоги недели
20.20	 Маска. Новый сезон 12+

23.55	 Звезды сошлись 16+

01.25	 Основано на реальных 
событиях 16+

03.15	 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 16+

ТНТ
07.00, 08.00 Однажды в России 16+

09.00	 Однажды в России 16+

09.30	 Битва Пикников 16+

10.00	 Битва экстрасенсов 16+

11.35	 Неизвестные маршруты 
России 16+

17.30	 Экстрасенсы. Реванш 16+

19.00	 Выжить в Самарканде 16+

21.00	 Лига городов 16+

23.00	 Шоу Воли 16+

00.05	 Конфетка 16+

01.20	 Импровизация. Команды 16+

03.10	 Шоу «Студия Союз» 16+

04.50	 Импровизация 16+

ТВЦ
05.55	 Х/ф «РАЗОБЛАЧЕНИЕ 

ЕДИНОРОГА» 12+

09.00	 Здоровый смысл 16+

09.35	 Х/ф «НЕ ОБМАНИ» 12+

11.30, 00.05 События 16+

11.45	 Наша смешная жизнь 16+

12.35	 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА» 12+

14.30	 Московская Неделя 16+

15.00	 Д/ф «Дорогие товарищи. Дочь 
«Отца народов» 16+

15.55	 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Чёрный крест Пеньковского» 16+

16.40	 Д/с «Дикие деньги» 16+

17.35	 Х/ф «ОДНО ТЁПЛОЕ СЛОВО» 12+

21.30, 00.20 Х/ф «КОВЧЕГ МАРКА» 12+

01.05	 Петровка, 38 16+

01.15	 Х/ф «АЛМАЗНЫЙ ЭНДШПИЛЬ» 12+

04.10	 Д/ф «Разведчики. Смертельная 
игра» 12+

04.50	 Д/ф «Николай Ерёменко. 
Загнать себя в тупик» 16+

05.30	 Московская Неделя 12+

21.15	 Х/ф «ПОВОРОТ» 12+

ТВ3
06.00, 08.30, 05.45 Мультфильмы 0+

07.45	 Секреты здоровья 16+

08.00	 Вкусно с Ляйсан 16+

09.30, 10.45 Т/с «ЗОРРО» 16+

11.45	 Х/ф «ВУРДАЛАКИ» 16+

13.30	 Х/ф «ПАРКЕР» 16+

16.00	 Т/с «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

23.00	 Т/с «БРАТАНЫ» 16+

СТС
06.00, 05.10 Ералаш 0+

07.00	 М/ф «Отель у овечек» 0+

07.30	 Уральские умельцы 16+

08.40, 10.00 Шоу уральские 
пельмени 16+

09.00	 Рогов в городе 16+

11.05	 М/ф «Ая и ведьма» 6+

12.50	 М/ф «Тайна семьи монстров» 6+

14.25	 М/ф «Монстры на каникулах» 6+

16.15	 М/ф «Монстры на 
каникулах-2» 6+

18.00	 Прятки 16+

18.50	 М/ф «Монстры на каникулах-3. 
Море зовёт» 6+

20.40	 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ. 
ВОССТАНИЕ МАШИН» 16+

22.40	 Х/ф «НОВАЯ ИГРУШКА» 12+

01.00	 Х/ф «СЕРДЦЕЕДКИ» 16+

03.05	 Т/с «ДВА ОТЦА И ДВА СЫНА» 16+

05.05	 6 кадров 16+

РОССИЯ К
06.30	 М/ф «Дудочка и кувшинчик». 

«Возвращение блудного 
попугая» 16+

07.20, 07.40, 08.00 Т/с «ПОРУС» 16+

08.20	 Тайны старого чердака. «Эпоха 
просвещения» 16+

08.50, 01.25 Диалоги о животных. 
Минский зоопарк 16+

09.30	 Больше, чем любовь 16+

10.10	 Х/ф «ХОЗЯЙКА ГОСТИНИЦЫ» 0+

11.35	 «Вологодская область. Из 
Череповца в Шексну» 16+

12.20	 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

12.45	 Д/ф «Грядущее свершается 
сейчас» 16+

13.30	 Шедевры мирового 
музыкального театра 16+

16.30	 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+

17.10	 Пешком... 16+

17.40	 Линия жизни 16+

18.30	 Романтика романса 16+

19.30, 19.45 Новости культуры 16+

20.25	 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» 12+

22.50	 Д/ф «Тайна «Моны Лизы» 16+

23.45	 Х/ф «ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛАНИЙ» 12+

02.05	 Искатели. «Тайна строгановских 
миллионов» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Смешанные единоборства
08.50, 10.45 II Всероссийская 

спартакиада по зимним видам 
спорта

11.55	 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 16+

12.25	 II Всероссийская спартакиада по 
зимним видам спорта

14.20	 Новости
14.25	 Мини-Футбол
16.15, 19.30, 22.00, 00.45 Все на Матч! 12+

16.30	 Баскетбол. Единая лига ВТБ
19.55	 Футбол. Чемпионат Италии
01.25	 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым 12+

01.55	 Волейбол. Чемпионат России 6+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Футбол. Чемпионат Германии 6+

ПЯТЫЙ
05.00	 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» 16+

05.40	 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ-3» 16+

18.45	 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН» 16+

00.30	 Т/с «ГОСПОДА ОФИЦЕРЫ» 16+

ННТВ
06.00, 17.40, 18.35, 22.30 Время 

новостей 12+

06.15, 12.30 Мультфильмы 0+

07.00	 800 лет за 800 секунд 12+

07.15	 Д/ф «Цикл «Ступени Победы» 12+

08.00	 Земля и Люди 12+

08.30	 Х/ф «ПРИЗРАК В КРИВОМ 
ЗЕРКАЛЕ» 12+

12.00	 Источник жизни 12+

13.00	 Д/ф «Из России с любовью. 
Калмыкия» 12+

13.35	 Х/ф «ВОДОВОРОТ ЧУЖИХ 
ЖЕЛАНИЙ» 16+

17.00	 КХЛ. Хоккей
19.30	 Д/ф «Отцы и дети. Михаил 

Посохин» 6+

20.00	 Громкое дело 16+

22.45	 Х/ф «СОН КАК ЖИЗНЬ» 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

07.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30 Новости 16+

09.00	 Самая народная программа 16+

09.30	 Знаете ли вы, что? 16+

10.30	 Наука и техника 16+

11.30	 Неизвестная история 16+

12.45	 Х/ф «ФИНАЛЬНЫЙ СЧЕТ» 16+

14.45	 Х/ф «МЕХАНИК» 16+

16.30	 Х/ф «МЕХАНИК. 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+

18.25	 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
КИЛЛЕРА» 16+

20.40	 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ ЖЕНЫ 
КИЛЛЕРА» 16+

23.00	 Итоговая программа с Петром 
Марченко 16+

ВОЛГА
06.00	 Без галстука 16+

06.30	 Х/ф «ЖАНДАРМ И 
ЖАНДАРМЕТКИ» 12+

08.25	 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ И ЗВЕЗДЫ» 16+

12.00, 20.30 Послесловие. События 
недели 16+

13.00	 Телекабинет врача 16+

13.20	 Д/ф «Союзмультфильм-85» 12+

13.50	 Юбилейный концерт ЛЮБЭ-
25! 16+

16.30	 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА» 12+

18.40	 Х/ф «ВАНЬКА» 16+

21.30	 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА» 16+

01.45	 Д/ф «Невероятная наука» 12+

02.40	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Улётное видео 16+

10.30	 Т/с «КОРНИ» 16+

21.30	 +100500 16+

01.50	 Утилизатор 16+

05.50	 Дорожные войны 2.0 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 Х/ф «НЕВЕСТА» 16+

18.45	 Пять ужинов 16+

19.00	 Х/ф «ДОБРОТА» 16+

22.55	 Х/ф «НЕЛЮБИМЫЙ МОЙ» 16+

02.45	 Х/ф «СТРАСТЬ» 16+

06.15	 6 кадров 16+
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Управление ГОЧС Нижнего Новгорода: Управление ГОЧС Нижнего Новгорода: 
при потеплении увеличивается риск при потеплении увеличивается риск 
провала под ледпровала под лед

При потеплении увеличивается риск провала под лед, особенно нужно быть осто-
рожным у берегов водоемов, где лед наиболее тонкий. Об этом сообщили в МКУ 
«Управление ГОЧС города Нижнего Новгорода».

Директор городского Управления ГОЧС Михаил Баранов рассказал, что в настоя-
щее время на водоемах и реках из-за сильного перепада температур лед местами тре-
скается, поэтому возможно подтаивание ледяного покрова. «Мокрый снег и незначи-
тельные минусовые температуры делают верхнюю часть льда рыхлой, опасность про-
вала на нем человека увеличивается. Особый контроль в этот период должен быть осу-
ществлен родителями за детьми. Также обращаюсь к любителям подледного лова, не 
подвергайте свою жизнь опасности, исключите выход на непрочный лед», – отметил 
Михаил Баранов.

В управлении напомнили – особенно непрочен лед в устьях, притоках и на середи-
не реки, а также в местах быстрого течения, бьющих ключей, стоков и в местах произ-
растания растительности. Выход на такой лед смертельно опасен!

Безопасная толщина льда для человека составляет 10–12 сантиметров, для массово-
го выхода людей – не менее 25 сантиметров.

Если вы стали очевидцем несчастного случая на водном объекте или сами попали 
в аналогичную ситуацию и существует возможность сообщить о происшествии, сроч-
но обращайтесь за помощью по телефонным номерам 101, 112, 268-11-00.

Телефонная линия  Телефонная линия  
«Сообщи, где торгуют смертью!»  «Сообщи, где торгуют смертью!»  
работает в Нижнем Новгородеработает в Нижнем Новгороде

В администрации Нижнего Новго-
рода на постоянной основе действует 
телефонная горячая линия по вопро-
сам противодействия злоупотребле-
нию наркотиками и их незаконному 
обороту на территории города – «Со-
общи, где торгуют смертью!».

Горячая линия работает ежедневно, 
кроме выходных и праздничных дней 

(с понедельника по четверг – с 9.00 до 
17.00, в пятницу и в предпраздничные 
дни – с 9.00 до 16.00). Телефон горячей 
линии 8-910-790-39-06.

Для получения экстренной помощи 
при отравлении наркотическими сред-
ствами и психотропными веществами 
следует использовать телефон вызова 
скорой помощи 103.

Сотрудники Госавтоинспекции  Сотрудники Госавтоинспекции  
г. Н. Новгорода приняли участие  г. Н. Новгорода приняли участие  
в форуме по профилактике детского в форуме по профилактике детского 
дорожно-транспортного травматизмадорожно-транспортного травматизма

Двухдневный форум по профилак-
тике детского дорожно-транспортно-
го травматизма прошел на базе МБУ ДО 
ЦДТТ «Юный автомобилист» среди педа-
гогов образовательных учреждений г. Н. 
Новгорода.

Цель данного мероприятия – пред-
упреждение детского дорожно-транс-
портного травматизма с учащимися 
и воспитанниками образовательных 
учреждений города г. Н. Новгорода, 
а также совершенствования навыков об-
учения детей законопослушному пове-
дению в качестве участников дорожного 
движения.

Докладчиками семинара стали:
Гроздева Олеся Михайловна, началь-

ник отдела по пропаганде безопасности 
дорожного движения ОГИБДД УМВД 
России по городу Нижнему Новгороду, 
которая довела информацию о состо-
янии детского дорожно-транспортно-
го травматизма, а также результаты со-
вместной работы сотрудников ГИБДД 
с отрядами ЮИД, педагогами и обще-
ственными организациями по вопросам 
детской дорожной безопасности.

Коптев Владимир Петрович, консуль-

тант отдела общего образования управ-
ления образования и воспитания депар-
тамента образования администрации 
города Нижнего Новгорода, довел цели 
и задачи совместных профилактических 
мероприятий с детьми и родителями по 
вопросам безопасности юных участни-
ков дорожного движения в 2024 году.

Сизикова Людмила Геннадьевна, ру-
ководитель городского ресурсного цен-
тра по профилактике детского дорожно-
транспортного травматизма, рассказала 
об открытии городского центра по безо-
пасности дорожного движения, о плани-
руемых конкурсах и встречах в текущем 
году по направлению безопасности до-
рожного движения.

Представители МБОУ «Школа № 134», 
МБОУ «Школа № 169», МАОУ «Школа 
№ 49» поделились с участниками фору-
ма положительной практикой развития 
отрядов ЮИД в своих образовательных 
учреждениях.

Всего в форуме приняли участие 
103 педагога из образовательных органи-
заций областного центра, а также пред-
ставители управления образований ад-
министрации районов г. Н. Новгорода.

Более 130 нижегородцев пострадали  Более 130 нижегородцев пострадали  
на дорогах областного центра  на дорогах областного центра  
в январе 2024 годав январе 2024 года

С начала текущего года на дорогах г. 
Н. Новгорода зарегистрировано 116 до-
рожно-транспортных происшествий 
с пострадавшими, в результате кото-
рых 132 человека получили различные 
травмы, в том числе 10 детей, 2 участ-
ника дорожного движения погибло.

Самый аварийный район – Ленин-
ский, на дорогах которого произошло 24 
ДТП, в результате которых травмирова-
лись 23 человека, 1 нижегородец погиб.

В Автозаводском районе зареги-
стрировано 21 ДТП, получили травмы 
23 человека. В Нижегородском районе 
пострадало 16 человек. На территории 
Канавинского, Приокского и Советско-
го районах г. Н. Новгорода зафиксиро-
вано по 12 ДТП, причем в Канавинском 
районе погиб 1 участник дорожного 
движения. В Сормовском и Москов-
ском районах зарегистрировано по 11 
и 10 ДТП соответственно.

Основные виды ДТП – столкновение 
транспортных средств (56 ДТП, 1 участ-
ник дорожного движения погиб), наезд 

на пешехода (54 ДТП, 1 пешеход погиб).
Госавтоинспекция г. Н. Новгорода 

обращается ко всем участникам до-
рожного движения:

– Уважаемые нижегородцы, соблю-
дайте правила безопасности на дороге 
и в транспорте, переходите дорогу ис-
ключительно в установленных местах, 
убедившись в собственной безопасно-
сти, используйте световозвращающие 
элементы на верхней одежде в темное 
время суток и в условиях непогоды, 
проконтролируйте наличие предметов 
со световозвращающими материала-
ми на одежде своих детей. Водителям 
необходимо помнить, что соблюде-
ние скоростного режима, исключение 
фактов управления транспортом в со-
стоянии опьянения, а также использо-
вание штатных ремней безопасности 
в автомобиле и детского удерживаю-
щего устройства при перевозке юных 
пассажиров поможет сохранить жизнь 
и здоровье всех участников дорожного 
движения.

Управление ГОЧС Нижнего Новгорода Управление ГОЧС Нижнего Новгорода 
рекомендует соблюдать правила рекомендует соблюдать правила 
пожарной безопасности в бытупожарной безопасности в быту

В рамках пожарно-профилактической операции «Жилье», проводимой в Ниж-
нем Новгороде с начала осенне-зимнего периода, проводится регулярное обследова-
ние жилого фонда на его соответствие противопожарным нормам. Об этом сообщили 
в МКУ «Управление ГОЧС города Нижнего Новгорода».

В управлении напомнили, что пожарно-профилактические рейды проводятся со-
вместно с сотрудниками ГУ МЧС России по Нижегородской области, ГОЧС, ГУ МВД 
России по Нижнем Новгороду.

«Большинство нарушений касаются несоответствия требованиям пожарной безо-
пасности электрооборудования, пожарного водопровода и систем оповещения о по-
жаре в жилых домах Нижнего Новгорода. Также протоколы были выписаны на долж-
ностных лиц за загромождение путей эвакуации, подъездных путей и наличие сгора-
емого мусора на придомовых территориях», – отметили в управлении.

МКУ «Управление по делам ГОЧС Нижнего Новгорода» рекомендует строго со-
блюдать и выполнять следующие правила пожарной безопасности жилого дома 
и квартиры:

	‒ Не устраивать кладовки на лестничных клетках и под маршами в подъезде.
	‒ Не загромождать мебелью и предметами двери, люки на балконах и лоджиях, явля-

ющиеся выходами на наружные эвакуационные лестницы.
	‒ Не допускать хранения легковоспламеняющихся средств и горючих жидкостей 

и материалов дома, на лестничных площадках и в квартирах.
	‒ В чердачных и подвальных помещениях, в кладовых и сараях не допускать курения 

и применения открытого огня.
	‒ Не эксплуатировать электроприборы и электрооборудование с проводами и кабе-

лями с поврежденной или потерявшей защитные свойства изоляцией.
	‒ Не включать одновременно в электросеть нескольких электроприборов большой 

мощности, это ведет к ее перегрузке и часто становится причиной пожара.
	‒ Не обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими горючими 

материалами.
	‒ Не оставлять в доме без присмотра включенные утюги, плитки, чайники и другие 

электронагревательные приборы.
	‒ Не допускать курение в постели, не бросать непотушенные спички или окурки.
	‒ Следить за исправным состоянием изоляции электропроводки.
	‒ Следить за состоянием дверей подвальных и чердачных помещений.
	‒ Прятать спички от детей и никогда не оставлять детей без присмотра.

Обо всех случаях возгорания необходимо сообщать по телефонам 101, 112, 268-11-00.
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КАК ЭТО БЫЛО

Под горой нора
Интерес к теме возник в перестро-

ечный период, когда стали преда-
ваться гласности рассекреченные до-
кументы. В 1999 году одна из нижего-
родских газет написала, что в толще 
волжского Откоса в годы войны был 
построен секретный бункер Сталина: 
«Его начали копать со стороны ули-
цы Маяковского и дальше, вглубь, 
прямо под Успенскую церковь». По-
сле публикации нашелся даже оче-
видец, бывший инженер-конструк-
тор Лев Викторович Лебедев, кото-
рый утверждал: «Это был не бун-
кер, а обычное бомбоубежище, хотя 
и достаточно большое. Вход в бомбо-
убежище был со стороны Почтово-
го съезда. В склоне горы, на которой 
стоит Успенская церковь, прокопали 
три норы. Норы начинались где-то 
на глубине десяти-пятнадцати ме-
тров от поверхности и шли вглубь 
холма».

Семь городов
В 2005 году предали огласке до-

кумент, адресованный Берии, где 
говорилось, что убежища штольно-
го типа в Горьком требуют либо ка-
питального ремонта, либо ликвида-
ции. Газеты запестрели заголовками: 
«В Нижнем найден бункер Стали-
на!» На самом деле, ничего подоб-
ного найдено не было. Преподава-
тель ННГУ им. Лобачевского Андрей 
Ефимкин опубликовал свои исследо-
вания в специализированном жур-
нале, где, ссылаясь на конкретные 

документы и дневниковые записи 
очевидцев, доказывал, что в Горьком 
действительно готовились к разме-
щению штаба главнокомандующего, 
а секретный бункер строили на Верх-
не-Волжской набережной.

Так, постановление «О строитель-
стве специальных убежищ в городах: 
Саратове, Ярославле, Горьком, Ка-
зани, Ульяновске, Куйбышеве и Ста-
линграде» от 22 ноября 1941 года Го-
сударственного комитета обороны 
гласило: «ГКО постановляет постро-
ить в перечисленных городах ко-
мандные пункты-бомбоубежища. 
Строительство помимо Куйбышева 
производить по типу, принятому для 
города Горького, с полезной площа-
дью 300 кв. м… немедленно коман-
дировать на указанные выше строи-
тельства… необходимое количество 
рабочих, инженерно-технических 
работников Метростроя».

В Куйбышеве (ныне – Самара) бун-
кер Сталина построили. Он суще-
ствует и поныне, там размещается 
музей и проводятся экскурсии.

Версия историков
Профессор ННГУ им. Лобачевско-

го Федор Селезнев со ссылкой на ис-
следования Ефимкина в статье «Бун-
кер Сталина в Горьком» рассказыва-
ет, как велось строительство секрет-
ного объекта. «28 октября 1941 года 
Горьковский городской комитет обо-
роны принял решение срочно эваку-
ировать экспонаты художественно-
го и историко-краеведческого музе-
ев в северные районы области, – пи-
шет автор статьи. – Предписывалось 
также освободить находившиеся по 
соседству электротехнический тех-
никум, его общежитие и жилые до-
ма № 4, 6, 8, 10, 11, 12. Строительство 
вели специально привезенные сюда 
московские метростроевцы, а кури-
ровал его лично заместитель нарко-
ма внутренних дел Леон Богданович 
Сафразьян. Самой важной надзем-
ной частью секретного объекта № 74 
стал вспомогательный узел прави-
тельственной ВЧ-связи. Он располо-
жился в здании Горьковского элек-
тротехнического техникума. Под-
земную часть объекта составляли два 
командных пункта – № 1 (запасной) 
и № 2 (основной). Вход в них осу-
ществлялся через переданные НКВД 
дома на набережной. Потом к ним 
добавили еще гостиницу «Централь-
ная». Командный пункт № 2 нахо-
дился под усадьбой Рукавишнико-
вых. Якобы это подземное сооруже-
ние включало в себя семь рабочих 
кабинетов, отделанных по типу мо-
сковского бункера с паркетным по-
лом и занавесками на ложных окнах, 
два санузла, фильтровентиляцион-
ную камеру, коридоры-штольни. По 
вертикали их соединял лифт, на-
столько просторный, что в нем легко 
умещался автомобиль. В случае не-
обходимости срочной эвакуации из 
бункера можно было быстро выйти 
к Волге и сесть на судно. Строитель-
ство продолжалось почти год. 8–11 
сентября 1942 года специальная ко-
миссия признала объект готовым».

Но командные пункты № 1 и 2 ни-
кто не занял: Сталин в Горький не 

поехал, поскольку к тому времени 
угроза захвата Москвы неприятелем 
отступила.

«Состояние секретного объекта 
довольно быстро стало ухудшать-
ся, – продолжает рассказ Федор Се-
лезнев. – Извлеченная из штолен 
огромная масса грунта, рассыпан-
ная у основания откоса, забила су-
ществовавшую прежде дренажную 
систему и нарушила ее нормальное 
функционирование. Летом 1943 года 
начались оползни. 11 июля 1945 года 
Сафразьян приказал ликвидировать 
оба секретных объекта. Штольни за-
сыпали песком».

А был ли бункер?
В 2010–2013 годах в усадьбе Рука-

вишниковых проводились масштаб-
ные реставрационные работы под 
руководством заслуженного строи-
теля России Валерия Камальдинова. 
Валерий Павлович считает, что ни-
какого бункера на Верхне-Волжской 
набережной в Горьком на самом деле 
не существовало. Это была целена-
правленная дезинформация совет-
ского военного командования в рас-
чете обмануть немцев. Причем, деза 
якобы сработала, потому что нем-
цы действительно пытались бом-
бить Откос, сбросив несколько бомб 
в районе Верхне-Волжской набереж-
ной. По словам Камальдинова, при 
реставрации усадьбы проводились 
специальные работы по исследова-
нию грунта.

«Никаких пустот мы там не наш-
ли», – сообщил Валерий Павлович. 
Камальдинов специально ездил 
в Самару и разбирался, как все бы-
ло устроено в реальном бункере. Ва-
риант, что бункер в Горьком в 1945 
году был засыпан, Валерий Павло-
вич отвергает: «Если бы там были 
пустоты, то земля со временем все 
равно бы просела. Но мы там нашли 
лишь однородный беспросадочный 
грунт».

Елена Анисимова
Фото из открытых источников

Тайна бункера СталинаТайна бункера Сталина
Прошлое Нижнего Новгорода 
хранит немало тайн и зага-
док. Одна из интригующих 
историй связана с возмож-
ным строительством в на-
шем городе бункера Сталина 
во время Великой Отече-
ственной войны.

Бункер Сталина в Самаре

Усадьба Рукавишниковых



23

ЗНАЙ НАШИХ!

№ 9 (1986) • 7–13 февраля 2024

Когда и водоросли – в дело!
Кто-то скажет: подумаешь, водо-

росли! А в политехе на кафедре «На-
нотехнологии и биотехнологии» мо-
лодые ученые решают проблему пар-
никовых газов с помощью микроско-
пических водорослей.

– Мы разрабатываем концепцию 
биопереработки углекислого газа 
с использованием водорослей, кото-
рая позволит создать экономически, 
экологически и социально жизне-
способное производство биотоплива 
и других ценных продуктов на осно-
ве биомассы водорослей. На сегодня 
биопереработка водорослей в ком-
мерческих масштабах существует 
только для дорогостоящих продук-
тов, а не топлива или биоудобре-
ний, – рассказывает заведующая ка-
федрой Александра Калинина.

С мини-водорослями на кафедре 
работают чуть больше года и уже до-
стигли серьезных успехов. Утилиза-
ция углекислого газа с помощью ми-
ни-водорослей – очень большая ра-
бота нижегородских ученых. Для их 
роста кроме минеральных веществ, 
солнечных лучей и углекислого га-
за больше ничего и не надо. Эти зе-
лененькие маленькие растения спо-
собны проводить фотосинтез, то есть 
они с использованием энергии света 
утилизируют, вовлекают в свой ме-
таболизм углекислый газ и произво-
дят органическое вещество. Проще 
говоря, из окружающей среды извле-
кая углекислый газ, ученые получают 
ценную биомассу: микроэлементы, 
витамины, углеводы, аминокисло-
ты. Потом водоросли высушивают – 
технология абсолютно безотходна. 
Полученный порошок может быть 
использован в качестве биодобавки 
в фармакологии, кормовой добавки 
для животных или удобрений.

– Удобрения на основе микрово-
дорослей увеличивают урожайность 
и рост ростков фасоли на 15%, – гово-
рит Александра Калинина.

Еще один важный момент в этой 
работе – использование микроводо-
рослей для решения задач защиты 
окружающей среды. Например, раз-
работка фотобиореакторов в виде 

стеновых панелей. Эти панели по-
мещаются на фасады предприятий 
или больших автодорог и утилизи-
руют углекислый газ из выхлопов 
автомобилей.

Но и это еще не все: следующее на-
правление – биотопливо нового по-
коления. Водоросли содержат боль-
шое количество жиров или липидов. 
А как раз авиационный бензин от-
личается высоким жирнокислотным 
составом. И с помощью водорослей 
можно получать жидкое биотопли-
во, которое будут использовать как 
альтернативное топливо. Таким об-
разом, выращивая водоросли, ниже-
городские ученые и планете помога-
ют, а с другой стороны, разрабатыва-
ют новые альтернативные источни-
ки энергии!

Суперкомплекс для шахт
Разработать беспилотную машину 

для шахт, или, как она официально 
называется, «Комплекс автономного 
и дистанционного управления», – вот 
еще одна передовая разработка ни-
жегородских политехников. Успеш-
ные испытания такой беспилотной 
машины уже прошли в Пешелани под 
Арзамасом. Система позволяет авто-
матизировать процесс перевозки ру-
ды самоходными машинами в шахте 
и исключить участие человека в опас-
ной зоне проведения работ.

– Разработка обеспечивает пере-
возку руды на поверхность в меж-
сменный перерыв и при проведении 

взрывных работ в шахте, машинист-
оператор работает удаленно на по-
верхности. Машина движется в авто-
матическом режиме по заранее уста-
новленному маршруту до тех пор, 
пока не будет выполнено запрограм-
мированное задание либо пока опе-
ратор не переведет машину в дру-
гой режим. В работе над проектом 
мы стремимся полностью заменить 
импортные аналоги, – отметил раз-
работчик проекта молодой ученый 
НГТУ имени Р.Е. Алексеева Дмитрий 
Порубов.

«Паспортные данные» новинки 
такие: грузоподъемность машины – 
до одной тонны, скорость движения 
в шахте – до двадцати километров 
в час. Испытания проводились на 
глубине семидесяти метров.

Представители промышленных 
компаний уже оценили актуаль-
ность разработки и отметили, что 
такая модернизация шахтной тех-
ники поможет не только обезопасить 
работу, но и увеличить ее произво-
дительность. Работа нижегородцев 
охватывает всю технологическую 
цепочку создания беспилотного 
спецтранспорта для добывающих 
отраслей.

Вклад в ядерную отрасль
Молодые ученые НГТУ запатен-

товали новые конструктивные ре-
шения элементов насоса для ядер-
ных реакторов на быстрых нейтро-
нах. Предложенное ими изобретение 

способно увеличить коэффициент 
полезного действия оборудования 
и повысить надежность по сравне-
нию с известными аналогами и раз-
работанными агрегатами ранее.

– В настоящее время атомная 
энергетика вносит глобальный вклад 
в выработку энергии для нужд на-
родного хозяйства России и всего 
мира. Одним из инновационных на-
правлений развития атомной энер-
гетики являются «быстрые реакто-
ры», теплоносителем в которых слу-
жит тяжелый жидкометаллический 
теплоноситель, – отмечает доцент 
кафедры «Атомные и тепловые стан-
ции» института ядерной энергетики 
и технической физики им. Ф.М. Ми-
тенкова НГТУ им. Алексеева Татья-
на Бокова. – В России начато стро-
ительство площадки уникального, 
единственного в мире реактора на 
быстрых нейтронах БРЕСТ-300. Од-
ним из важнейших компонентов лю-
бой реакторной установки является 
главный циркуляционный насос. На 
данный момент не существует отра-
ботанной технологии создания осе-
вых насосов для перекачки тяжелых 
жидкометаллических теплоносите-
лей, и мы длительное время ведем 
экспериментально-теоретические 
работы по обоснованию конструк-
ции таких насосов.

Итог большой работы нижегород-
ских ученых подвел ректор НГТУ 
им. Р.Е. Алексеева Сергей Дмитриев: 
«Работа ученых нацелена на опере-
жающее инновационное и техноло-
гическое развитие России в страте-
гических отраслях. Выполняя науч-
но-исследовательские работы, мы 
формируем у талантливой молодежи 
те знания, которыми должны обла-
дать «инженеры завтрашнего дня». 
Результатам такой работы дают вы-
сокую оценку на федеральном уров-
не, в 2023 году коллектив молодых 
ученых был отмечен премией прави-
тельства России за работу над ядер-
ной установкой для универсального 
атомного ледокола».

Александр Алешин
Фото предоставлены пресс-службой 

НГТУ им. Р.Е. Алексеева

Научные разработки Научные разработки 
от передовых политехниковот передовых политехников

8 февраля в нашей стране отмечается День российской науки. И сегодня мы расскажем о самых интересных и необычных разработ-
ках наших молодых ученых из Нижегородского государственного технического университета имени Р.Е. Алексеева.
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Полет к мечтеПолет к мечте
В центральной районной 

библиотеке имени Б. Панина 
открылась студия мультипли-
кации «Полет». Примерить на 
себя профессию аниматора, 
режиссера, фотографа, актера, 
оператора смогут ребята с 8 до 
12 лет.

Под руководством настав-
ников школьники изучат про-
цесс создания анимационно-
го фильма, овладеют совре-
менными компьютерными 
технологиями.

Мультстудия открыта в би-
блиотеке, оборудованной по 
модельному стандарту, где 
есть технические возможно-
сти для творчества. Открытие 
студии стало возможным бла-
годаря участию во всероссий-
ском проекте «Гений места».

– Мы решили, что достаточ-
но компетентны для того, что-
бы воспитывать таланты среди 
детей в области креативных 
индустрий, например мульти-
пликации. Раз в месяц ребята 
под руководством библиоте-
карей будут создавать муль-
тфильмы. А еще раз в квартал 
на наших занятиях будут при-
сутствовать эксперты в раз-
ных творческих сферах, в том 
числе нижегородские детские 
писатели. Занятия в мультсту-
дии бесплатны, – отметила 
заместитель директора ЦБС 
Советского района Наталья 
Лебедева.

Первые посетители студии 
узнали об истории анима-
ции и ее видах, поучаствовали 
в викторине «Из мультфильма 
в мультфильм» и даже попро-
бовали себя в роли актеров, 
создав свою первую анимацию.

– Я хочу научиться делать 
свои мультики и монтировать 
видео. Мне интересно снимать 
мультики про машины, потому 
что я в них очень хорошо раз-
бираюсь, – рассказал восьми-
летний участник студии Иван 
Исаков.

Главный библиотекарь от-
дела методической работы 
и куратор всероссийского про-
екта «Гений места» Ольга За-
рянкина рассказала, что сюже-
тами для будущих мультфиль-
мов станут произведения ни-
жегородских авторов.

– Думаю, это будут сказ-
ки или легенды, – сообщила 
она. – Первый мультфильм мы 
хотим снять в технике лоскут-
ной перекладки, то есть наши 
герои, фоны будут создавать-
ся из ткани. Мы превратим 
их в живые декорации, жи-
вых персонажей. Я научу ре-
бят шить, пользоваться клеем, 
а потом работать в различных 
программах, чтобы смонтиро-
вать полученные кадры.

Елена Крюкова
Фото Алексея Манянина


